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ITALIANO 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Ascoltare e comprendere 
testi orali di diverso tipo Conosce tecniche di ascolto 

Sa ascoltare il messaggio orale. Sa 
avvalersi del contesto e dei diversi 
linguaggi verbali e non verbali 
(gestualità, mimica, tratti prosodici, 
immagine, grafica). Sa comprendere, 
ricordare e riferire i contenuti 
essenziali dei testi ascoltati. 

Esprimersi oralmente in 
modo corretto, inserendosi 
positivamente nelle 
situazioni comunicative 

Conosce concordanze (genere, 
numero), tratti prosodici (pausa, 
durata, accento, intonazione), la 
frase e le sue funzioni in contesti 
comunicativi (affermativa, negativa, 
interrogativa, esclamativa). Conosce 
il contenuto della comunicazione 
orale e scritta secondo il criterio 
della successione temporale. 

Sa intervenire nel dialogo e nella 
conversazione, in modo ordinato e 
pertinente. Sa narrare brevi 
esperienze personali e racconti 
fantastici, seguendo un ordine 
temporale. 

Leggere e comprendere 
semplici testi 

Conosce tecniche di lettura. Conosce 
gli elementi principali di brevi testi 

Sa utilizzare forme di lettura diverse 
funzionali allo scopo Sa utilizzare 
tecniche di lettura (mimica, 
intonazione della voce, lettura 
silenziosa). Sa leggere, comprendere 
e memorizzare brevi testi di uso 
quotidiano, filastrocche, poesie. Sa 
riconoscere personaggi, luoghi, 
successione temporale… . 

Produrre testi scritti 

Conosce alcune convenzioni di 
scrittura: corrispondenza tra fonema 
e grafema, raddoppiamento 
consonanti, accento, parole tronche, 
elisione, scansione in sillabe. 
Conosce i diversi caratteri grafici e 
l’impostazione grafica della pagina. 
Conosce la funzione dei principali 
segni di punteggiatura(punto, 
virgola, punto interrogativo). 

Sa scrivere brevi testi relativi al 
proprio vissuto. Sa organizzare dal 
punto di vista grafico la 
comunicazione scritta, utilizzando 
diversi caratteri. Sa rispettare le 
convenzioni di scrittura conosciute. 

CLASSI PRIME 
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INGLESE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

RICEZIONE ORALE: 
ascoltare e comprendere 
lessico e semplici espressioni 

Conosce le formule di saluto. 
Conosce semplici istruzioni correlate 
alla vita di classe quali l’esecuzione 
di un compito o lo svolgimento di un 
gioco (go, come, show, give, point, 
sit down, stand up, …). Conosce il 
lessico relativo ai: colori, numeri (1- 
10), oggetti scolastici, oggetti di uso 
comune, animali domestici e parti 
del corpo. 

Sa comprendere i saluti. Sa 
comprendere ed eseguire istruzioni e 
procedure. Sa identificare 
colori,numeri, figure, oggetti, animali 
e parti del corpo. 

PRODUZIONE ORALE: 
riprodurre semplici parole e 
brevi frasi 

Conosce le formule di saluto. 
Conosce espressioni per chiedere e 
dire il proprio nome. Conosce i nomi 
relativi a: colori, numeri (1- 10), 
oggetti scolastici, oggetti di uso 
comune, animali domestici e parti 
del corpo. 

Sa rispondere ad un saluto. Sa 
presentarsi e chiedere il nome delle 
persone. Sa nominare: colori, numeri, 
figure, oggetti, animali e parti del 
corpo 

INTERAZIONE ORALE: 
interagire in modo molto 
semplice ma pertinente 

Conosce semplici scambi dialogici 
per presentarsi. Conosce il lessico 
relativo a: colori, numeri (1- 10), 
oggetti scolastici, oggetti di uso 
comune, animali domestici e parti 
del corpo 

Sa rispettare i tempi della 
conversazione. Sa comprendere e 
rispondere ad un saluto. Sa 
presentarsi e chiedere il nome delle 
persone. Sa prendere parte in modo 
pertinente a semplici conversazioni 
utilizzando il lessico adatto al 
contesto. 
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MUSICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Esprimersi utilizzando la 
voce, il corpo, gli oggetti 

Conosce la sonorità di ambienti e 
oggetti naturali ed artificiali. 
Conosce varie tipologie di 
espressioni vocali (parlato, cantato, 
recitato). Conosce giochi vocali 
individuali e di gruppo. 

Sa cogliere stimoli musicali, motori, 
ambientali e naturali. Sa utilizzare la 
voce, il proprio corpo e oggetti vari 
per produrre e/o imitare suoni. Sa 
partecipare ai giochi, alle situazioni, 
alle libere attività per espressioni 
parlate, recitate e cantate. 

Riconoscere e riprodurre 
suoni e rumori 

Conosce filastrocche, non-sense, 
proverbi, favole, racconti eccetera. 
Conosce materiali sonori e musiche 
semplici per attività espressive e 
motorie. 

Percepisce, sa discriminare ed 
interpretare gli eventi sonori, dal vivo 
e/o non. Sa attribuire significati a 
segnali sonori e musicali, a semplici 
sonorità quotidiane ed eventi naturali. 
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ARTE E IMMAGINE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Leggere, comprendere e 
riprodurre semplici messaggi 
visivi 

Conosce le varie parti del corpo. 
Conosce i colori primari e secondari. 
Conosce i criteri fondamentali per 
l’osservazione di un’immagine 

Sa riprodurre visi e corpi attraverso il 
ritaglio da riviste Sa ritrovare 
particolari significativi Sa usare 
creativamente il colore. 

Esprimersi attraverso 
linguaggi plastici e figurativi 

Conosce le potenzialità creative dei 
materiali plastici (argilla, plastilina, 
pasta di sale, cartapesta…) e di 
quelli bidimensionali (pennarelli, 
carta, pastelli, tempere…). 

Sa rappresentare figure 
tridimensionali con materiali plastici e 
utilizzare il colore per differenziare e 
riconoscere gli oggetti. 

Conoscere e rappresentare 
figure, forme, relazioni 
spaziali 

Conosce figure, forme, relazioni 
spaziali. 

Sa utilizzare la linea di terra Sa 
disegnare la linea dell’orizzonte Sa 
inserire gli elementi del paesaggio 
fisico tra le due linee. Sa 
rappresentare figure umane con uno 
schema corporeo strutturato. Sa 
distinguere la figura dallo sfondo. 
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CORPO, MOVIMENTO E SPORT 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Riconoscere e denominare le 
parti del corpo su di sé e 
sugli altri e rappresentarle 
graficamente 

Conosce le varie parti del corpo. 

Sa riconoscere e denominare le varie 
parti del corpo. Sa rappresentare 
graficamente il corpo, fermo e in 
movimento. 

Padroneggiare e gestire gli 
schemi motori, dinamici e 
posturali in base alle 
variabili ambientali 

Conosce l’alfabeto motorio. Conosce 
le posizioni che il corpo può 
assumere in rapporto allo spazio ed 
al tempo. 

Sa muoversi secondo una direzione 
controllando la lateralità e adattando 
gli schemi motori in funzione di 
parametri spaziali e temporali. 

Gestire e organizzare i 
movimenti e utilizzarli in 
modo espressivo 

Conosce codici espressivi non verbali 
in relazione al contesto sociale. 

Sa utilizzare il corpo e il movimento 
per rappresentare situazioni 
comunicative reali e fantastiche. Sa 
comprendere il linguaggio dei gesti. 

Partecipare attivamente al 
gioco, rispettando 
indicazioni e regole 

Conosce giochi. 
Sa partecipare, collaborare e 
interagire nel gioco collettivo, 
rispettando indicazioni e regole. 



 

 8  

 
 

  

 

 

 

  

  

STORIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Utilizzare le categorie di 
durata, successione, e 
contemporaneità per 
collocare nel tempo fatti ed 
esperienze vissute. 

Conosce la successione e 
contemporaneità delle azioni e delle 
situazioni. Conosce il concetto di 
durata e valutazione delle durate 
delle azioni. 

Sa collocare nel tempo fatti ed 
esperienze vissute e riconosce 
rapporti di successione esistenti tra 
loro. Sa rilevare il rapporto di 
contemporaneità tra azioni e 
situazioni. Sa utilizzare strumenti 
convenzionali per la misurazione del 
tempo e per la periodizzazione 
(calendario, stagioni…). 

Riconoscere le 
trasformazioni degli oggetti 
nel tempo. 

Conosce la ciclicità dei fenomeni 
temporali e la loro durata (giorni, 
settimane, mesi, stagioni, anni…). 

Sa organizzare il lavoro scolastico 
utilizzando il calendario Sa 
riconoscere la ciclicità di fenomeni 
regolari e la successione delle azioni 
in una storia, in leggende, in aneddoti 
e brevi racconti storici. 
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GEOGRAFIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Orientarsi nello spazio 
utilizzando in modo 
appropriato gli indicatori 
spaziali. 

Conosce gli organizzatori temporali e 
spaziali (prima, poi, mentre, sopra, 
sotto, davanti, dietro, vicino, lontano 
eccetera). 

Sa riconoscere la propria posizione e 
quella degli oggetti nello spazio 
vissuto rispetto a diversi punti di 
riferimento. 

Riconoscere gli elementi 
caratterizzanti gli spazi 
vissuti e rappresentarli 
graficamente mediante una 
simbologia convenzionale. 

Conosce elementi costitutivi dello 
spazio vissuto: funzioni, relazioni e 
rappresentazioni. 

Sa descrivere verbalmente, 
utilizzando indicatori topologici, gli 
spostamenti propri e di altri elementi 
nello spazio vissuto. Sa analizzare uno 
spazio attraverso l’attivazione di tutti i 
sistemi sensoriali, scopre gli elementi 
caratterizzanti e li collega tra loro con 
semplici relazioni. Sa rappresentare 
graficamente in pianta spazi vissuti e 
percorsi anche utilizzando una 
simbologia non convenzionale. 
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MATEMATICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Il numero: leggere e 
scrivere i numeri entro il 20, 
usarli per contare ed 
eseguire calcoli 

- Conosce i numeri naturali nei loro 
aspetti ordinali e cardinali. Conosce 
il concetto di maggiore, minore, 
uguale. 
 
- Conosce le operazioni di addizione 
e di sottrazione fra numeri naturali. 
 

- Sa usare il numero per contare, 
confrontare e ordinare 
raggruppamenti di oggetti. 
 
- Sa contare sia in senso progressivo 
che regressivo. Sa esplorare, 
rappresentare (con disegni, parole, 
simboli) e risolvere situazioni 
problematiche utilizzando addizioni e 
sottrazioni. Sa leggere e scrivere 
numeri naturali sia in cifre, sia in 
parole. Sa comprendere le relazioni 
tra operazioni di addizione e 
sottrazione. 

Geometria: localizzare 
oggetti nello spazio. 

Conosce la collocazione di oggetti in 
un ambiente, avendo come 
riferimento se stessi, persone, 
oggetti. Conosce le proprietà di 
oggetti piani o solidi. Conosce 
mappe, piantine, orientamento. 
Conosce caselle ed incroci sul piano 
quadrettato. 

Sa localizzare oggetti nello spazio 
fisico, sia rispetto a se stesso, sia 
rispetto ad altre persone o oggetti, 
usando termini adeguati (sopra/sotto, 
davanti/dietro, dentro/fuori, 
destra/sinistra). Sa eseguire un 
semplice percorso partendo dalla 
descrizione verbale o dal disegno e 
viceversa. Sa ritrovare un luogo 
attraverso una semplice mappa. Sa 
individuare la posizione di caselle o 
incroci sul piano quadrettato. 

Misura: effettuare 
misurazioni con unità e 
misure convenzionali. 

Conosce varie misure di grandezze. 

Sa osservare oggetti e individuare 
grandezze misurabili. Sa riflettere su 
situazioni e compiere confronti diretti 
di grandezze. Sa effettuare misure 
(per esempio di passi, monete, 
quadretti eccetera), con oggetti e 
strumenti elementari (ad esempio la 
bottiglia, la tazza eccetera). 
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Dati e previsioni: classificare 
oggetti in base a una 
proprietà e rappresentare 
iconicamente dati e 
informazioni. 

- Conosce la classificazione e il 
confronto di oggetti diversi tra loro.  
 
- Conosce rappresentazioni iconiche 
di semplici dati, classificati per 
modalità. 

- Sa classificare, in situazioni 
concrete, oggetti fisici e simbolici 
(figure, numeri…) in base ad una data 
proprietà. 
 
- Sa raccogliere dati e informazioni e 
sa organizzarli con rappresentazioni 
iconiche, secondo opportune 
modalità. 

Riconoscere, rappresentare 
e risolvere problemi. 

- Conosce una determinata 
situazione problematica matematica 
e non. 
 
- Conosce il lessico e le espressioni 
matematiche relative a numeri, 
figure, dati, relazioni e simboli. 

- Sa individuare una soluzione 
matematica e non, partendo 
dall’analisi del testo. 
 
- Sa selezionare le informazioni 
necessarie per raggiungere un 
obiettivo. Sa organizzare un percorso 
risolutivo e sa realizzarlo. 



 

 12  

 
 

 

 

 

  

  

SCIENZE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Esplorare e descrivere la 
realtà, individuando 
somiglianze e differenze tra 
oggetti, animali e piante. 

- Conosce oggetti inanimati e 
“viventi”. 
 
- Conosce le caratteristiche proprie 
di un oggetto e le parti che lo 
compongono. 
 
- Conosce i primi confronti (più alto 
di, il più alto – più pesante di, il più 
pesante – più duro di, il più duro…).  
 
- Conosce alcuni materiali (legno, 
plastica, metalli, vetro…). 

- Sa esplorare il mondo attraverso i 
cinque sensi. 
 
- Sa definire con il nome appropriato 
corpi di diverso tipo (che cos’è? 
perché dici che è proprio questo?). 
 
- Sa elencare le caratteristiche di 
corpi noti e le parti che lo 
compongono (com’è? come è fatto?).  
 
- Sa raggruppare per somiglianze 
(persone, animali, piante, oggetti). 
 
- Sa descrivere animali mettendo in 
evidenza le differenze (bipedi e 
quadrupedi, carnivori ed erbivori, 
altre differenze facili da cogliere). 
 
- Sa ordinare corpi in base alle loro 
proprietà di leggerezza, durezza, 
fragilità. 
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TECNOLOGIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Riconoscere gli oggetti 
presenti in un contesto in 
relazioni con bisogni e 
funzioni. 

Conosce i bisogni primari dell’uomo, 
gli oggetti, gli strumenti e le 
macchine che li soddisfano. 

Sa osservare e analizzare gli oggetti, 
gli strumenti e le macchine d’uso 
comune utilizzati nell’ambiente di vita 
e nelle attività dei fanciulli 
classificandoli in base alle loro 
funzioni. 

Utilizzare il computer per 
semplici attività didattiche. 

Conosce i principali componenti del 
computer: pulsante d’accensione, 
monitor, tastiera, mouse. Conosce 
giochi didattici. 

Sa utilizzare il computer per eseguire 
semplici giochi didattici. Sa accendere 
e spegnere la macchina con le 
procedure canoniche. 
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RELIGIONE CATTOLICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Conoscere che Dio è padre 
di tutti 

- Conosce Dio Creatore e Padre di 
tutti gli uomini. 
 
- Conosce Gesù di Nazareth, 
l’Emanuele “Dio con noi”. 
 
- Conosce la Chiesa, comunità dei 
cristiani aperta a tutti i popoli.  

- Sa scoprire nell’ambiente i segni che 
richiamano ai cristiani e a tanti 
credenti la presenza di Dio Creatore e 
Padre. 
 
- Sa cogliere i segni cristiani del 
Natale e della Pasqua. 
 
- Sa descrivere l’ambiente di vita di 
Gesù nei suoi aspetti quotidiani, 
familiari, sociali e religiosi. 
 
- Sa riconoscere la Chiesa come 
famiglia di Dio che fa memoria di 
Gesù e del suo messaggio. 

Scoprire che per la religione 
cristiana Dio è creatore e 
padre. 

Dio creatore e Padre di tutti gli 
uomini. 

Sa scoprire nell’ambiente i segni che 
richiamano ai credenti la presenza di 
Dio creatore e Padre di tutti gli 
uomini. Sa esprimere atteggiamenti di 
meraviglia e rispetto verso il mondo e 
la vita. 

Riconoscere i segni cristiani 
del Natale 

I segni della Religione Cristiana. 
Dai segni ai significati cristiani. 
Le parole della festa. 
I segni di alcune feste. 
I segni della festa del Natale. 
Dai segni ai significati cristiani. 
La storia della nascita di Gesù 

- Sa riconoscere i segni della religione 
Cristiana. 
 
- Sa riconoscere i segni di alcune 
feste. 
 
- Sa riconoscere i segni del Natale. 
 
- Sa ricostruire la storia della nascita 
di Gesù. 

Conoscere Gesù di Nazareth. 
Gesù di Nazareth, l’Emmanuele: 
“Dio-con-noi”. 

Sa descrivere l’ambiente di vita di 
Gesù nei suoi aspetti quotidiani e 
familiari. Sa cogliere, attraverso 
alcune pagine evangeliche, come in 
Gesù Dio si fa presente in mezzo agli 
uomini e rivela loro il suo amore.  
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Riconoscere i segni cristiani 
della Pasqua. 

I segni della festa della Pasqua. 
Dai segni ai significati cristiani. 
La storia della Pasqua di Gesù. 

- Sa cogliere i segni cristiani della 
Pasqua. 
 
- Sa ricostruire i momenti più 
importanti della Pasqua di Gesù. 

Individuare i tratti essenziali 
della chiesa. 

La Chiesa insieme dei credenti in 
Gesù Cristo. 
La chiesa luogo sacro dei cristiani. 
I luoghi sacri delle altre religioni. 

Riconoscere che i cristiani ed i 
credenti di altre religioni si riuniscono 
in luoghi sacri per pregare. 
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ITALIANO 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Ascoltare e comprendere 
testi orali di diverso tipo 

Conosce le parole di uso comune nel 
linguaggio degli adulti e dei 
coetanei. 
 
Conosce la differenza tra fatti, 
opinioni e stati d’animo. 
 
Conosce la differenza tra linguaggio 
formale ed informale. 

Sa ascoltare e comprendere i comandi 
verbali, le indicazioni di lavoro nei 
messaggi orali. 
 
Sa cogliere e comprendere le 
informazioni principali in un testo 
ascoltato: personaggi, luoghi e 
tempo. 

Esprimersi oralmente in 
modo corretto, inserendosi 
positivamente nelle 
situazioni comunicative 

Conosce le regole della 
conversazione e discussione 
(collettiva e non). 
 
Conosce le principali regole 
sintattiche, morfologiche e 
semantiche della comunicazione 
orale e scritta. 
 
 Conosce tecniche di 
memorizzazione Conosce la 
differenza tra fatti, opinioni e stati 
d’animo. 
 
Conosce la differenza tra linguaggio 
formale ed informale. 

Sa interagire nello scambio 
comunicativo in modo adeguato alla 
situazione rispettando le regole 
stabilite, apportando contributi 
personali. 
 
Sa organizzare il contenuto della 
comunicazione orale e scritta secondo 
le regole sintattiche, morfologiche e 
semantiche. 
 
Sa usare semplici tecniche di 
memorizzazione per imparare 
filastrocche e poesie. 
 
Sa raccontare oralmente 
un’esperienza personale o altrui, una 
storia rispettandone la successione 
cronologica utilizzando nessi di tipo 
spaziale, causale e temporale. 
 
Sa esprimere le proprie emozioni 
riferite a situazioni vissute. Sa 
utilizzare i diversi registri linguistici. 

Leggere e comprendere testi 
di diverso tipo 

Conosce la funzione dei segni di 
punteggiatura. 
 
Conosce la funzione della lettura 
autonoma. 
 

Sa leggere rispettando la 
punteggiatura. Sa leggere in maniera 
espressiva diverse tipologie di testo. 
 
Sa utilizzare forme di lettura diverse 
funzionali allo scopo (ad alta voce, 

CLASSI SECONDE 
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Conosce la struttura di un testo e gli 
elementi costitutivi essenziali. 
 
Conosce la differenza tra realtà e 
fantasia. 
 
Conosce le diverse tipologie di testo 
e la loro funzione. 
 
Conosce la differenza tra discorso 
diretto ed indiretto. 

silenziosa per ricerca, per studio, per 
piacere…). 
 
Comprende gli elementi essenziali dei 
testi letti (personaggi, azioni, luoghi e 
tempi). Sa ricostruire le sequenze di 
una storia letta secondo l’ordine 
logico e/o temporale. Individuare in 
un testo letto gli elementi essenziali a 
partire da domande. 
 
Comprende un testo fantastico, 
individuando la differenza tra realtà e 
fantasia. 
 
Comprendere una descrizione e 
individuare le caratteristiche degli 
elementi descritti. Sa ricavare le 
istruzioni da semplici testi pragmatici. 
 
Sa riconoscere in un testo scritto il 
discorso diretto. 

Produrre testi scritti 

Conosce il concetto di frase 
(semplice, complessa e minima). 
Conosce diversi tipologie di testo. 
Conosce la differenza tra testo 
narrativo (realistico e fantastico), 
descrittivo e regolativo. 
 
Conosce la funzione della 
punteggiatura. 
 
Conosce le principali convenzioni 
ortografiche. 
 
Conosce la differenza tra discorso 
diretto ed indiretto. 
 
Conosce diversi registri linguistici. 

Sa produrre frasi minime. Sa ampliare 
una frase minima. 
 
Sa ridurre una frase ampia in frase 
minima. Sa comporre frasi a partire 
da parole date. 
 
Sa scrivere semplici testi (in gruppo o 
individualmente) utilizzando un 
lessico adeguato e rispettando la 
struttura richiesta. 
 
Sa scrivere didascalie ad immagini 
proposte. 
 
Sa scrivere storie a partire da fumetti.  
 
Sa inventare storie sulla base di uno 
schema dato (complete di 
personaggi, azioni, relazioni temporali 
e causali). 
 
Sa scrivere in maniera autonoma 
didascalie, frasi e brevi testi (di vario 
tipo) rispettando la punteggiatura. 
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Sa scrivere in maniera autonoma 
didascalie, frasi e testi rispettando le 
principali convenzioni ortografiche. 
 
Sa usare in un testo scritto il discorso 
diretto. 
 
Sa scrivere in maniera autonoma 
didascalie, frasi e testi (di vario tipo) 
usando diversi registri linguistici. 

Riconoscere nell’uso i 
principali elementi morfo-
sintattici della lingua. 

Conosce il concetto di frase 
(semplice, complessa e minima). 
Conosce diversi tipologie di testo. 
Conosce la differenza tra testo 
narrativo (realistico e fantastico), 
descrittivo e regolativo. 
 
Conosce la funzione della 
punteggiatura. 
 
Conosce le principali convenzioni 
ortografiche. 
 
Conosce diversi registri linguistici. 

Sa riconoscere frasi minime. 
 
Sa produrre frasi minime. 
 
Sa ampliare una frase minima. 
 
Sa ridurre una frase ampia in frase 
minima. 
 
Sa individuare all’interno di frasi “ciò 
di cui si parla” e “ciò che si dice”. 
 
Sa riconoscere relazioni di significato 
tra parole. 
 
Sa scrivere brevi testi nelle diverse 
tipologie. 
 
Sa usare la punteggiatura nella 
scrittura autonoma di brevi testi. 
 
Sa leggere e scrivere rispettando le 
principali convenzioni ortografiche. 
 
Sa distinguere tra linguaggio formale 
ed informale. 
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INGLESE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

RICEZIONE ORALE: 
ascoltare e comprendere 
espressioni per semplici 
interazioni riferibili a se 
stessi o a situazioni 
concrete. 

Conosce espressioni utili per 
semplici interazioni riferite a sé o 
agli altri. 
 
Conosce le strutture e il lessico per 
domande, istruzioni e indicazioni.  
 
Conosce semplici storie, filastrocche 
e canzoni. 

Sa comprendere varie forme di 
saluto. 
 
Sa comprendere ed eseguire istruzioni 
e procedure per partecipare alla 
routine di classe, ai giochi e alle varie 
attività. 
 
Sa comprendere semplici storie, 
filastrocche e canzoni. 

PRODUZIONE ORALE: 
riprodurre semplici parole e 
brevi frasi, rispettando 
pronuncia e intonazione, in 
contesti familiari quali canti, 
filastrocche e giochi. 

Conosce semplici filastrocche e 
canzoni. 
 
Conosce i criteri di classificazione.  
 
Conosce le caratteristiche generali di 
luoghi, oggetti familiari, animali e 
persone. 

Sa partecipare attivamente ad una 
canzone e/o una filastrocca attraverso 
la riproduzione orale, il movimento e 
il disegno. 
 
Sa riferire in merito alla quantità alla 
dimensione, al colore e alla forma per 
descrivere e identificare oggetti di uso 
quotidiano. 
 
Sa nominare luoghi, oggetti familiari, 
animali e persone. 
 
Sa indicare alcune semplici 
caratteristiche qualitative di luoghi, 
oggetti, animali e persone. 

RICEZIONE SCRITTA: 
riconoscere la forma scritta 
di parole ed espressioni 
familiari 

Conosce la forma scritta di parole ed 
espressioni familiari. 

Sa leggere parole e semplici frasi 
tratti da contesti conosciuti. 

PRODUZIONE SCRITTA: 
copiare e ricomporre parole 
del proprio repertorio orale. 

Conosce la forma scritta di parole e 
semplici frasi del proprio repertorio 
orale. 

Sa copiare e ricomporre parole e 
semplici frasi con il lessico appreso.  
 
Sa eseguire semplici giochi linguistici 
in forma scritta. 
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MUSICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Ascoltare, analizzare e 
rappresentare fenomeni 
sonori e linguaggi musicali. 

Conosce le caratteristiche del suono: 
timbro, intensità, durata, altezza.  
 
Conosce il ritmo. 

Sa mantenere l'attenzione durante 
l'ascolto. 
 
Sa mantenere l'attenzione durante 
l'ascolto, l'imitazione e la produzione 
di un ritmo. 
 
Sa riconoscere il timbro di strumenti 
conosciuti. 
 
Sa riconoscere e individuare ritmi 
all’interno di brani ascoltati. 
 
Sa riprodurre ritmi con il corpo e con 
semplici strumenti. 

Esprimersi con il canto e 
semplici strumenti. 

Conosce l’utilizzo della voce per 
produrre espressioni parlate, 
recitate, cantate. 

Sa mantenere l'attenzione durante 
l'ascolto e l'esecuzione di canti. 
 
Sa eseguire semplici partiture non 
convenzionali (con simboli) con 
oggetti e strumentario di base. 
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ARTE E IMMAGINE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Leggere, comprendere e 
riprodurre semplici messaggi 
visivi 

Conosce i colori primari e secondari. 

Sa individuare le gradazioni di colore 
di un’immagine. 
 
Sa usare creativamente il colore. 

Esprimersi attraverso 
linguaggi plastici e figurativi 

Conosce i materiali da modellare: 
carta, creta, pasta di sale, ecc.. 

Sa usare i diversi materiali per 
realizzare manufatti, scenografie, 
ecc. ... 

Conosce figure, forme, 
relazioni spaziali. 

Conosce la forma, lo spazio. 

Sa scoprire segni e simboli presenti 
nell’ambiente. 
 
Sa usare la linea per delimitare gli 
spazi. 
 
Sa rielaborare segni e simboli. 
Distinguere le immagini grafiche da 
quelle fotografiche e pittoriche, 
individuando in esse i vari elementi 
che le compongono: figure, oggetti e 
distinguere piani e sfondi). 
Riconoscere i significati comunicativi 
delle espressioni mimiche, gestuali e 
motorie. 
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CORPO, MOVIMENTO E SPORT 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Riconoscere e denominare le 
parti del corpo su di sé e 
sugli altri e rappresentarle 
graficamente 

Conosce diversi tipi di attività 
ludiche : giochi di percezione, 
esplorazione, imitazione, 
movimento.  

Sa camminare, correre, saltare, 
lanciare, all’interno di percorsi 
attrezzati e studiati appositamente.  
 
Sa muoversi in modo coordinato a 
livello globale: manualità, lateralità, 
equilibrio, consapevolezza dello 
spazio circostante. 
 
Conosce diversi tipi di attività 
ludiche : giochi di percezione, 
esplorazione, imitazione, movimento.  
 
Sa camminare, correre, saltare, 
lanciare, all’interno di percorsi 
attrezzati e studiati appositamente.  
 
Sa muoversi in modo coordinato a 
livello globale: manualità, lateralità, 
equilibrio, consapevolezza dello 
spazio circostante.  

Partecipare alle attività di 
gioco e sport, rispettandone 
le regole. 

Conosce giochi di coppia e in 
squadra. 
 
Conosce giochi con diversi tipi di 
palla. 

Accettare chiunque come compagno. 
Accettare ruoli diversi nei giochi. 
Cooperare nel gruppo. 
 
Partecipare ad esperienze di giochi 
sportivi per l’avvio del basket, rugby, 
pallamano, cogliendone le principali 
caratteristiche. 
 
Rispettare le regole dei giochi 
organizzati anche in forma di gara. 
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STORIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Riconoscere relazioni di 
successione, di 
contemporaneità, di ciclicità, 
di causalità in esperienze 
vissute e narrate. 

Conosce le parole del tempo. 
 
Conosce i rapporti di casualità tra 
fatti e situazioni. 
 
Conosce il concetto di durata.  
 
Conosce il concetto di 
periodizzazione. 
 
Conosce il significato di “tempo 
storico”. 

Sa usare in modo appropriato gli 
indicatori temporali (le parole del 
tempo). 
 
Sa riordinare eventi in successione 
logica. 
 
Sa analizzare situazioni in 
concomitanza spaziale e di 
contemporaneità. 
 
Sa individuare, a livello di esperienze 
personali, relazioni di causa ed 
effetto. 
 
Sa formulare ipotesi sugli effetti 
possibili di una causa. 
 
Sa distinguere tra le durate percepite 
e quelle misurate. 
 
Sa rappresentare graficamente durate 
utilizzando strumenti circolari e 
lineari. 
 
Sa utilizzare il calendario, il diario 
scolastico, l’orologio analogico 
presente in classe. 
 
Sa orientarsi nel ricordo delle 
esperienze personali distinguendo tra 
un passato, un presente ed un futuro. 

Riconoscere le 
trasformazioni nel tempo e 
conoscere elementi 
significativi del proprio 
passato. 

Conosce le trasformazioni di uomini, 
oggetti, ambienti connesse al 
trascorrere del tempo. 
 
Conosce il concetto di “fonte 
storica”. 

Sa riconoscere le trasformazioni di 
uomini, oggetti, ambienti connesse al 
trascorrere del tempo vissuto. 
 
Sa formulare ipotesi sui mutamenti di 
persone e cose in un periodo di 
tempo stabilito. 
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Sa riconoscere i principali tipi di 
“fonte storica”. 
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GEOGRAFIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Orientarsi nello spazio 
utilizzando in modo 
appropriato gli indicatori 
spaziali. 

Conosce gli spazi vissuti (aula, 
palestra, mensa scolastica, casa, 
cortile, giardino, strada, ecc…).  
 
Conosce gli indicatori spaziali.  
 
Conosce la differenza tra spazi aperti 
e chiusi. 
 
Conosce la posizione e funzione 
degli spazi vissuti. 
 
Conosce la relazione e la funzione 
degli elementi dello spazio vissuto.  
 
Conosce i comportamenti adeguati 
alla tutela e sicurezza degli spazi 
vissuti e dell’ambiente vicino. 

Riconosce i diversi ambienti dello 
spazio vissuto e la loro funzione. 
 
Sa usare gli indicatori spaziali per 
orientarsi nello spazio vissuto. 
Riconosce gli elementi dello spazio 
vissuto e la loro funzione. 
 
Sa usare in maniera appropriata i 
diversi spazi vissuti e gli elementi in 
esso presenti. 
 
Sa rispettare gli ambienti vissuti 
utilizzando regole condivise. 

Riconoscere e descrivere 
ambienti geografici diversi. 

Conosce i diversi ambienti: 
montagna, mare, città, campagna.  
 
Conosce elementi fisici ed antropici, 
fissi e mobili dei diversi paesaggi.  
 
Conosce le principali 
rappresentazioni iconiche e 
cartografiche dei diversi ambienti.  
 
Conosce la simbologia cartografica. 

Sa riconosce i diversi ambienti 
naturali reali, descritti o 
rappresentati. 
 
Sa riconoscere gli elementi fisici ed 
antropici dei diversi ambienti. 
 
Sa leggere semplici rappresentazioni 
iconiche e cartografiche, utilizzando 
legende e punti di riferimento. 
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MATEMATICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Il numero: leggere e 
scrivere i numeri oltre il 100, 
usarli per contare ed 
eseguire semplici calcoli. 

Conosce i numeri naturali fino al 
100. 
 
Conosce il significato dei simboli: > 
< =. 
 
Conosce il valore posizionale delle 
cifre (unità, decine, centinaia.  
 
Conosce le quattro operazioni. 
 
Conosce le tabelline entro il 10. 

Contare in senso progressivo e 
regressivo. Leggere e scrivere i 
numeri naturali in cifre e in lettere.  
Confrontare e ordinare i numeri. 
Comporre e scomporre numeri 
avendo chiara la differenza tra decine 
e unità. 
Riconoscere nella scrittura in base 10 
il valore posizionale delle cifre. Usare i 
simboli > < = per stabilire relazioni 
tra numeri. Sa operare effettuando 
cambi nell’addizione e sottrazione. 
 
Sa effettuare le moltiplicazioni e le 
divisioni in riga. 
 
Sa eseguire calcoli mentali. 
Verbalizzare le operazioni compiute e 
usare i simboli dell’aritmetica per 
rappresentarle. 
 
Sa utilizzare le tabelline per eseguire 
rapidamente i calcoli. 

Geometria: orientare e 
collocare se stesso e gli 
oggetti nello spazio: 
riconoscere le principali 
figure geometriche. 

Conosce gli spazi vissuti (aula, 
palestra, mensa scolastica, casa, 
cortile, giardino, strada, ecc…).  
 
Conosce il significato del termine 
“spazio”. Conosce il significato di 
“spazio aperto” e “spazio chiuso”.  
 
Conosce il significato dei termini 
“regione” e “confine”. 
 
Conosce il significato del termine 
“tragitto”.  
 

Sa distinguere spazi “aperti” e spazi 
“chiusi”. Sa rappresentare “spazi 
aperti e chiusi”. 
 
Sa individuare e distinguere una 
“regione” ed i suoi confini. 
 
Sa localizzare oggetti nello spazio 
utilizzando una corretta terminologia.  
 
Sa utilizzare le linee grafiche per 
rappresentare un tragitto. 
 
Sa riconoscere e distinguere le 
principali figure piane: quadrato, 
rettangolo, cerchio, triangolo. 
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Conosce le principali figure piane: 
quadrato, rettangolo, cerchio, 
triangolo. 

Misura: effettuare 
misurazioni e formulare una 
loro stima. 

Conosce il significato del termine 
“misura”. 
 
Conosce il significato di lunghezza.  
 
Conosce il significato di “capacità” di 
un contenitore di contenere liquidi.  
 
Conosce il significato di “peso”.  
 
Conosce il significato di “tempo 
storico”. 

Sa misurare lunghezze, capacità e 
pesi, utilizzando misure non 
convenzionali (passi, contenitori, 
ecc…). 
 
Sa utilizzare il calendario, il diario 
scolastico, l’orologio analogico 
presente in classe. 
 
Sa orientarsi nel ricordo delle 
esperienze personali distinguendo tra 
un passato, un presente ed un futuro. 

Dati e previsioni: utilizzare 
rappresentazioni di dati per 
ricavarne informazioni. 

Conosce alcuni grafici (istogramma, 
tabella). 
 
Conosce il significato di “oggetto 
d’indagine” e di “campione 
d’indagine”. 

Sa leggere istogrammi e tabelle. 
 
Sa svolgere una semplice indagine 
statistica all’interno della classe in 
relazione alle esperienze vissute. 
 
Sa tabulare i risultati dell’indagine in 
tabella ed istogramma. 
 
Sa leggere e commentare i risultati 
registrati. 

Introduzione al pensiero 
razionale: riconoscere e 
risolvere problemi mediante 
la ricerca di informazioni, 
utilizzando il linguaggio 
matematico. 

Conosce l’uso dei connettivi “NON, 
E, O”. 
 
Conosce il significato dei termini 
“vero” e “falso”. 
 
Conosce il significato di “situazione 
problematica”. 
 
Conosce le diverse rappresentazioni 
grafiche di una situazione 
problematica. 
 
Conosce la struttura di un testo 
problematico. 
 
Conosce il linguaggio dei diversi testi 
problematici. 

Sa comprendere frasi contenenti i 
connettivi “NON, E O”. 
 
Sa utilizzare il linguaggio in senso 
logico usando i termini “NON, E, O”.  
 
Sa distinguere affermazioni vere e 
false all’interno di enunciati brevi che 
fanno riferimento a situazioni vissute 
o conosciute. 
 
Sa rintracciare in contesti di vita 
situazioni problematiche. 
 
Sa tradurre la realtà in espressioni 
verbali e scritte. 
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Conosce il concetto di “differenza” 
tra lunghezze, altezze e quantità. 
 
Conosce il concetto di 
moltiplicazione e divisione. 

Sa creare situazioni problematiche di 
diverso tipo. 
 
Sa fare domande relativamente ad 
una situazione problematica. 
 
Sa illustrare un testo problematico. 
 
Sa costruire un testo problematico a 
partire da un’illustrazione grafica. 
 
Sa identificare i dati numerici e non in 
un problema. 
 
Sa riconoscere la differenza tra 
lunghezze, altezze e quantità diverse. 
 
Sa individuare e riconoscere situazioni 
problematiche reali da risolvere con la 
moltiplicazione e la divisione. 
 
Sa utilizzare la moltiplicazione per 
risolvere semplici problemi. 
 
Sa utilizzare la divisione per risolvere 
semplici problemi. 
 
Sa costruire un testo problematico 
relativo all’uso della moltiplicazione, a 
partire da un’illustrazione grafica. 
 
Sa costruire un testo problematico 
relativo all’uso della divisione, a 
partire da un’illustrazione grafica. 
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SCIENZE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Osservare, conoscere, 
classificare elementi del 
mondo circostante. 

Conosce le proprietà di solidi, liquidi 
e gas, loro trasformazioni ed 
interazioni (miscugli). 
 
Conosce l’importanza e presenza 
dell'acqua nella vita quotidiana.  
 
Conosce il ciclo dell'acqua. 
 
Conosce le trasformazione, utilizzo e 
rispetto dell'ambiente da parte 
dell'uomo. 
 
Conosce il sistema con cui si nutrono 
i sistemi viventi. 
 
Conosce le basilari funzioni vitali 
(respirazione, adattamento al 
territorio, migrazione, letargo) di 
alcuni esseri viventi. 
 
Conosce diversi ambienti di vita.  
 
Conosce le caratteristiche basilari 
dell’ ambiente di vita di alcuni esseri 
viventi. 

Riconoscere le caratteristiche e le 
proprietà degli oggetti. 
 
Riconoscere i diversi stati di 
aggregazione della materia ed 
eventuali trasformazioni. 
 
Rilevare come l'acqua sia un 
elemento essenziale per la vita di un 
essere vivente. 
 
Esplorare, descrivere un ambiente 
esterno mettendolo in relazione con 
l'attività umana. 
 
Sa verbalizzare ed illustrare le fasi 
della nutrizione degli esseri viventi 
secondo l’ordine e tenendo conto di 
tutti i passaggi. 
 
Sa descrivere basilari funzioni vitali 
(respirazione, adattamento al 
territorio, migrazione, letargo) di 
alcuni esseri viventi. 
 
Sa riconoscere, confrontare, rilevare 
le caratteristiche dei diversi ambienti 
naturali. 
 
Sa descrivere basilari caratteristiche 
dell’ ambiente di vita di alcuni esseri 
viventi. 
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TECNOLOGIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Riconoscere gli oggetti 
presenti in un contesto in 
relazioni con bisogni e 
funzioni. 

Conosce i bisogni primari dell’uomo, 
gli oggetti, gli strumenti e le 
macchine che li soddisfano. 

Sa osservare e analizzare gli oggetti, 
gli strumenti e le macchine d’uso 
comune utilizzati nell’ambiente di vita 
e nelle attività dei fanciulli 
classificandoli in base alle loro 
funzioni. 

Utilizzare il computer per 
semplici attività didattiche. 

Conosce gli elementi principali del 
computer. 
 
Conosce semplici procedure di video 
scrittura. 

Sa riconoscere gli elementi del 
computer. 
 
Scrivere semplici brani utilizzando la 
videoscrittura e un correttore 
ortografico e grammaticale. 
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RELIGIONE CATTOLICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Scoprire che per la religione 
cristiana Dio è creatore e 
padre. 

L’origine del mondo e dell’uomo nel 
cristianesimo e in altre religioni.  
 
Comportamenti che esprimono 
rispetto della natura. 
 
Comportamenti che arrecano danno 
alla natura. 

Sa comprendere, attraverso i racconti 
biblici delle origini, che il mondo è 
opera di Dio, affidato alla 
responsabilità dell’uomo. 

Riconoscere il significato dei 
segni cristiani del Natale e 
nell’ambiente. 

I segni cristiani del Natale. La storia 
dei segni cristiani del Natale 
Relazione tra la storia del Natale di 
Gesù e i segni del Natale. 

Sa cogliere i segni cristiani del Natale, 
la loro storia e la loro ragion d’essere. 

Ascoltare, leggere e saper 
riferire circa alcune pagine 
bibliche inerenti i racconti 
della creazione. 

Il racconto della creazione Una 
preghiera di lode:”Il cantico delle 
creature”. 

Sa riconoscere che il cristiano 
ringrazia Dio per il dono del creato.  
 
Sa distinguere gli elementi creati da 
Dio dalle cose costruite dall’uomo. 

Conoscere Gesù di 
Nazareth: ascoltare, leggere 
e riferire circa alcune pagine 
evangeliche su Gesù. 

La Palestina al tempo di Gesù. Le 
parabole e i miracoli di Gesù, segni e 
strumenti per rivelare il messaggio 
d’amore di Dio. 

Sa descrivere l’ambiente di vita di 
Gesù nei suoi aspetti quotidiani e 
familiari, sociali e religiosi. 
 
Sa cogliere, attraverso alcune pagine 
evangeliche, il messaggio di amore di 
Gesù. 

Riconoscere il significato dei 
segni cristiani della Pasqua 
nell’ambiente. 

La festa della Pasqua I segni della 
Pasqua, il loro significato. 
 
Gli avvenimenti della Pasqua di Gesù 

Sa cogliere i segni cristiani della 
pasqua e comprenderne il significato.  
 
Sa raccontare con ordine gli 
avvenimenti della Pasqua di Gesù. 
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Individuare i tratti essenziali 
della chiesa. 

La Chiesa, il suo credo, la sua 
missione. 

Riconosce la Chiesa come famiglia di 
Dio che fa memoria di Gesù e del suo 
messaggio. 

Identificare come nella 
preghiera l’uomo si apra al 
dialogo con Dio e 
riconoscere nel padre nostro 
la specificità della preghiera 
cristiana. 

Il “Padre nostro” e altre preghiere 
cristiane Preghiere di altre religioni. 

Comprende che attraverso la 
preghiera si esprime la religiosità 
degli uomini. 
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ITALIANO 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Ascoltare e comprendere 
testi orali di diverso tipo 

Conosce il linguaggio comune degli 
adulti e dei coetanei. 
 
Conosce la differenza tra fatti, 
opinioni e stati d’animo. 
 
Conosce la differenza tra linguaggio 
formale ed informale. 

Sa ascoltare e comprendere i comandi 
verbali, le indicazioni di lavoro nei 
messaggi orali. 
 
Sa cogliere e comprendere le 
informazioni principali (personaggi, 
luoghi, tempo) e il significato di un 
testo ascoltato. 

Esprimersi oralmente in 
modo corretto, inserendosi 
positivamente nelle 
situazioni comunicative 

Conosce il linguaggio comune degli 
adulti e dei coetanei. 
 
Conosce le regole della 
conversazione e discussione 
(collettiva e non). 
 
Conosce le principali regole 
sintattiche, morfologiche e 
semantiche della comunicazione 
orale e scritta. 
 
Conosce tecniche di 
memorizzazione. 
 
Conosce la differenza tra fatti, 
opinioni e stati d’animo. 
 
Conosce la differenza tra linguaggio 
formale ed informale. 

Sa interagire nello scambio 
comunicativo con adulti e compagni 
in modo adeguato alla situazione 
rispettando le regole stabilite, 
apportando contributi personali. 
 
Sa organizzare il contenuto della 
comunicazione orale secondo le 
regole sintattiche, morfologiche e 
semantiche. 
 
Sa usare semplici tecniche di 
memorizzazione per imparare 
filastrocche e poesie. 
 
Sa raccontare oralmente 
un’esperienza personale o altrui, una 
storia rispettandone la successione 
cronologica utilizzando nessi di tipo 
spaziale, causale e temporale. 
 
Sa esprimere le proprie emozioni 
riferite a situazioni vissute. 
 
Sa utilizzare i diversi registri 
linguistici. 

CLASSI TERZE 
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Leggere e comprendere testi 
di diverso tipo. 

Conosce la funzione dei segni di 
punteggiatura. 
 
Conosce la funzione della lettura 
autonoma. 
 
Conosce la struttura di un testo e gli 
elementi costitutivi essenziali. 
 
Conosce la differenza tra realtà e 
fantasia. 
 
Conosce le diverse tipologie di testo 
e la loro funzione. 
 
Conosce la differenza fra discorso 
diretto e discorso indiretto. 

Sa leggere rispettando la 
punteggiatura. 
 
Sa leggere in maniera espressiva 
diverse tipologie di testo (pragmatici, 
informativi, letterari, narrativi, 
poetici). 
 
Sa utilizzare forme di lettura diverse 
funzionali allo scopo (ad alta voce, 
silenziosa per ricerca, per studio, per 
piacere…). 
 
Sa leggere semplici libri e ne 
ricostruisce l’intera storia. 
 
Comprende gli elementi essenziali dei 
testi letti (personaggi, azioni, luoghi e 
tempi). 
 
Sa ricostruire le sequenze di una 
storia letta secondo l’ordine logico e/o 
temporale. 
 
Sa individuare in un testo letto gli 
elementi essenziali a partire da 
domande. 
 
Comprende un testo fantastico, 
individuando la differenza tra realtà e 
fantasia. 
 
Sa cogliere il senso globale dei diversi 
tipi di testo (pragmatici, informativi, 
letterari, narrativi, poetici). 
Comprende una descrizione e 
individua le caratteristiche degli 
elementi descritti. 
 
Sa cogliere l’argomento centrale, le 
informazioni e le intenzioni 
comunicative dei testi narrativi. 
 
Sa ricavare le istruzioni da semplici 
testi pragmatici. 
 
Sa riconoscere in un testo scritto il 
discorso diretto e quello indiretto. 
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Produrre testi scritti di vario 
tipo. 

Conosce il concetto di frase 
(semplice, complessa e minima).  
 
Conosce diversi tipologie di testo.  
 
Conosce la differenza tra testo 
narrativo (realistico e fantastico), 
descrittivo e regolativo. 
 
Conosce la funzione e lo scopo della 
lingua scritta. 
 
Conosce la funzione della 
punteggiatura. 
 
Conosce le principali convenzioni 
ortografiche. 
 
Conosce la differenza tra discorso 
diretto ed indiretto. 
 
Conosce diversi registri linguistici. 

Sa produrre frasi minime. 
 
Sa ampliare una frase minima. 
 
Sa ridurre una frase ampia in frase 
minima. 
 
Sa scrivere didascalie ad immagini 
proposte. 
 
Sa scrivere storie a partire da fumetti. 
 
Sa inventare storie sulla base di uno 
schema dato (complete di 
personaggi, azioni, relazioni temporali 
e causali). 
 
Sa scrivere testi (in gruppo o 
individualmente) utilizzando un 
lessico adeguato e rispettando la 
struttura richiesta. 
 
Sa produrre testi di vario tipo espressi 
con pensieri semplici, 
ortograficamente corretti e ordinati 
logicamente, utilizzando vocaboli 
appropriati. 
 
Sa individuare l’uso e lo scopo della 
lingua scritta nei diversi testi. 
 
Sa scrivere messaggi, semplici testi 
funzionali allo scopo richiesto. 
 
Sa scrivere in maniera autonoma 
didascalie, frasi e semplici testi (di 
vario tipo) rispettando la 
punteggiatura. 
 
Sa scrivere in maniera autonoma 
didascalie, frasi e semplici testi 
rispettando le principali convenzioni 
ortografiche. 
 
Sa utilizzare in un testo scritto il 
discorso diretto e indiretto. 
 
Sa scrivere in maniera autonoma 
didascalie, frasi e semplici testi (di 
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vario tipo) usando diversi registri 
linguistici. Sa utilizzare la lingua 
scritta nella forma più adeguata al 
destinatario. 

Riconoscere nell’uso i 
principali elementi morfo-
sintattici della lingua. 

Conosce il concetto di frase 
(semplice, complessa e minima). 
 
Conosce le principali parti del 
discorso (nome, aggettivo, verbo, 
articolo, congiunzione, …). 
 
Conosce la funzione della 
punteggiatura. 
 
Conosce le principali convenzioni 
ortografiche. 
 
Conosce diversi registri linguistici. 

Sa riconoscere frasi minime. 
 
Sa produrre frasi minime. 
 
Sa ampliare una frase minima. 
 
Sa ridurre una frase ampia in frase 
minima. 
 
Sa individuare all’interno di frasi “ciò 
di cui si parla” e “ciò che si dice”. 
 
Sa riconoscere relazioni di significato 
tra parole. 
 
Sa riconoscere, all’interno di frasi o 
semplici testi, le principali parti del 
discorso. 
 
Sa usare la punteggiatura nella 
scrittura autonoma di brevi testi. 
 
Sa leggere e scrivere rispettando le 
principali convenzioni. 
 
Sa distinguere tra linguaggio formale 
ed informale. 
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INGLESE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

RICEZIONE ORALE: 
ascoltare e comprendere 
istruzioni, indicazioni, 
domande, semplici frasi e 
brevi testi per interazioni 
riferibili a se stessi o a 
situazioni concrete. 

Conosce espressioni utili per 
semplici interazioni riferite a sé o 
agli altri. 
 
Conosce le strutture e il lessico per 
domande, istruzioni e indicazioni.  
 
Conosce semplici storie, filastrocche 
e canzoni. 

Sa comprendere varie forme di 
saluto. 
 
Sa comprendere ed eseguire istruzioni 
e procedure per partecipare alla 
routine di classe, ai giochi e alle varie 
attività. 
 
Sa seguire semplici storie con l’ausilio 
delle immagini. 
 
Sa memorizzare una canzone o una 
filastrocca per apprendere strutture e 
lessico. 

PRODUZIONE ORALE: 
utilizzare adeguate forme 
convenzionali per stabilire 
contatti sociali di base. 

Conosce espressioni utili per 
semplici interazioni sociali di base 
rispettando pronuncia e intonazione.  
 
Conosce lessico e strutture 
necessarie a descrivere essenziali 
caratteristiche personali. 
 
Conosce filastrocche e canzoni. 

Sa utilizzare varie forme di saluto. 
 
Sa porre e rispondere a domande 
relative all’identità personale riferito a 
sé o agli altri. 
 
Sa descrivere alcune caratteristiche 
personali in merito a gusti e 
preferenze. 
 
Sa utilizzare in modo pertinente il 
lessico e le strutture apprese per 
descrivere oralmente caratteristiche 
qualitative delle persone, degli 
animali e di stessi. 
 
Sa riprodurre semplici canzoni e 
filastrocche con corretta pronuncia.  
 
Sa rispondere a essenziali domande 
sul contenuto di una semplice storia. 
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RICEZIONE SCRITTA: 
comprendere brevi testi 
individuando nomi 
conosciuti, parole ed 
espressioni familiari. 

Conosce il lessico e le strutture 
necessarie per comporre semplici 
frasi. 

Sa completare frasi e brevi testi con 
parole ed espressioni del proprio 
repertorio orale per descrivere e 
formulare pensieri personali sulla 
base di un modello dato.  
 
Sa eseguire giochi linguistici in forma 
scritta. 

RIFLESSIONE LINGUISTICA: 
acquisire l’uso di strutture 
grammaticali della lingua. 

Conosce le strutture grammaticali 
presentate. E’ in possesso di un 
adeguato patrimonio lessicale. 

Sa riconoscere le strutture linguistiche 
di base e sa usarle intuitivamente. 
 
Sa ampliare il lessico d’uso. 
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MUSICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Ascoltare, analizzare e 
rappresentare fenomeni 
sonori e linguaggi musicali. 

Conosce le caratteristiche del suono: 
timbro, intensità, durata, altezza.  
 
Conosce cos’è un ritmo. 
 
Conosce le potenzialità espressive 
della musica. 

Sa mantenere l'attenzione durante 
l'ascolto. 
 
Sa mantenere l'attenzione durante 
l'ascolto, l'imitazione e la produzione 
di un ritmo. 
 
Sa riconoscere il timbro di strumenti 
conosciuti. 
 
Sa cogliere gli aspetti espressivi di un 
brano musicale. 
 
Sa esprimere aspetti emotivi con 
parole, azioni motorie e segni grafici. 

Esprimersi con il canto e 
semplici strumenti. 

Conosce le modalità di utilizzo della 
voce per produrre espressioni 
parlate, recitate, cantate. 

Sa mantenere l'attenzione durante 
l'ascolto e l'esecuzione di canti. 
 
Sa eseguire semplici partiture con 
oggetti e strumentario di base. 
 
Sa eseguire in gruppo semplici brani 
vocali e/o strumentali. 
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ARTE E IMMAGINE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Leggere, comprendere e 
riprodurre semplici messaggi 
visivi 

Conosce i colori complementari.  
 
Conosce la scala cromatica. 
 
Conosce gli elementi caratteristici 
del fumetto. 
 
Conosce gli elementi caratteristici 
del linguaggio filmico. 
 
Conosce la differenza tra quadro, 
fotografia, disegno, scultura.  
 
Conosce gli elementi basilari di 
un’opera d’arte. 
 
Conosce la differenza tra emozioni e 
pensieri. 

Sa individuare le gradazioni di colore 
di un’immagine. 
 
Sa riconoscere le caratteristiche dei 
fumetti. 
 
Sa raccontare una semplice storia 
usando la tecnica dei fumetti. 
 
Sa riconoscere gli elementi 
caratteristici del linguaggio filmico. 
 
Sa distinguere le immagini grafiche 
da quelle fotografiche e pittoriche, 
individuando in esse i vari elementi 
che le compongono: figure, oggetti e 
distinguere piani e sfondi. 
 
Sa distinguere e riconoscere la 
differenza tra quadro, fotografia, 
disegno, scultura. 
 
Sa descrivere ciò che vede in 
un’opera d’arte. 
 
Sa associare un sentimento, 
emozione ad un’opera d’arte. 
 
Sa esprimere emozioni, pensieri in 
produzioni di vario tipo. 
 
Sa riconoscere i significati 
comunicativi delle espressioni 
mimiche, gestuali e motorie. 
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Esprimersi attraverso 
linguaggi plastici e figurativi. 

Conosce i materiali da modellare: 
carta, creta, pasta di sale, ecc.. 

Sa usare i diversi materiali per 
realizzare manufatti, scenografie, 
ecc. ... 

Conoscere e rappresentare 
figure, forme, relazioni 
spaziali. 

Conosce la forma, lo spazio. 

Sa scoprire segni e simboli presenti 
nell’ambiente. 
 
Sa usare i colori. 
 
Sa usare la linea per delimitare gli 
spazi. 
 
Sa rielaborare segni e simboli. 
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CORPO, MOVIMENTO E SPORT 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Padroneggiare abilità 
motorie di base in situazioni 
diverse. 

Conosce attività ludiche: giochi di 
percezione, esplorazione, imitazione, 
movimento (drammatizzazione, 
danza). 

Sa camminare, correre, saltare, 
lanciare, all’interno di percorsi 
attrezzati e studiati appositamente.  
 
Sa muoversi in modo coordinato a 
livello globale: manualità, lateralità, 
equilibrio, consapevolezza dello 
spazio circostante. 
 
Sa usare il corpo e il movimento per 
comunicare stati d’animo, emozioni, 
sentimenti nella drammatizzazione e 
danza. 

Partecipare alle attività di 
gioco e sport, rispettandone 
le regole. 

Conosce giochi di coppia e in 
squadra. 
 
Conosce diversi giochi con la palla. 

Sa accettare chiunque come 
compagno. 
 
Sa accettare ruoli diversi nei giochi.  
 
Sa cooperare nel gruppo. 
 
Sa partecipare ad esperienze di giochi 
sportivi per l’avvio al basket, rugby, 
pallavolo, cogliendone le principali 
caratteristiche. 
 
Sa rispettare le regole dei giochi 
organizzati anche in forma di gara. 
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STORIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Riconoscere relazioni di 
successione, di 
contemporaneità, di ciclicità, 
di causalità in esperienze 
vissute e narrate. 

Conosce la “linea del tempo” come 
strumento per riordinare fatti ed 
eventi. 
 
Conosce i rapporti di casualità tra 
fatti, eventi e situazioni. 
 
Conosce il concetto di durata.  
 
Conosce il concetto di 
periodizzazione. 

Sa collocare sulla linea del tempo fatti 
ed eventi personali. 
 
Sa collocare sulla linea del tempo fatti 
ed eventi inerenti periodi temporali 
studiati. 
 
Sa riordinare eventi in successione 
logica. 
 
Sa individuare relazioni di causa ed 
effetto negli eventi presentati. 
 
Sa formulare ipotesi sugli effetti 
possibili di una causa. 
 
Sa distinguere tra tempi lunghi e 
corti. 
 
Sa rappresentare graficamente durate 
utilizzando strumenti lineari (linea del 
tempo). 

Riconoscere le 
trasformazioni nel tempo e 
conoscere elementi 
significativi del passato. 

Conosce il concetto di “fonte 
storica”. 
 
Conosce le trasformazioni di uomini, 
oggetti, ambienti connesse al 
trascorrere del tempo. 
 
Conosce alcune caratteristiche del 
lavoro dello storico. 
 
Conosce miti e leggende relativi 
all’origine del mondo. 
 
Conosce le ipotesi sulla formazione 
della terra e le esperienze umane 
preistoriche. Conosce gli elementi 
caratterizzanti il passaggio dall'uomo 

Sa riconoscere i principali tipi di 
“fonte storica”. 
 
Sa usare diversi tipi di “fonte” per 
ricavare informazioni sul passato. 
 
Sa riconoscere le trasformazioni di 
uomini, oggetti, ambienti connesse al 
trascorrere del tempo. 
 
Sa formulare ipotesi sui mutamenti di 
persone e cose in un periodo di 
tempo stabilito (Origine della Terra e 
preistoria). 
 
Sa riconoscere elementi di analogie e 
differenze tra le caratteristiche dei 
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preistorico all'uomo storico nelle 
civiltà antiche. 
 
Conosce i primi elementi del 
linguaggio specifico della disciplina. 

gruppi umani preistorici e quelli 
attuali. 
 
Sa ricostruire e collocare sulla linea 
del tempo le conoscenze acquisite 
relative alle ipotesi sulla formazione 
della Terra, sulle prime esperienze 
umane preistoriche, sul passaggio 
dalla preistoria alla storia. 
 
Sa usare in modo corretto il 
linguaggio specifico della disciplina. 
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GEOGRAFIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Orientarsi nello spazio 
utilizzando in modo 
appropriato gli indicatori 
spaziali. 

Conosce i punti cardinali. 
 
Conosce gli indicatori spaziali. 
 
Conosce i comportamenti adeguati 
alla tutela e sicurezza degli spazi 
vissuti e dell’ambiente vicino. 
 
Conosce il significato del termine 
“tragitto”. 
 
Conosce le principali 
rappresentazioni iconiche e 
cartografiche dei diversi ambienti.  
 
Conosce la principale simbologia 
cartografica fisica e politica. 
 
Conosce la riduzione e 
l’ingrandimento in scala. 

Sa usare gli indicatori spaziali per 
orientarsi nello spazio vissuto 
 
 Sa localizzare oggetti nello spazio 
utilizzando una corretta terminologia, 
rispetto a sé e agli altri. 
 
Sa orientarsi in uno spazio conosciuto 
direttamente. 
 
Sa rappresentare lo spazio conosciuto 
usando i punti di riferimento. 
 
Sa rispettare gli ambienti vissuti 
utilizzando regole condivise. 
 
Sa utilizzare le linee grafiche per 
rappresentare un tragitto. 
 
Sa leggere semplici rappresentazioni 
iconiche e cartografiche, utilizzando 
legende e punti di riferimento. 
 
Sa rappresentare oggetti utilizzando 
la riduzione e l’ingrandimento in 
scala. 
 
Sa rappresentare spazi conosciuti 
utilizzando la riduzione in scala. 

Riconoscere e descrivere 
ambienti geografici diversi. 

Conosce i diversi ambienti: 
montagna, mare, città, campagna. 
Conosce elementi fisici ed antropici, 
fissi e mobili dei diversi paesaggi. 
 
Conosce i primi elementi del 
linguaggio specifico della disciplina. 

Sa riconosce i diversi ambienti 
naturali reali, descritti o 
rappresentati. 
 
Sa riconoscere gli elementi fisici ed 
antropici dei diversi ambienti. 
 
Sa usare in modo corretto il 
linguaggio specifico della disciplina. 
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MATEMATICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

IL NUMERO: leggere e 
scrivere i numeri oltre il 
1000, usarli per contare ed 
eseguire calcoli. 

Conosce i numeri naturali oltre il 
1000. 
 
Conosce il valore posizionale delle 
cifre (unità, decine, centinaia e 
migliaia).  
 
Conosce il significato dei simboli: > 
< =. 
 
Conosce le quattro operazioni. 
 
Conosce le tabelline entro il 10. 
 
Conosce i numeri decimali e il loro 
valore. 
 
Conosce il concetto di frazione. 
 
Conosce le proprietà dei numeri e 
delle quattro operazioni. 

Sa contare in senso progressivo e 
regressivo. 
 
Sa leggere e scrivere i numeri naturali 
in cifre e in lettere. 
 
Sa confrontare e ordinare i numeri.  
 
Sa comporre e scomporre numeri 
avendo chiara la differenza tra 
decine, unità, centinaia e migliaia.  
 
Sa riconoscere nella scrittura in base 
10 il valore posizionale delle cifre. 
 
Sa usare i simboli > < = per stabilire 
relazioni tra numeri. 
 
Sa operare effettuando cambi. 
 
Sa effettuare moltiplicazioni e divisioni 
in colonna. 
 
Sa eseguire calcoli mentali. 
 
Sa verbalizzare le operazioni compiute 
e usare i simboli dell’aritmetica per 
rappresentarle. 
 
Sa utilizzare le tabelline per eseguire 
rapidamente i calcoli. 
 
Sa leggere e scrivere numeri decimali.  
 
Sa confrontare numeri decimali. 
 
Sa ordinare numeri decimali sulla 
linea dei numeri. 
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Sa rappresentare graficamente le 
frazioni. 
 
Sa riconoscere in una frazione il 
significato di numeratore e 
denominatore. 
 
Sa riconoscere una frazione a partire 
dai numeri decimali e dalle unità di 
misura. 
 
Sa applicare le proprietà dei numeri e 
delle quattro operazioni per effettuare 
calcoli veloci a mente e scritti. 

Geometria: conoscere le 
principali figure geometriche 
piane e operare con esse. 

Conosce le principali figure piane: 
quadrato, rettangolo, cerchio, 
triangolo. 
 
Conosce i movimenti geometrici 
(rotazione, traslazione, 
ribaltamento). 

Sa riconoscere e distinguere le 
principali figure piane: quadrato, 
rettangolo, cerchio, triangolo. 
 
Sa disegnare le principali figure piane.  
 
Sa costruire modelli materiali delle 
principali figure piane. 
 
Sa operare movimenti geometrici 
(rotazione, traslazione, ribaltamento, 
simmetria) di figure piane. 

Misura: effettuare 
misurazioni e formulare una 
loro stima. 

Conosce le misure “lineari”, di 
“massa” e di “capacità”. 
 
Conosce il rapporto di valore tra 
unità di misure (equivalenze, 
rimpicciolimenti, ingrandimenti). 

Sa misurare lunghezze utilizzando 
misure convenzionali (metro, litro, 
peso) e non (passi, ecc…). 
 
Sa costruire ed utilizzare unità di 
misura convenzionali. 
 
Sa eseguire misure di vario tipo. 
 
Sa effettuare 
conversioni( equivalenze) fra diverse 
unità di misure. 
 
Sa effettuare riduzioni in scala. 
 
Sa effettuare ingrandimenti in scala. 
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Dati e previsioni: utilizzare 
rappresentazioni di dati per 
ricavarne informazioni. 

Conosce alcuni grafici (istogramma, 
tabella). 
 
Conosce il significato di “oggetto 
d’indagine” e di “campione 
d’indagine”. 

Sa leggere istogrammi e tabelle. 
 
Sa svolgere una semplice indagine 
statistica all’interno della classe in 
relazione alle esperienze vissute. 
 
Sa tabulare i risultati dell’indagine in 
tabella ed istogramma. 
 
Sa leggere e commentare i risultati 
registrati. 
 
Sa costruire semplici problemi a 
partire da dati di indagine statistica. 

Introduzione al pensiero 
razionale: riconoscere e 
risolvere problemi mediante 
la ricerca di informazioni, 
utilizzando il linguaggio 
matematico. 

Conosce l’uso dei connettivi “NON, 
E, O”. 
 
Conosce il significato dei termini 
“vero” e “falso”. 
 
Conosce il significato dei termini 
“certo”, “incerto” e “probabile”. 
 
Conosce il significato di “situazione 
problematica”. 
 
Conosce le diverse rappresentazioni 
grafiche di una situazione 
problematica. 
 
Conosce la struttura di un testo 
problematico. 
 
Conosce il linguaggio dei diversi testi 
problematici. 
 
Conosce il concetto di “differenza” 
tra lunghezze, altezze e quantità. 
 
Conosce il concetto di 
moltiplicazione e divisione. 

Sa comprendere frasi contenenti i 
connettivi “NON, E O”. 
 
Sa utilizzare il linguaggio in senso 
logico usando i termini “NON, E, O”.  
 
Sa distinguere affermazioni vere e 
false all’interno di enunciati brevi che 
fanno riferimento a situazioni vissute 
o conosciute. 
 
Sa riconoscere in situazioni date 
elementi di certezza, incertezza e 
probabilità. 
 
Sa rintracciare in contesti di vita 
situazioni problematiche. 
 
Sa tradurre la realtà in espressioni 
verbali e scritte. 
 
Sa creare situazioni problematiche di 
diverso tipo. 
 
Sa fare domande relativamente ad 
una situazione problematica. 
 
Sa illustrare un testo problematico. 
 
Sa costruire un testo problematico a 
partire da un’illustrazione grafica. 
 
Sa identificare i dati numerici e non in 
un testo problematico. 
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Sa usare i dati di un problema per la 
sua risoluzione. 
 
Sa riconoscere la differenza tra 
lunghezze, altezze e quantità diverse. 
 
Sa individuare e riconoscere situazioni 
problematiche reali da risolvere con la 
moltiplicazione e la divisione. 
 
Sa utilizzare la moltiplicazione per 
risolvere semplici problemi. 
 
Sa utilizzare la divisione per risolvere 
semplici problemi. 
 
Sa costruire un testo problematico 
relativo all’uso della moltiplicazione, a 
partire da un’illustrazione grafica. 
 
Sa costruire un testo problematico 
relativo all’uso della divisione, a 
partire da un’illustrazione grafica. 
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SCIENZE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Osservare, conoscere, 
classificare elementi del 
mondo circostante. 

Conosce alcune modalità per 
rappresentare i dati di un’esperienze 
(tabelle, istogrammi, liste, ecc…) 
 
Conosce gli aspetti fondamentali del 
metodo scientifico (osservare, porsi 
domande, formulare ipotesi, 
sperimentare, trarre conclusioni). 
 
Conosce le proprietà di solidi, liquidi 
e gas, loro trasformazioni ed 
interazioni (miscugli). 
 
Conosce l’importanza e presenza 
dell'acqua nella vita quotidiana.  
 
Conosce il ciclo dell'acqua. 
 
Conosce le trasformazione, utilizzo e 
rispetto dell'ambiente da parte 
dell'uomo. 
 
Conosce le basilari funzioni vitali 
(respirazione, nutrizione, ecc…) degli 
esseri viventi. 
 
Conosce diversi ambienti di vita.  
 
Conosce le caratteristiche basilari 
dell’ ambiente di vita di alcuni esseri 
viventi. 
 
Conosce i primi elementi del 
linguaggio specifico della disciplina. 
 
(* : gli argomenti da proporre sono 
a scelta dei singoli team). 

Sa leggere le diverse rappresentazioni 
dei dati di un’esperienza. 
 
Sa rappresentare dati di 
un’esperienze in modi diversi. 
 
Sa effettuare alcune semplici 
osservazioni. 
 
Sa porsi domande. 
 
Sa formulare ipotesi e trovare 
risposte in merito a semplici 
trasformazioni. 
 
Sa riconoscere le caratteristiche e le 
proprietà degli oggetti. 
 
Sa riconoscere i diversi stati di 
aggregazione della materia ed 
eventuali trasformazioni. 
 
Sa rilevare come l'acqua sia un 
elemento essenziale per la vita di un 
essere vivente. 
 
Sa esplorare, descrivere un ambiente 
esterno mettendolo in relazione con 
l'attività umana. 
 
Sa descrivere basilari funzioni vitali 
(respirazione, nutrizione, ecc…) di 
alcuni esseri viventi, secondo l’ordine 
e tenendo conto di tutti i passaggi. 
 
Sa riconoscere, confrontare, rilevare 
le caratteristiche dei diversi ambienti 
naturali. 
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Sa descrivere basilari caratteristiche 
dell’ ambiente di vita di alcuni esseri 
viventi. 
 
Sa usare in modo corretto i primi 
elementi del linguaggio specifico della 
disciplina. 
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TECNOLOGIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Riconoscere gli oggetti 
presenti in un contesto in 
relazioni con bisogni e 
funzioni. 

Conosce il funzionamento di semplici 
strumenti e/o giochi. 
 
Conosce differenze e uguaglianze di 
forma, struttura e funzionamento di 
oggetti di uso comune. 

Sa realizzare un semplice manufatto, 
seguendo semplici procedure e 
utilizzando materiali appropriati. 
 
Sa riconoscere differenze e 
uguaglianze di forma, struttura e 
funzionamento di oggetti di uso 
comune. 

Utilizzare il computer per 
semplici attività didattiche. 

Conosce gli elementi principali del 
computer. 
 
Conosce le procedure di video 
scrittura. 
 
Conosce gli elementi basilari di 
programmi di video grafica. 

Sa riconoscere gli elementi del 
computer. 
 
Sa scrivere brani, sotto dettatura e 
copiando, utilizzando la videoscrittura 
e un correttore ortografico e 
grammaticale. 
 
Sa utilizzare un programma di video 
grafica per realizzare semplici 
elaborati grafici. 
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RELIGIONE CATTOLICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Scoprire che per la religione 
cristiana Dio è creatore, 
padre e fin dalle origini ha 
stabilito un’alleanza con 
l’uomo. 

L’origine del mondo e dell’uomo nei 
miti, nel Cristianesimo e nelle altre 
religioni, nella scienza. 

Prende coscienza che:tutto ha una 
storia,ogni storia è collegata con 
altre,la storia del mondo le contiene 
tutte. 
 
Sa individuare il significato dei miti 
sull’origine della vita. 
 
Sa identificare il messaggio del 
racconto biblico della creazione. Sa 
mettere in relazione la fede cristiana 
in Dio-Creatore con le teorie 
scientifiche. 
 
Sa comprendere, attraverso i racconti 
biblici delle origini, che il mondo è 
opera di Dio, affidato alla 
responsabilità dell’uomo. 

Conoscere la struttura e la 
composizione della Bibbia. 

La struttura della Bibbia 
 
 La nascita della Bibbia. 
 
Metodo di ricerca di un brano della 
Bibbia. 

Riconosce nella Bibbia, libro sacro per 
ebrei e cristiani. 
 
Sa descrivere la struttura della Bibbia 
ebraico-cristiana. 
 
Sa illustrare le principali tappe della 
formazione del testo biblico. 
 
Sa cercare un brano della Bibbia. 

Ascoltare, leggere e saper 
riferire circa alcune pagine 
bibliche inerenti le figure 
principali del popolo di 
Israele. 

Il peccato originale, Caino e Abele, 
l’arca di Noè. 
 
La storia dei “Patriarchi”: Abramo, 
Isacco, Giacobbe,Giuseppe. Una 
storia di liberazione. Mosè. 

Sa identificare il messaggio e gli 
elementi simbolici. 
 
Conosce e sa raccontare la storia dei 
Patriarchi. 
 
Conosce e sa raccontare la storia di 
Mosè. 
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Conoscere il significato di 
gesti e segni del Natale e 
della Pasqua. 

Significato dei segni natalizi: 
presepe, albero di Natale, corona 
d’Avvento. 
 
Significato dei segni della Pasqua: 
agnello, uovo, colomba, cero, 
campane, ulivo. 

Spiegare il significato dei segni del 
Natale. 
 
Spiegare il significato dei segni della 
Pasqua. 

Conoscere Gesù di Nazareth 
come Emmanuele e Messia, 
annunciato dai profeti. 

I profeti messaggeri di Dio. 
 
Le profezie messianiche 
 
 Gesù di Nazareth compimento del 
progetto di Dio. 

Sa scoprire i profeti e l’attesa 
messianica nel popolo ebraico.  
 
Comprende nelle storie dell’A.T. la 
promessa del Messia. 
 
Riconosce in Gesù di Nazareth il 
Messia annunciato nell’A.T. 
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ITALIANO 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Ascoltare e comprendere 
testi orali di diverso tipo 

Conosce strategie essenziali 
dell'ascolto. 
 
Conosce la pianificazione e 
l’organizzazione di contenuti 
narrativi, descrittivi, informativi, 
espositivi e regolativi. 

Sa prestare attenzione in situazioni 
comunicative orali diverse, formali ed 
informali. 
 
Sa prestare attenzione a chi parla 
nelle conversazioni e nei dibattiti e ne 
comprende le idee, partecipando allo 
scambio comunicativo. 
 
Sa riconoscere di non aver capito e 
chiede aiuto. 
 
Sa riconoscere la struttura e 
l’organizzazione dei contenuti 
narrativi, descrittivi, ... . 

Esprimersi oralmente in 
modo corretto, in relazione 
a interlocutori diversi e 
utilizzare registri linguistici 
adeguati alle situazioni. 

Conosce le forme più comuni di 
discorso parlato: la spiegazione, 
l'esposizione orale, il racconto ... .  
 
Conosce i registri linguistici negli 
scambi comunicativi. 

Sa esprimere attraverso il parlato 
spontaneo o pianificato: pensieri, 
affetti,eventi, rispettando l'ordine 
causale e temporale. 
 
Sa utilizzare registri linguistici diversi 
in relazione al contesto. 

Leggere e comprendere testi 
di diverso tipo. 

Conosce la punteggiatura come 
insieme di segni convenzionali che 
scandiscono il flusso delle parole e 
delle frasi. 
 
Conosce caratteristiche strutturali, 
sequenze, informazioni principali, 
personaggi, luoghi, tempi, nelle 
diverse tipologie testuali. 
 
Conosce alcune figure di significato: 
onomatopea, similitudine e metafora 

Sa leggere mentalmente o ad alta 
voce, in maniera espressiva, testi di 
vario tipo. 
 
Sa individuare le caratteristiche 
strutturali delle diverse tipologie 
testuali. 
 
Sa riconoscere in testi di diverso tipo 
fatti, personaggi, luoghi, tempi, 
relazioni, informazioni esplicite ed 
implicite. 
 
Sa utilizzare le figure onomatopeiche, 
le similitudini e le metafore. 

CLASSI QUARTE 
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Produrre testi scritti di vario 
tipo. 

Conosce le diverse caratteristiche 
delle principali tipologie testuali. 
 
Conosce le strategie di scrittura 
adeguate al testo da produrre. 
 
Conosce la pianificazione schematica 
di un testo scritto. 
 
Conosce le operazioni propedeutiche 
al riassunto e alla sintesi. 
 
Conosce giochi linguistici. 

Sa produrre testi scritti coesi e 
coerenti per raccontare esperienze 
personali o altrui, racconti…. Sa 
esprimere opinioni in forme adeguate 
allo scopo e al destinatario. 
 
Sa produrre testi di diversa tipologia, 
secondo la struttura adeguata. 
 
Sa verbalizzare su argomenti noti in 
base allo schema: relazioni, 
ricerche…. 
 
Sa sequenziare un brano. 
 
Sa individuare le informazioni 
principali. 
 
Sa scrivere una parafrasi. 
 
Sa consultare ed estrapolare dati e 
parti specifiche da testi legati a temi 
di interesse scolastico e/o progetti di 
studio e di ricerca (dizionari, atlanti, 
testi multimediali). 
 
Sa manipolare o elaborare semplici 
testi in modo creativo o in base ad un 
vincolo dato. 

Riconoscere la struttura, la 
funzione e gli usi della 
lingua. 

Conosce la corretta utilizzazione 
delle convenzioni ortografiche e 
della punteggiatura come forme che 
veicolano l'intenzione comunicativa. 
 
Conosce le parti del discorso e le 
categorie grammaticali. 
 
Conosce modi e tempi del verbo. 
 
Conosce le modalità per strutturare 
una frase minima e per riconoscere 
gli elementi fondamentali di una 
frase (soggetto, predicato, 
espansioni fondamentali). 
 
Conosce come ampliare il proprio 
patrimonio lessicale. 
 

Sa scrivere in modo corretto e sa 
utilizzare la punteggiatura. 
 
Sa riconosce e raccogliere per 
categorie le parole. 
 
Sa operare modifiche sulle parole 
(derivazione,alterazione, 
composizione). 
 
Sa riconoscere le diverse forme 
verbali e le sa usare in modo 
appropriato oralmente e per iscritto. 
 
Sa ampliare la frase semplice con 
l'aggiunta di alcuni elementi di 
complemento. 
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Conosce la lingua italiana come 
sistema in evoluzione nel tempo. 

Sa ampliare il lessico d'uso (sinonimi, 
contrari …). 
 
Sa riconoscere alcuni vocaboli entrati 
nell'uso comune provenienti da lingue 
straniere. 
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INGLESE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

RICEZIONE ORALE: 
ascoltare e comprendere 
messaggi orali, brevi frasi di 
uso quotidiano con lessico e 
strutture note su argomenti 
conosciuti pronunciate 
lentamente e chiaramente. 

Conosce lessico e strutture relativi 
agli argomenti previsti nel libro di 
testo. 
 
Conosce istruzioni e procedure. 

Sa comprendere lessico e strutture 
anche in contesti diversificati. 
 
Sa comprendere ed eseguire istruzioni 
e comandi relativi alla routine di 
classe, ai giochi e alle varie attività.  
 
Sa comprendere semplici domande di 
significato globale e alcuni dettagli di 
brevi frasi, facili dialoghi e descrizioni, 
brevi testi, filastrocche e facili 
canzoni. 

INTERAZIONE ORALE: 
interagire in modo 
pertinente in brevi scambi 
dialogici con i compagni e 
con l’insegnante producendo 
domande, semplici e brevi 
frasi per descrivere, per 
chiedere e dare informazioni 
riguardanti se stessi, 
l’ambiente familiare e la 
classe. 

Conosce suoni e ritmi della lingua 
straniera con attribuzione di 
significati e funzioni. 
 
Conosce la localizzazione di persone, 
animali, oggetti e luoghi conosciuti.  
 
Conosce espressioni utili per 
semplici interazioni (chiedere e dare 
qualcosa, chiedere e dare permessi, 
chiedere e parlare di ciò che ci piace 
e non, chiedere ed esprimere abilità 
e capacità.) 
 
Conosce canzoni, filastrocche, 
dialoghi presenti nel libro di testo in 
uso e/o selezionati dall’insegnante.  
 
Conosce aspetti della cultura dei 
Paesi di lingua anglofona 

Sa produrre comandi, richieste. 
 
Sa descrivere oralmente se stesso/a e 
i compagni, persone, luoghi e oggetti.  
 
Sa riprodurre semplici dialoghi 
utilizzando il lessico e le strutture 
acquisite. 
 
Sa riprodurre canti e rime. 
 
Sa eseguire semplici calcoli. 
 
Sa riconoscere elementi culturali di 
Paesi anglofoni. 

PRODUZIONE SCRITTA: 
scrivere semplici messaggi e 
brevi testi relativi a se 
stessi, ai propri gusti, al 
proprio mondo, utilizzando 
parole ed espressioni del 

Conosce parole, semplici e brevi 
frasi, lettere e testi. 

Sa copiare e scrivere parole. 
 
Sa completare frasi o semplici testi.  
 
Sa produrre semplici descrizioni 
seguendo un modello dato. 
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proprio repertorio orale 
seguendo un modello dato. 

Sa tradurre brevi frasi. 
 
Sa produrre brevi lettere e brevi testi 
seguendo un modello dato 

RICEZIONE SCRITTA: 
leggere e comprendere testi 
semplici di contenuto 
familiare, brevi messaggi 
personali, descrizioni e 
indicazioni e il senso globale 
di un breve testo. 

Conosce la corrispondenza tra 
immagini e parole. 
 
Conosce il lessico e le strutture 
presenti degli argomenti tematici 
trattati. 

Sa abbinare brevi frasi scritte ad 
immagini corrispondenti. 
 
Sa riconoscere vocaboli, strutture e 
funzioni note in materiali e testi scritti 
di vario tipo. 
 
Sa leggere e comprendere il 
significato globale di frasi, facili 
dialoghi, fumetti, brevi testi, semplici 
descrizioni, istruzione, rime, testi di 
canzoni. 

RIFLESSIONE LINGUISTICA: 
acquisire l’uso di strutture 
grammaticali della lingua. 

Conosce le strutture presentate 
relative alla lingua inglese. 
 
Conosce un lessico adeguato relativo 
agli argomenti proposti. 

Sa riconoscere e utilizzare le strutture 
linguistiche di base. 
 
Sa ampliare il lessico d’uso. 
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MUSICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Analizzare brevi musiche 
ascoltate cercando di 
individuarne la dimensione 
espressiva. 

Conosce funzioni e caratteristiche 
sonore. 
 
Conosce gli elementi di base dei 
brani musicali. 
 
Conosce le potenzialità espressive 
della musica. 

Sa cogliere all’ascolto gli aspetti 
espressivi e strutturali di un brano 
musicale, esprimendoli con parola, 
azione motoria, segno grafico. 

Eseguire semplici brani per 
voce e/o strumenti con 
correttezza di ritmo, 
intonazione, espressione. 

Conosce gli elementi basilari del 
linguaggi musicale. 
 
Conosce le modalità di utilizzo della 
voce per produrre espressioni vocali. 

Sa usare le risorse espressive vocali, 
singolarmente e in gruppo, con canti 
di vario genere e provenienza. 
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ARTE E IMMAGINE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Osservare, leggere e 
comprendere immagini di 
diverso tipo anche 
appartenenti al nostro 
patrimonio culturale e 
artistico. 

Conosce gli elementi di base della 
comunicazione iconica: proporzioni, 
forme, colori simbolici. 
 
Conosce alcune opere d'arte o 
immagini visive. 

Sa osservare e descrivere in maniera 
globale un'immagine. 
 
Sa leggere immagini artistiche o 
visive individuando le diverse funzioni 
che l'immagine svolge sia dal punto di 
vista informativo sia emotivo. 

Produrre e rielaborare in 
modo creativo l’immagine 
attraverso molteplici 
tecniche. 

Conosce gli elementi di base della 
comunicazione iconica: proporzioni, 
forme, colori simbolici. 

Sa utilizzare tecniche artistiche, anche 
tridimensionali, su supporti di vario 
tipo. 
 
Sa produrre, rielaborare, modificare, 
ricombinare creativamente disegni, 
immagini e materiali. 

Riconoscere gli elementi del 
linguaggio audiovisivo. 

Conosce gli elementi di base della 
comunicazione iconica: proporzioni, 
forme, colori simbolici. 
 
Conosce alcuni elementi dei 
linguaggi audiovisivi. 

Sa utilizzare alcuni elementi dei 
linguaggi audiovisivi per realizzare 
produzioni di vario tipo. 



 

 62  

 
 

 

 

  

CORPO, MOVIMENTO E SPORT 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Padroneggiare e organizzare 
condotte motorie sempre 
più complesse, coordinando 
vari schemi di movimento in 
simultaneità e successione. 

Conosce schemi motori e posturali. 
 
Conosce le capacità coordinative 
generali e specifiche. 
 
Conosce semplici tecniche mimico-
gestuali e conosce come combinare 
diverse modalità espressive: 
corporee, musicali, ecc. 

Sa utilizzare schemi motori e 
posturali, le loro interazioni in 
situazione combinata e simultanea. 
 
Sa eseguire movimenti specifici e 
adattarli a situazioni esecutive sempre 
più complesse. 
 
Sa eseguire semplici composizioni e/o 
progressioni motorie, utilizzando 
un’ampia gamma di codici espressivi.  
 
Sa utilizzare linguaggi corporei ed 
espressivi in modo personale e 
creativo. 

Partecipare attivamente a 
giochi sportivi, rispettando le 
regole, collaborando con gli 
altri e accettando la 
sconfitta. 

Conosce le principali regole di alcuni 
giochi sportivi. 

Sa rispettare le regole dei giochi 
sportivi praticati. 
 
Sa svolgere un ruolo attivo nelle 
attività di gioco-sport individuale e di 
squadra. 
 
Sa cooperare nel gruppo e 
confrontarsi lealmente con i 
compagni. 

Assumere comportamenti 
adeguati per la sicurezza e 
prevenzione, per la salute e 
il benessere. 

Conosce le regole della salute e del 
benessere. 
 
Conosce le regole di comportamento 
per la sicurezza e la prevenzione 
degli infortuni, a scuola, in casa, in 
strada. 

Sa riconoscere il rapporto tra 
alimentazione e benessere fisico. 
 
Sa assumere comportamenti igienici e 
salutistici. 
 
Sa rispettare regole esecutive 
funzionali alla sicurezza nei vari 
ambienti di vita, anche in quello 
stradale. 
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STORIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Utilizzare le fonti storiche 
per trarne informazioni. 

Conosce e usa i termini tipici del 
linguaggio disciplinare. 
 
Conosce le fonti storiche. 
 
Conosce i principali strumenti 
dell’indagine storica. 

Sa utilizzare testi di mitologia e 
semplice documenti per trarne 
informazioni. 
 
Sa ricavare informazioni da grafici, 
tabelle, fonti iconografiche... . 

Collocare nel tempo e nello 
spazio gli eventi storici, 
riconoscendo i principali 
aspetti dei quadri di civiltà. 

Conosce lo sviluppo delle grandi 
civiltà dell'Antico Oriente e del 
Mediterraneo. 
 
Conosce alcuni fatti sociali e politici 
relativi al passato e al presente della 
nostra società. 

Sa individuare elementi di 
contemporaneità, di sviluppo nel 
tempo e di durata dei quadri storici 
studiati. 
 
Sa collocare nello spazio gli eventi, 
individuando i possibili nessi tra gli 
eventi storici e le caratteristiche 
geografiche di un territorio. 
 
Sa operare confronti fra le realtà 
storiche antiche e quelle presenti, 
individuando somiglianze e differenze. 

Produce testi storici 
rielaborando le conoscenze 
acquisite e utilizzando il 
linguaggio specifico della 
disciplina. 

Conosce il linguaggio specifico della 
disciplina: terminologia, nessi, 
relazioni, ... . 

Sa usare il linguaggio specifico della 
disciplina: terminologia, nessi, 
relazioni, ... . 
 
Sa ricavare informazioni da grafici, 
tabelle, schemi, ... . 
 
Sa organizzare le informazioni in una 
mappa concettuale o schema logico.  
 
Sa elaborare in forma di racconto 
orale e scritto gli argomenti trattati. 
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GEOGRAFIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Orientarsi nello spazio 
utilizzando le 
rappresentazioni 
cartografiche. 

Conosce la rappresentazione 
cartografica: scala grafica e 
numerica, carta tematica, 
rappresentazioni tabellari e grafiche. 

Sa risolvere problemi concreti, 
utilizzando e leggendo grafici, carte 
geografiche a diversa scala e carte 
tematiche. 
 
Sa orientarsi e muoversi nello spazio, 
utilizzando piante e carte stradali. 
 
Sa calcolare distanze su carte, 
utilizzando la scala grafica e/o 
numerica. 

Conoscere le principali 
caratteristiche geografiche 
dei diversi territori. 

Conosce il concetto di confine e i 
criteri principali per l’individuazione 
di regioni italiane (regioni 
amministrative, storiche, 
paesaggistiche, climatiche). 
 
Conosce gli elementi fisici e antropici 
di ciascun paesaggio geografico 
italiano. 
 
Conosce lo spazio fisico, economico 
e le risorse delle regioni italiane ( la 
morfologia, l’idrogafia e il clima).  
 
Conosce l’Italia e la sua posizione in 
Europa. 

Sa riconoscere la distribuzione dei più 
significativi elementi fisici e antropici 
in Italia. 
 
Sa effettuare confronti tra realtà 
spaziali vicine e lontane. 

Comprendere le 
conseguenze positive e 
negative delle attività 
umane sull’ambiente. 

Conosce i diversi elementi costitutivi 
dell’ ambiente e i loro nessi. 

Sa analizzare, attraverso casi 
concreti, le conseguenze positive e 
negative delle attività umane 
sull’ambiente. 
 
Sa riconoscere le più evidenti 
modificazioni apportate nel tempo 
dall’uomo sul territorio regionale e 
nazionale, utilizzando fotografie e 
carte. 
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Sa riconoscere il nesso tra l’ambiente 
e le sue risorse e le condizioni di vita 
dell’uomo. 
 
Sa ricercare e proporre soluzioni di 
problemi relativi alla protezione, 
conservazione e valorizzazione del 
patrimonio ambientale e culturale. 
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MATEMATICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

IL NUMERO: effettuare 
calcoli orali e scritti con i 
numeri naturali e razionali. 

Conosce le quattro operazioni e i 
relativi algoritmi di calcolo. 
 
Conosce le relazioni tra numeri 
naturali e decimali. 
 
Conosce l’ordinamento dei numeri 
interi e decimali sulla retta 
numerica. 
 
Conosce le frazioni come operatori 
di grandezze, su insiemi di oggetti 
su numeri. 
 
Conosce le scritture diverse dello 
stesso numero (per esempio 
frazione, numero decimale). 

Sa eseguire le quattro operazioni 
anche con numeri decimali con 
consapevolezza del concetto e 
padronanza degli algoritmi. 
 
Sa attivare procedure e strategie di 
calcolo mentale utilizzando alcune 
proprietà delle operazioni. 
 
Sa costruire relazioni tra numeri 
naturali (multipli, divisori). 
 
Sa leggere e scrivere numeri naturali 
e decimali riconoscendo il valore 
posizionale delle cifre. 
 
Sa confrontare e ordinare numeri 
decimali e operare con essi.  
 
Sa rappresentare i numeri sulla retta 
numerica. 
 
Sa confrontare, ordinare e operare 
con frazioni, utilizzando 
opportunamente la linea dei numeri.  
 
Sa scrivere in modo diverso lo stesso 
numero. 

Geometria: conoscere le 
proprietà delle figure 
geometriche piane e operare 
con esse. 

Conosce in maniera operativa il 
concetto di angolo. 
 
Conosce gli elementi significativi 
(lati, angoli …) delle principali figure 
geometriche piane. 
 
Conosce il concetto di isoperimetria 
e di equiestensione in contesti 
concreti. 
 

Sa usare, in contesti concreti, il 
concetto di angolo. 
 
Sa esplorare modelli di figure 
geometriche. 
 
Sa costruire, disegnare le principali 
figure geometriche esplorate. 
 
Sa riconoscere, partendo da 
osservazioni pratiche, le proprietà di 
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Conosce le simmetrie. alcune figure geometriche (esempio: 
figure isoperimetriche o equiestese). 
 
Sa individuare simmetrie in figure 
date, evidenziandone le 
caratteristiche. 

Misura: operare con le 
misure. 

Conosce le misure di lunghezza, 
capacità e massa. 
 
Conosce i processi di misurazione, i 
sistemi e le unità di misura. 

Sa operare con misure di lunghezza, 
capacità e massa per effettuare 
misure e stime. 
 
Sa determinare perimetri e aree delle 
figure geometriche conosciute. 
 
Sa comprendere la “convenienza” ad 
utilizzare unità di misura 
convenzionali e familiarizzare con il 
sistema metrico decimale. 
 
Sa attuare semplici conversioni 
(equivalenze) tra unità di misura . 

Dati e previsioni: 
raccogliere, classificare, 
organizzare dati, 
quantificare le situazioni di 
incertezza e formulare 
previsioni. 

Conosce l’indagine statistica, le 
diverse rappresentazioni e gli indici. 

Sa consolidare le capacità di raccolta 
dei dati. 
 
Sa utilizzare schemi e modelli 
risolutivi, cogliendo analogie e 
differenze nelle diverse situazioni. 

Riconoscere, rappresentare 
e risolvere problemi. 

Conosce il lessico e le espressioni 
matematiche relative a numeri, 
figure, dati, relazioni, simboli … 
 
Conosce relazioni tra oggetti 
(oggetti, figure, numeri, in base a 
una o due proprietà date). 

Sa individuare, partendo dall’analisi 
del testo di un problema, le 
informazioni necessarie per 
raggiungere un obiettivo. 
 
Sa organizzare un percorso risolutivo 
e realizzarlo. Sa verificare, attraverso 
esempi, un’ipotesi formulata. 
 
Sa classificare oggetti, figure, numeri 
realizzando adeguate 
rappresentazioni. 



 

 68  

 
 

 

 

  

  

SCIENZE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Esplorare la realtà 
utilizzando le procedure 
dell’indagine scientifica. 

Conosce lo studio dei fenomeni 
attraverso il metodo scientifico. 

Sa osservare, porsi domande, 
collegare causa ed effetto, ipotizzare 
risposte e soluzioni. 

Riconoscere e descrivere i 
fenomeni principali del 
mondo fisico e biologico. 

Conosce la materia e i suoi aspetti.  
 
Conosce i vari stati della materia. 
 
Conosce gli esseri viventi e le 
interrelazioni con l’ambiente.  
 
Conosce i cambiamenti degli 
organismi: il ciclo di vita di un 
animale e di un vegetale. 

Sa indicare esempi di relazione degli 
organismi viventi, animali e vegetali, 
con il loro ambiente. 
 
Sa osservare e descrivere le 
caratteristiche degli animali e dei 
vegetali. 
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TECNOLOGIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Conoscere e utilizzare le 
tecnologie informatiche per 
apprendere e comunicare. 

Conosce la videoscrittura e la 
videografia. 
 
Conosce gli strumenti per la 
comunicazione telematica. 

Sa individuare, riconoscere e 
analizzare le macchine e gli strumenti 
in grado di riprodurre testi, immagini 
e suoni. 
 
Sa adoperare procedure elementari 
dei linguaggi di rappresentazione 
grafico/iconico con programmi di 
grafica e i programmi di 
videoscrittura. 
 
Sa accedere ad internet per cercare 
informazioni ( per es. siti meteo e siti 
per ragazzi). 

Esplorare il mondo fatto 
dall’uomo. 

Conoscere i bisogni primari 
dell’uomo e le macchine che li 
soddisfano. 
 
Conoscere gli oggetti e gli strumenti. 

Sa osservare e classificare elementi.  
 
Sa usare oggetti, strumenti e 
materiali coerentemente con le 
funzioni ed i principi di sicurezza che 
gli vengono dati. 



 

 70  

 
 

 

RELIGIONE CATTOLICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Sapere che per la religione 
cristiana Gesù è il Signore, 
che rivela all’uomo il regno 
di Dio con parole e azioni. 

La Palestina ai tempi di Gesù. 
 
I Vangeli e gli evangelisti. 
 
I documenti extrabiblici su Gesù di 
Nazareth. 

Conosce l'aspetto geografico e sociale 
della Palestina ai tempi di Gesù.  
 
Conosce la formazione di Vangeli e sa 
interpretare i simboli degli evangelisti. 

Riconoscere avvenimenti, 
persone, strutture 
fondamentali della chiesa 
cattolica. 

1. La nascita della chiesa. 
 
2. La primitiva comunità cristiana 
secondo gli atti degli apostoli e le 
lettere apostoliche. 

1. Sa ricostruire avvenimenti storici 
attraverso la lettura dei documenti. 

Ascoltare, leggere e saper 
riferire circa alcune pagine 
bibliche inerenti le figure 
principali del popolo di 
Israele. 

Il peccato originale, Caino e Abele, 
l’arca di Noè. 
 
La storia dei “Patriarchi”: Abramo, 
Isacco, Giacobbe,Giuseppe. Una 
storia di liberazione. Mosè. 

Sa identificare il messaggio e gli 
elementi simbolici. 
 
Conosce e sa raccontare la storia dei 
Patriarchi. 
 
Conosce e sa raccontare la storia di 
Mosè. 

Intendere il senso religioso 
del Natale, a partire dalle 
narrazioni evangeliche. 
 
Individuare significative 
espressioni di arte cristiana 
inerenti la natività. 

I racconti evangelici della natività: 
lettura storica, simbolica, cristiana.  
 
Lettura di alcune opere d’arte 
relative ai diversi momenti e soggetti 
della nascita di Gesù. 

Sa operare una elementare lettura 
teologica dei testi evangelici. 
 
Sa individuare significative espressioni 
d’arte cristiane per scoprire come i 
contenuti della fede sono stati 
interpretati dagli artisti. 
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Riconoscere nella vita e 
negli insegnamenti di Gesù 
proposte di scelte 
responsabili, anche per un 
personale progetto di vita. 

L'annuncio del Regno di Dio nelle 
parabole , nelle beatitudini, nei 
miracoli. Amore e speranza 
contenuti fondamentali del 
messaggio di Gesù. 

Sa riconoscere lo stile letterario ed il 
senso religioso delle parabole. 
 
Sa riconoscere nei miracoli l’amore di 
Dio per gli uomini. 
 
Sa comprendere la natura essenziale 
del regno di Dio. 
 
Sa mettere a confronto le beatitudini 
evangeliche con i messaggi del nostro 
tempo. 

Intendere il senso religioso 
della Pasqua, a partire dalle 
narrazioni evangeliche. 
 
Individuare significative 
espressioni di arte cristiana 
inerenti la Pasqua. 

I racconti evangelici della Pasqua: 
lettura storica, simbolica, cristiana.  
 
Lettura di alcune opere d’arte 
relative ai diversi momenti e soggetti 
della Pasqua di Gesù. 

Sa operare una elementare lettura 
teologica dei testi evangelici. 
 
Sa confrontare Pasqua ebraica e 
pasqua cristiana. 
 
Sa individuare significative espressioni 
d’arte cristiana per scoprire come i 
contenuti della fede sono stati 
interpretati dagli artisti nel corso dei 
secoli. 

Saper attingere informazioni 
sulla religione cattolica 
anche nella vita di Maria, la 
madre di Gesù. 

1. La figura di Maria nei Vangeli, 
nella fede, nell’arte e nella religiosità 
popolare. 

1. Sa riconoscere l’importanza di 
Maria per la fede ,la religiosità e l’arte 
cristiana. 
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ITALIANO 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Ascoltare e comprendere 
testi orali di diverso tipo 

Conosce strategie essenziali 
dell'ascolto. 
 
Conosce la pianificazione e 
l’organizzazione di contenuti 
narrativi, descrittivi, informativi, 
espositivi e regolativi. 

Sa prestare attenzione in situazioni 
comunicative orali diverse, formali ed 
informali. 
 
Sa prestare attenzione a chi parla 
nelle conversazioni e nei dibattiti e ne 
comprende le idee, partecipando allo 
scambio comunicativo. 
 
Sa riconoscere di non aver capito e 
chiede aiuto. 
 
Sa riconoscere la struttura e 
l’organizzazione dei contenuti 
narrativi, descrittivi, ... . 

Esprimersi oralmente in 
modo corretto, in relazione 
a interlocutori diversi e 
utilizzare registri linguistici 
adeguati alle situazioni. 

Conosce le forme più comuni di 
discorso parlato: la spiegazione, 
l'esposizione orale, il racconto ... .  
 
Conosce i registri linguistici negli 
scambi comunicativi. 

Sa esprimere attraverso il parlato 
spontaneo o pianificato: pensieri, 
affetti,eventi, rispettando l'ordine 
causale e temporale. 
 
Sa utilizzare registri linguistici diversi 
in relazione al contesto. 

Leggere e comprendere testi 
di diverso tipo. 

Conosce la punteggiatura come 
insieme di segni convenzionali che 
scandiscono il flusso delle parole e 
delle frasi. 
 
Conosce caratteristiche strutturali, 
sequenze, informazioni principali, 
personaggi, luoghi, tempi, nelle 
diverse tipologie testuali. 
 
Conosce alcune figure di significato: 
onomatopea, similitudine e metafora 

Sa leggere mentalmente o ad alta 
voce, in maniera espressiva, testi di 
vario tipo. 
 
Sa individuare le caratteristiche 
strutturali delle diverse tipologie 
testuali. 
 
Sa riconoscere in testi di diverso tipo 
fatti, personaggi, luoghi, tempi, 
relazioni, informazioni esplicite ed 
implicite. 
 
Sa utilizzare le figure onomatopeiche, 
le similitudini e le metafore. 

CLASSI QUINTE 
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Produrre testi scritti di vario 
tipo. 

Conosce le diverse caratteristiche 
delle principali tipologie testuali. 
 
Conosce le strategie di scrittura 
adeguate al testo da produrre. 
 
Conosce la pianificazione schematica 
di un testo scritto. 
 
Conosce le operazioni propedeutiche 
al riassunto e alla sintesi. 
 
Conosce giochi linguistici. 

Sa produrre testi scritti coesi e 
coerenti per raccontare esperienze 
personali o altrui, racconti…. Sa 
esprimere opinioni in forme adeguate 
allo scopo e al destinatario. 
 
Sa produrre testi di diversa tipologia, 
secondo la struttura adeguata. 
 
Sa verbalizzare su argomenti noti in 
base allo schema: relazioni, 
ricerche…. 
 
Sa sequenziare un brano. 
 
Sa individuare le informazioni 
principali. 
 
Sa scrivere una parafrasi. 
 
Sa consultare ed estrapolare dati e 
parti specifiche da testi legati a temi 
di interesse scolastico e/o progetti di 
studio e di ricerca (dizionari, atlanti, 
testi multimediali). 
 
Sa manipolare o elaborare semplici 
testi in modo creativo o in base ad un 
vincolo dato. 

Riconoscere la struttura, la 
funzione e gli usi della 
lingua. 

Conosce la corretta utilizzazione 
delle convenzioni ortografiche e 
della punteggiatura come forme che 
veicolano l'intenzione comunicativa. 
 
Conosce le parti del discorso e le 
categorie grammaticali. 
 
Conosce modi e tempi del verbo. 
 
Conosce le modalità per strutturare 
una frase minima e per riconoscere 
gli elementi fondamentali di una 
frase (soggetto, predicato, 
espansioni fondamentali). 
 
Conosce come ampliare il proprio 
patrimonio lessicale. 
 

Sa scrivere in modo corretto e sa 
utilizzare la punteggiatura. 
 
Sa riconosce e raccogliere per 
categorie le parole. 
 
Sa operare modifiche sulle parole 
(derivazione,alterazione, 
composizione). 
 
Sa riconoscere le diverse forme 
verbali e le sa usare in modo 
appropriato oralmente e per iscritto. 
 
Sa ampliare la frase semplice con 
l'aggiunta di alcuni elementi di 
complemento. 
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Conosce la lingua italiana come 
sistema in evoluzione nel tempo. 

Sa ampliare il lessico d'uso (sinonimi, 
contrari …). 
 
Sa riconoscere alcuni vocaboli entrati 
nell'uso comune provenienti da lingue 
straniere. 
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INGLESE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

RICEZIONE ORALE: 
ascoltare e comprendere 
messaggi orali, brevi frasi di 
uso quotidiano con lessico e 
strutture note su argomenti 
conosciuti pronunciate 
lentamente e chiaramente. 

Conosce lessico e strutture relativi 
agli argomenti previsti nel libro di 
testo. 
 
Conosce istruzioni e procedure. 

Sa comprendere lessico e strutture 
anche in contesti diversificati. 
 
Sa comprendere ed eseguire istruzioni 
e comandi relativi alla routine di 
classe, ai giochi e alle varie attività.  
 
Sa comprendere semplici domande di 
significato globale e alcuni dettagli di 
brevi frasi, facili dialoghi e descrizioni, 
brevi testi, filastrocche e facili 
canzoni. 

INTERAZIONE ORALE: 
interagire in modo 
pertinente in brevi scambi 
dialogici con i compagni e 
con l’insegnante producendo 
domande, semplici e brevi 
frasi per descrivere, per 
chiedere e dare informazioni 
riguardanti se stessi, 
l’ambiente familiare e la 
classe. 

Conosce suoni e ritmi della lingua 
straniera con attribuzione di 
significati e funzioni. 
 
Conosce la localizzazione di persone, 
animali, oggetti e luoghi conosciuti.  
 
Conosce espressioni utili per 
semplici interazioni (chiedere e dare 
qualcosa, chiedere e dare permessi, 
chiedere e parlare di ciò che ci piace 
e non, chiedere ed esprimere abilità 
e capacità.) 
 
Conosce canzoni, filastrocche, 
dialoghi presenti nel libro di testo in 
uso e/o selezionati dall’insegnante.  
 
Conosce aspetti della cultura dei 
Paesi di lingua anglofona 

Sa produrre comandi, richieste. 
 
Sa descrivere oralmente se stesso/a e 
i compagni, persone, luoghi e oggetti.  
 
Sa riprodurre semplici dialoghi 
utilizzando il lessico e le strutture 
acquisite. 
 
Sa riprodurre canti e rime. 
 
Sa eseguire semplici calcoli. 
 
Sa riconoscere elementi culturali di 
Paesi anglofoni. 

PRODUZIONE SCRITTA: 
scrivere semplici messaggi e 
brevi testi relativi a se 
stessi, ai propri gusti, al 
proprio mondo, utilizzando 
parole ed espressioni del 

Conosce parole, semplici e brevi 
frasi, lettere e testi. 

Sa copiare e scrivere parole. 
 
Sa completare frasi o semplici testi.  
 
Sa produrre semplici descrizioni 
seguendo un modello dato. 
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proprio repertorio orale 
seguendo un modello dato. 

Sa tradurre brevi frasi. 
 
Sa produrre brevi lettere e brevi testi 
seguendo un modello dato 

RICEZIONE SCRITTA: 
leggere e comprendere testi 
semplici di contenuto 
familiare, brevi messaggi 
personali, descrizioni e 
indicazioni e il senso globale 
di un breve testo. 

Conosce la corrispondenza tra 
immagini e parole. 
 
Conosce il lessico e le strutture 
presenti degli argomenti tematici 
trattati. 

Sa abbinare brevi frasi scritte ad 
immagini corrispondenti. 
 
Sa riconoscere vocaboli, strutture e 
funzioni note in materiali e testi scritti 
di vario tipo. 
 
Sa leggere e comprendere il 
significato globale di frasi, facili 
dialoghi, fumetti, brevi testi, semplici 
descrizioni, istruzione, rime, testi di 
canzoni. 

RIFLESSIONE LINGUISTICA: 
acquisire l’uso di strutture 
grammaticali della lingua. 

Conosce le strutture presentate 
relative alla lingua inglese. 
 
Conosce un lessico adeguato relativo 
agli argomenti proposti. 

Sa riconoscere e utilizzare le strutture 
linguistiche di base. 
 
Sa ampliare il lessico d’uso. 
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MUSICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Analizzare brevi musiche 
ascoltate cercando di 
individuarne la dimensione 
espressiva. 

Conosce funzioni e caratteristiche 
sonore. 
 
Conosce gli elementi di base dei 
brani musicali. 
 
Conosce le potenzialità espressive 
della musica. 

Sa cogliere all’ascolto gli aspetti 
espressivi e strutturali di un brano 
musicale, esprimendoli con parola, 
azione motoria, segno grafico. 

Eseguire semplici brani per 
voce e/o strumenti con 
correttezza di ritmo, 
intonazione, espressione. 

Conosce gli elementi basilari del 
linguaggi musicale. 
 
Conosce le modalità di utilizzo della 
voce per produrre espressioni vocali. 

Sa usare le risorse espressive vocali, 
singolarmente e in gruppo, con canti 
di vario genere e provenienza. 
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ARTE E IMMAGINE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Osservare, leggere e 
comprendere immagini di 
diverso tipo anche 
appartenenti al nostro 
patrimonio culturale e 
artistico. 

Conosce gli elementi di base della 
comunicazione iconica: proporzioni, 
forme, colori simbolici. 
 
Conosce alcune opere d'arte o 
immagini visive. 

Sa osservare e descrivere in maniera 
globale un'immagine. 
 
Sa leggere immagini artistiche o 
visive individuando le diverse funzioni 
che l'immagine svolge sia dal punto di 
vista informativo sia emotivo. 

Produrre e rielaborare in 
modo creativo l’immagine 
attraverso molteplici 
tecniche. 

Conosce gli elementi di base della 
comunicazione iconica: proporzioni, 
forme, colori simbolici. 

Sa utilizzare tecniche artistiche, anche 
tridimensionali, su supporti di vario 
tipo. 
 
Sa produrre, rielaborare, modificare, 
ricombinare creativamente disegni, 
immagini e materiali. 

Riconoscere gli elementi del 
linguaggio audiovisivo. 

Conosce gli elementi di base della 
comunicazione iconica: proporzioni, 
forme, colori simbolici. 
 
Conosce alcuni elementi dei 
linguaggi audiovisivi. 

Sa utilizzare alcuni elementi dei 
linguaggi audiovisivi per realizzare 
produzioni di vario tipo. 
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CORPO, MOVIMENTO E SPORT 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Padroneggiare e organizzare 
condotte motorie sempre 
più complesse, coordinando 
vari schemi di movimento in 
simultaneità e successione. 

Conosce schemi motori e posturali. 
 
Conosce le capacità coordinative 
generali e specifiche. 
 
Conosce semplici tecniche mimico-
gestuali e conosce come combinare 
diverse modalità espressive: 
corporee, musicali, ecc. 

Sa utilizzare schemi motori e 
posturali, le loro interazioni in 
situazione combinata e simultanea. 
 
Sa eseguire movimenti specifici e 
adattarli a situazioni esecutive sempre 
più complesse. 
 
Sa eseguire semplici composizioni e/o 
progressioni motorie, utilizzando 
un’ampia gamma di codici espressivi.  
 
Sa utilizzare linguaggi corporei ed 
espressivi in modo personale e 
creativo. 

Partecipare attivamente a 
giochi sportivi, rispettando le 
regole, collaborando con gli 
altri e accettando la 
sconfitta. 

Conosce le principali regole di alcuni 
giochi sportivi. 

Sa rispettare le regole dei giochi 
sportivi praticati. 
 
Sa svolgere un ruolo attivo nelle 
attività di gioco-sport individuale e di 
squadra. 
 
Sa cooperare nel gruppo e 
confrontarsi lealmente con i 
compagni. 

Assumere comportamenti 
adeguati per la sicurezza e 
prevenzione, per la salute e 
il benessere. 

Conosce le regole della salute e del 
benessere. 
 
Conosce le regole di comportamento 
per la sicurezza e la prevenzione 
degli infortuni, a scuola, in casa, in 
strada. 

Sa riconoscere il rapporto tra 
alimentazione e benessere fisico. 
 
Sa assumere comportamenti igienici e 
salutistici. 
 
Sa rispettare regole esecutive 
funzionali alla sicurezza nei vari 
ambienti di vita, anche in quello 
stradale. 
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STORIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Utilizzare le fonti storiche 
per trarne informazioni. 

Conosce e usa i termini tipici del 
linguaggio disciplinare. 
 
Conosce le fonti storiche. 
 
Conosce i principali strumenti 
dell’indagine storica. 

Sa utilizzare testi di mitologia e 
semplice documenti per trarne 
informazioni. 
 
Sa ricavare informazioni da grafici, 
tabelle, fonti iconografiche... . 

Collocare nel tempo e nello 
spazio gli eventi storici, 
riconoscendo i principali 
aspetti dei quadri di civiltà. 

Conosce lo sviluppo delle grandi 
civiltà dell'Antico Oriente e del 
Mediterraneo. 
 
Conosce alcuni fatti sociali e politici 
relativi al passato e al presente della 
nostra società. 

Sa individuare elementi di 
contemporaneità, di sviluppo nel 
tempo e di durata dei quadri storici 
studiati. 
 
Sa collocare nello spazio gli eventi, 
individuando i possibili nessi tra gli 
eventi storici e le caratteristiche 
geografiche di un territorio. 
 
Sa operare confronti fra le realtà 
storiche antiche e quelle presenti, 
individuando somiglianze e differenze. 

Produce testi storici 
rielaborando le conoscenze 
acquisite e utilizzando il 
linguaggio specifico della 
disciplina. 

Conosce il linguaggio specifico della 
disciplina: terminologia, nessi, 
relazioni, ... . 

Sa usare il linguaggio specifico della 
disciplina: terminologia, nessi, 
relazioni, ... . 
 
Sa ricavare informazioni da grafici, 
tabelle, schemi, ... . 
 
Sa organizzare le informazioni in una 
mappa concettuale o schema logico.  
 
Sa elaborare in forma di racconto 
orale e scritto gli argomenti trattati. 
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GEOGRAFIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Orientarsi nello spazio 
utilizzando le 
rappresentazioni 
cartografiche. 

Conosce la rappresentazione 
cartografica: scala grafica e 
numerica, carta tematica, 
rappresentazioni tabellari e grafiche. 

Sa risolvere problemi concreti, 
utilizzando e leggendo grafici, carte 
geografiche a diversa scala e carte 
tematiche. 
 
Sa orientarsi e muoversi nello spazio, 
utilizzando piante e carte stradali. 
 
Sa calcolare distanze su carte, 
utilizzando la scala grafica e/o 
numerica. 

Conoscere le principali 
caratteristiche geografiche 
dei diversi territori. 

Conosce il concetto di confine e i 
criteri principali per l’individuazione 
di regioni italiane (regioni 
amministrative, storiche, 
paesaggistiche, climatiche). 
 
Conosce gli elementi fisici e antropici 
di ciascun paesaggio geografico 
italiano. 
 
Conosce lo spazio fisico, economico 
e le risorse delle regioni italiane ( la 
morfologia, l’idrogafia e il clima).  
 
Conosce l’Italia e la sua posizione in 
Europa. 

Sa riconoscere la distribuzione dei più 
significativi elementi fisici e antropici 
in Italia. 
 
Sa effettuare confronti tra realtà 
spaziali vicine e lontane. 

Comprendere le 
conseguenze positive e 
negative delle attività 
umane sull’ambiente. 

Conosce i diversi elementi costitutivi 
dell’ ambiente e i loro nessi. 

Sa analizzare, attraverso casi 
concreti, le conseguenze positive e 
negative delle attività umane 
sull’ambiente. 
 
Sa riconoscere le più evidenti 
modificazioni apportate nel tempo 
dall’uomo sul territorio regionale e 
nazionale, utilizzando fotografie e 
carte. 
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Sa riconoscere il nesso tra l’ambiente 
e le sue risorse e le condizioni di vita 
dell’uomo. 
 
Sa ricercare e proporre soluzioni di 
problemi relativi alla protezione, 
conservazione e valorizzazione del 
patrimonio ambientale e culturale. 
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MATEMATICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

IL NUMERO: effettuare 
calcoli orali e scritti con i 
numeri naturali e razionali. 

Conosce le quattro operazioni e i 
relativi algoritmi di calcolo. 
 
Conosce le relazioni tra numeri 
naturali e decimali. 
 
Conosce l’ordinamento dei numeri 
interi e decimali sulla retta 
numerica. 
 
Conosce le frazioni come operatori 
di grandezze, su insiemi di oggetti 
su numeri. 
 
Conosce le scritture diverse dello 
stesso numero (per esempio 
frazione, numero decimale, 
percentuale). 

Sa eseguire le quattro operazioni 
anche con numeri decimali con 
consapevolezza del concetto e 
padronanza degli algoritmi. 
 
Sa attivare procedure e strategie di 
calcolo mentale utilizzando alcune 
proprietà delle operazioni. 
 
Sa costruire relazioni tra numeri 
naturali (multipli, divisori). 
 
Sa leggere e scrivere numeri naturali 
e decimali riconoscendo il valore 
posizionale delle cifre. 
 
Sa confrontare e ordinare numeri 
decimali e operare con essi.  
 
Sa rappresentare i numeri sulla retta 
numerica. 
 
Sa confrontare, ordinare e operare 
con frazioni, utilizzando 
opportunamente la linea dei numeri.  
 
Sa scrivere in modo diverso lo stesso 
numero. 

Geometria: conoscere le 
proprietà delle figure 
geometriche piane e operare 
con esse. 

Conosce in maniera operativa il 
concetto di angolo. 
 
Conosce gli elementi significativi 
(lati, angoli …) delle principali figure 
geometriche piane. 
 
Conosce il concetto di isoperimetria 
e di equiestensione in contesti 
concreti. 
 

Sa usare, in contesti concreti, il 
concetto di angolo. 
 
Sa esplorare modelli di figure 
geometriche. 
 
Sa costruire, disegnare le principali 
figure geometriche esplorate. 
 
Sa riconoscere, partendo da 
osservazioni pratiche, le proprietà di 
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Conosce le simmetrie. alcune figure geometriche (esempio: 
figure isoperimetriche o equiestese). 
 
Sa individuare simmetrie in figure 
date, evidenziandone le 
caratteristiche. 

Misura: operare con le 
misure. 

Conosce le misure di lunghezza, 
capacità e massa. 
 
Conosce i processi di misurazione, i 
sistemi e le unità di misura. 

Sa operare con misure di lunghezza, 
capacità e massa per effettuare 
misure e stime. 
 
Sa determinare perimetri e aree delle 
figure geometriche conosciute. 
 
Sa comprendere la “convenienza” ad 
utilizzare unità di misura 
convenzionali e familiarizzare con il 
sistema metrico decimale. 
 
Sa attuare semplici conversioni 
(equivalenze) tra unità di misura . 

Dati e previsioni: 
raccogliere, classificare, 
organizzare dati, 
quantificare le situazioni di 
incertezza e formulare 
previsioni. 

Conosce l’indagine statistica, le 
diverse rappresentazioni e gli indici. 

Sa consolidare le capacità di raccolta 
dei dati. 
 
Sa utilizzare schemi e modelli 
risolutivi, cogliendo analogie e 
differenze nelle diverse situazioni. 

Riconoscere, rappresentare 
e risolvere problemi. 

Conosce gli elementi chiave di un 
problema: testo, dati, procedimento 
risolutivo, soluzione. 
 
Conosce relazioni tra oggetti 
(oggetti, figure, numeri, in base a 
una o più proprietà date). Conosce il 
lessico ed espressioni matematiche 
relative a numeri, figure, dati, 
relazioni, simboli ecc… . 

Sa riconoscere e risolvere situazioni 
problematiche sia nell’esperienza 
quotidiana personale. 
 
Sa verificare, attraverso esempi, 
un’ipotesi formulata. 
 
Sa riflettere sul procedimento 
risolutivo seguito e confrontarlo con 
altre possibili soluzioni. 
 
Sa classificare oggetti, figure, numeri 
realizzando adeguate 
rappresentazioni. 
 
Sa, in contesti diversi individuare, 
descrivere e costruire relazioni 
significative: analogie, differenze, 
regolarità. 
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Sa utilizzare in modo consapevole i 
termini della matematica fin qui 
introdotti. 
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SCIENZE 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Esplorare la realtà 
utilizzando le procedure 
dell’indagine scientifica. 

Conosce lo studio dei fenomeni 
attraverso il metodo scientifico. 

Sa osservare, porsi domande, 
collegare causa ed effetto, ipotizzare 
risposte e soluzioni. 

Riconoscere e descrivere i 
fenomeni principali del 
mondo fisico e biologico. 

Conosce la materia e i suoi aspetti.  
 
Conosce i vari stati della materia. 
 
Conosce gli esseri viventi e le 
interrelazioni con l’ambiente.  
 
Conosce i cambiamenti degli 
organismi: il ciclo di vita di un 
animale e di un vegetale. 

Sa indicare esempi di relazione degli 
organismi viventi, animali e vegetali, 
con il loro ambiente. 
 
Sa osservare e descrivere le 
caratteristiche degli animali e dei 
vegetali. 

Distinguere e definire le 
principali caratteristiche 
nutrizionali degli alimenti in 
relazione a una corretta 
dieta alimentare. 

Conosce le condizioni per la salute 
dell’organismo umano: igiene e 
salute. (Vedi anche Scienze 
Motorie). 

Sa i principi fondamentali dell’igiene 
personale. 
 
Sa le misure di prevenzione e di 
intervento per i pericoli delle fonti di 
calore e di energia elettrica. 
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TECNOLOGIA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Conoscere e utilizzare le 
tecnologie informatiche per 
apprendere e comunicare. 
 
Utilizzare gli strumenti 
multimediali e la rete come 
supporto per 
l’approfondimento e la 
ricerca. 

Conosce la videoscrittura e la 
videografia. 
 
Conosce gli strumenti per la 
comunicazione telematica. 

Sa individuare, riconoscere e 
analizzare le macchine e gli strumenti 
in grado di riprodurre testi, immagini 
e suoni. 
 
Sa adoperare procedure elementari 
dei linguaggi di rappresentazione 
grafico/iconico con programmi di 
grafica e i programmi di 
videoscrittura. 
 
Sa accedere ad internet per cercare 
informazioni ( per es. siti meteo e siti 
per ragazzi). 

Utilizzare strumenti logico-
formativi per ordinare dati, 
analizzare modelli. 

Conoscere i bisogni primari 
dell’uomo e le macchine che li 
soddisfano. 
 
Conoscere gli oggetti e gli strumenti. 

Sa osservare e classificare elementi.  
 
Sa usare oggetti, strumenti e 
materiali coerentemente con le 
funzioni ed i principi di sicurezza che 
gli vengono dati. 
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RELIGIONE CATTOLICA 
COMPETENZA DI 

RIFERIMENTO PER LA 
PROGETTAZIONE E LA 

VALUTAZIONE 

CONOSCENZE ABILITÀ 

Sapere che per la religione 
cristiana Gesù è il Signore, 
che rivela all’uomo il regno 
di Dio con parole e azioni. 

La Palestina ai tempi di Gesù. 
 
I Vangeli e gli evangelisti. 
 
I documenti extrabiblici su Gesù di 
Nazareth. 

Conosce l'aspetto geografico e sociale 
della Palestina ai tempi di Gesù.  
 
Conosce la formazione di Vangeli e sa 
interpretare i simboli degli evangelisti. 

Riconoscere avvenimenti, 
persone, strutture 
fondamentali della chiesa 
cattolica. 

1. La nascita della chiesa. 
 
2. La primitiva comunità cristiana 
secondo gli atti degli apostoli e le 
lettere apostoliche. 

1. Sa ricostruire avvenimenti storici 
attraverso la lettura dei documenti. 

Intendere il senso religioso 
del Natale, a partire dalle 
narrazioni evangeliche. 
 
Individuare significative 
espressioni di arte cristiana 
inerenti la natività. 

I racconti evangelici della natività: 
lettura storica, simbolica, cristiana.  
 
Lettura di alcune opere d’arte 
relative ai diversi momenti e soggetti 
della nascita di Gesù. 

Sa operare una elementare lettura 
teologica dei testi evangelici. 
 
Sa individuare significative espressioni 
d’arte cristiane per scoprire come i 
contenuti della fede sono stati 
interpretati dagli artisti. 

Riconoscere nella vita e 
negli insegnamenti di Gesù 
proposte di scelte 
responsabili, anche per un 
personale progetto di vita. 

L'annuncio del Regno di Dio nelle 
parabole , nelle beatitudini, nei 
miracoli. Amore e speranza 
contenuti fondamentali del 
messaggio di Gesù. 

Sa riconoscere lo stile letterario ed il 
senso religioso delle parabole. 
 
Sa riconoscere nei miracoli l’amore di 
Dio per gli uomini. 
 
Sa comprendere la natura essenziale 
del regno di Dio. 
 
Sa mettere a confronto le beatitudini 
evangeliche con i messaggi del nostro 
tempo. 
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Intendere il senso religioso 
della Pasqua, a partire dalle 
narrazioni evangeliche. 
 
Individuare significative 
espressioni di arte cristiana 
inerenti la Pasqua. 

I racconti evangelici della Pasqua: 
lettura storica, simbolica, cristiana.  
 
Lettura di alcune opere d’arte 
relative ai diversi momenti e soggetti 
della Pasqua di Gesù. 

Sa operare una elementare lettura 
teologica dei testi evangelici. 
 
Sa confrontare Pasqua ebraica e 
pasqua cristiana. 
 
Sa individuare significative espressioni 
d’arte cristiana per scoprire come i 
contenuti della fede sono stati 
interpretati dagli artisti nel corso dei 
secoli. 

Saper attingere informazioni 
sulla religione cattolica 
anche nella vita di Maria, la 
madre di Gesù. 

1. La figura di Maria nei Vangeli, 
nella fede, nell’arte e nella religiosità 
popolare. 

1. Sa riconoscere l’importanza di 
Maria per la fede ,la religiosità e l’arte 
cristiana. 
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ITALIANO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscenza di contenuti 
fonologici, morfologici, 
grammatico-sintattici della 
lingua. 
 
Conoscenza del passato della 
nostra e di altre culture. 
 
Ampliamento del lessico, anche 
con riferimenti etimologici e 
confronti, dove possibile, con 
le lingue straniere studiate  
 
Conoscenza dei vari registri 
Elaborare testi di vario tipo. 
 
Analisi e sintesi. 
 
Capacità di elaborare riassunti 
e recensioni.  
 
Capacità di analizzare testi in 
prosa e poesia. 
 
Approccio ad atre forme di 
comunicazione (cinema teatro, 
televisione..) 

Prima classe 
Fonologia - Morfologia – 
Ortografia – Grammatica 
Fiaba e favola 
Mito e leggenda 
Epica classica 
Riassunto sintetico ed analitico  
Analisi di testi narrativi e 
descrittivi 
Recensioni 
Elaborazione di testi narrativi, 
descrittivi 
 
Seconda classe 
Analisi logica 
Diario – Lettera 
Biografia e autobiografia  
Poema epico cavalleresco  
Analisi del testo narrativo  
Elaborazione di testi con 
lessico e registro adatti 
Origine della lingua La 
letteratura italiana con testi 
scelti 
 
Terza classe 
Analisi del periodo Analisi del 
testo poetico 
Analisi di testi argomentativo  
Elaborazione di testi di vario 
genere con lessico e registro 
adatti 
Letteratura italiana 
contemporanea con testi scelti 

Consapevolezza dell’ importanza della 
materia nel duplice aspetto di 
conoscenza linguistica e di scoperta 
delle nostre origini 
 
Capacità di comunicare oralmente e per 
iscritto con lessico e registro adatti  
 
Capacità di elaborare testi di vario 
genere 
 
Capacità di sintesi 
 
Capacità di elaborare riassunti e 
recensioni 
 
Capacità di analizzare testi in prosa e 
poesia 
 
Capacità di paragonare alcuni vocaboli 
con quelli di lingue straniere 
 
Capacità di considerare la lingua come 
fenomeno in continua evoluzione  
 
Capacità di ricercare e utilizzare fonti  
 
Capacità di emettere semplici giudizi 
stilistici e concettuali motivati 
 
Capacità di attualizzare e 
contestualizzare temi, testi e autori 
 
Capacità di analizzare varie forme di 
comunicazione (cinema, televisione 
teatro) 
 
Capacità di collegamenti interdisciplinari 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 
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STORIA 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Acquisizione dei concetti 
temporali 
 
Conoscenza dei contenuti  
 
Capacità di vedere la Storia 
come serie di eventi vissuti da 
tutti e non solo da governanti 
o generali 
 
Capacità di stabilire relazioni 
logiche tra i fatti secondo il 
principio di causa-effetto  
 
Capacità di collegare 
avvenimenti coevi verificatisi in 
varie parti del mondo  
 
Conoscenza del lessico e 
registro caratterizzanti la 
materia 
 
Conoscenza dei rapporti con 
altre discipline (italiano, 
geografia, arte…) 

Prima classe 
L’ Alto Medioevo 
L’ Islam 
Il Basso Medioevo 
L’ origine dell’ Europ 
Il Rinascimento 
Lessico 
 
Seconda classe 
Le scoperte geografiche 
Religione e scienza tra XVI e 
XVII secolo 
Il Seicento 
L’ età delle rivoluzioni 
 
Terza classe 
L’ Ottocento 
L’ Imperialismo e la Grande 
Guerra 
I totalitarismi e la Seconda 
Guerra Mondiale 
Il dopoguerra 
Il mondo contemporaneo  
Costituzione ed ordinamenti 
dello stato 

Consapevolezza della valenza della 
materia anche come mezzo per meglio 
comprendere ed analizzare la nostra 
epoca 
 
Consapevolezza del legame logico 
esistente tra i fatti storici 
 
Utilizzo del lessico e registro 
caratterizzanti la materia 
 
Concezione della materia come 
partecipazione attiva da parte dei singoli  
 
Capacità di individuare e utilizzare fonti 
storiche 
 
Utilizzo di mappe e schemi 
Attualizzazione e contestualizzazione 
degli eventi 
 
Capacità di emettere semplici giudizi 
storicamente motivati 
 
Capacità di sviluppare rapporti 
interdisciplinari 
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GEOGRAFIA 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscenza del lessico e 
registro caratterizzanti la 
materia 
 
Capacità di usufruire di 
strumenti specifici (mappe, 
schemi….) 
 
Conoscenza dell’ ambiente  
 
Conoscenza delle varie 
componenti la materia (fisica, 
economica….) 
 
Conoscenza della cartografia 

Prima classe 
Strumenti fondamentali e 
lessico della materia 
Geografia Italiana in relazione 
all’ Europa 
 
Seconda classe 
Geografia europea 
 
Terza classe 
Geografia dei paesi extra-
europei 
Rapporto tra stati nel mondo 
contemporaneo: sviluppo, 
economia, globalizzazione. 

Consapevolezza dell’importanza della 
materia soprattutto da parte di cittadini 
viaggiatori in un mondo globalizzato  
 
Utilizzo corretto del lessico 
caratterizzante la materia 
 
Capacità di individuare e selezionare 
fonti 
 
Capacità di sviluppare mappe, schemi…  
 
Consapevolezza dei vari aspetti 
caratterizzanti la disciplina e capacità di 
analizzarli 
 
Capacità di utilizzare ed elaborare carte 
geografiche di vario tipo 
 
Capacità di collegare fatti storici e 
situazioni geografiche 
 
Capacità di emettere giudizi critici 
motivati e supportati 
 
Capacità di collegamenti interdisciplinari 
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LINGUA STRANIERA 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Capacità di conversare in 
lingua 
 
Capacità di comprendere 
informazioni dai mass media o 
inerenti ad altre discipline  
 
Capacità di descrivere persone 
in forma orale e scritta  
 
Capacità di esprimere 
sentimenti 
 
Capacità di comprendere 
concetti e chiedere 
informazioni di vita pratica  
 
Leggere e comprendere 
indicazioni pratiche(istruzioni, 
norme..) 
 
Scrivere una lettera  
 
Comprendere e riassumere un 
testo 

Prima classe 
Lessico e strutture linguistiche 
relative alla sfera personale 
 
Seconda classe 
Lessico e strutture linguistiche 
relative alla sfera personale e 
sociale con tempi verbali 
semplici 
 
Terza classe 
Lessico e strutture linguistiche 
relative alla sfera personale e 
sociale con tempi e costruzioni 
più complesse. 

Consapevolezza della valenza della 
materia in ogni suo aspetto 
 
Capacità di comprensione di un discorso 
di vario argomento e genere (narrativi, 
normativi…) 
 
Capacità di dialogare per risolvere 
problemi di vita pratica 
 
Capacità di descrivere persone o cose in 
lingua 
 
Capacità di esprimere oralmente o per 
iscritto sentimenti, sensazioni… 
 
Capacità di esprimersi in forma scritta e 
orale con lessico adatto al contesto  
 
Capacità di comprendere e riassumere 
un testo narrativo, argomentativo….  
 
Capacità di rispondere a questionari di 
vario genere 



 

 94  

 
 

 

 

 

MATEMATICA 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscenza e uso delle 
tecniche di calcolo 
 
Capacità di saper impostare e 
risolvere un problema algebrico 
o geometrico 
 
Conoscenza dei principi teorici 
fondamentali di aritmetica, 
algebra e geometria  
 
Conoscenza e uso dei linguaggi 
specifici 

Prima classe 
Le quattro operazioni e le 
potenze - MCD e MCM Le 
frazioni 
Gli angoli 
I poligoni,i triangoli,i 
quadrilateri, i parallelogrammi. 
 
Seconda classe 
I numeri decimali 
Le radici quadrate 
I rapporti e le proporzioni 
Le aree dei poligoni 
Il teorema di Pitagora 
Le figure simili e i teoremi di 
Euclide. 
 
Terza classe 
Le 4 operazioni e le potenze 
dei numeri relativi 
I monomi, polinomi. 
I prodotti notevoli 
Le equazioni di I grado  
L’elaborazione dei dati: grafici 
e diagrammi 
La circonferenza e il cerchio 
I poliedri e i corpi rotondi 
I prismi retti, la piramide, il 
cilindro, il cono, la sfera 
L’area della superficie laterale, 
e della superficie totale, il 
volume e il peso dei solidi 
studiati. 

Consapevolezza della valenza della 
materia come indispensabile nella vita 
dell’ uomo in ogni epoca e luogo  
 
Saper utilizzare le tecniche di calcolo 
apprese 
 
Saper disegnare una figura piana o 
solida e saperne determinare il 
perimetro o l’area o il volume o il peso  
 
Saper costruire e/o interpretare un 
grafico 
 
Saper risolvere quesiti di logica 
matematica 
 
Saper utilizzare i linguaggi specifici. 
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SCIENZE 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscenza del metodo 
sperimentale 
 
Conoscenza della materia e 
delle sue trasformazioni fisiche 
e chimiche 
 
Conoscenza delle forme di vita 
presenti sul Pianeta  
 
Conoscenza dell’essere umano 
nella sua anatomia e nella sua 
fisiologia, dell’ambiente che lo 
circonda 
 
Conoscenza del Pianeta Terra, 
della sua attività, degli altri 
corpi del Sistema Solare e 
dell’Universo 
 
Conoscenza e uso di uno 
specifico linguaggio. 

Prima classe 
La materia e le sue 
trasformazioni 
La cellula 
La classificazione delle forme 
viventi 
I 5 Regni 
 
Seconda classe 
Seconda classe 
I concetti fondamentali di fisica 
e di chimica 
L’anatomia e la fisiologia 
umana 
Gli ambienti terrestri 
 
Terza classe 
L’evoluzione umana, DNA, 
RNA, genetica, leggi di Mendel  
La Terra come Pianeta: 
struttura interna, fenomeni 
sismici, fenomeni vulcanici, 
tettonica a placche 
Il Sistema Solare L’Universo 

Consapevolezza della valenza della 
materia per conoscere il mondo e noi 
stessi 
 
Saper utilizzare un metodo di indagine 
dei fenomeni naturali 
 
Saper progettare e realizzare semplici 
esperienze pratiche 
 
Saper utilizzare i linguaggi appropriati.  
 
Saper utilizzare schemi, diagrammi…  
 
Saper effettuare collegamenti 
interdisciplinari 
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ARTE E IMMAGINE 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Acquisizione di un metodo di 
lavoro adatto alla materia 
Linguaggio specifico 
 
Sviluppo della creatività 
personale parallelo all’ 
osservazione della realtà 
circostante, soprattutto 
naturale 
 
Conoscenza dei vari periodi 
artistici 
 
Consapevolezza del rapporto 
che unisce la Storia dell’ Arte 
altre discipline (italiano, storia, 
lingua straniera..) 

Prima classe 
Disegno Frutta, foglie….  
Personaggi dei fumetti Animali 
-Storia dell’ Arte 
La Preistoria 
Le prime civiltà 
L’ arte greca 
L’ arte romana 
L’ arte paleocristiana  
 
Seconda classe 
Disegno 
La figura 
Il paesaggio e gli alberi  
Riproduzione di opere d’ arte – 
Storia dell’ arte 
Il Romanico 
Il Gotico 
Il Rinascimento 
Il Barocco  
 
Terza classe 
Disegno 
Riproduzioni di opere d’ arte 
Storia dell’ arte 
Il Settecento 
L’ Ottocento 
Il Novecento 

Consapevolezza della valenza della 
materia nel suo duplice aspetto 
 
Capacità di esprimere sensazioni, 
emozioni attraverso il disegno 
 
Capacità di “leggere” un’ opera d’arte 
Capacità di contestualizzare temi ed 
autori 
 
Capacità di osservazione del mondo e 
dell’ arte 
 
Capacità di comprendere ed usare i 
linguaggi specifici 
 
Conoscenza ed uso delle tecniche 
espressive 
 
Capacità di realizzare disegni a mano 
libera 
 
Capacità di usare colori appropriati nel 
disegno 
 
Capacità di collegamenti interdisciplinari 
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TECNOLOGIA 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Vedere, osservare il mondo 
circostante 
 
Sperimentare partendo dall’ 
osservazione 
 
Prevedere, immaginare, 
progettare partendo dalle 
nozioni acquisite 
 
Intervenire, trasformare, 
produrre per realizzare e/o 
migliorare 
 
Acquisire un linguaggio 
specifico 

Prima classe 
Disegno tecnico 
Costruzione di figure 
geometriche piane 
Poligoni stellari 
Teoria 
L’ alimentazione 
Il legno,la carta Le fibre tessili  
 
Seconda classe 
Disegno tecnico 
Composizioni modulari  
Proiezioni ortogonali di figure 
geometriche piane 
Teoria 
Materie plastiche, vetro, 
materiali da costruzione 
L’ abitazione 
 
Terza classe 
Disegno tecnico 
Proiezioni ortogonali di figure 
geometriche solide 
Teoria 
I metalli 
Educazione stradale 
Fonti di energia 

Consapevolezza della valenza della 
materia non solo come “sapere”, ma 
come base di una partecipazione attiva 
nella società 
 
Acquisizione di conoscenze tecniche di 
base 
 
Conoscenza dell’ importanza dell’ 
ecologia, come difesa dell’ ambiente  
 
Sviluppo e capacità tecnico-operative in 
base alle conoscenze acquisite 
 
Capacità di usare in modo appropriato 
concetti e principi teorici dei diversi 
aspetti tecnici trattati 
 
Capacità di usare il linguaggio specifico 
della materia 
 
Capacità di usufruire di mezzi tecnologici 
quale il computer 
 
Capacità di individuare rapporti 
interdisciplinari irrununciabili 
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MUSICA 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Educazione all’ascolto per il 
riconoscimento dei generi e 
delle epoche e degli autori 
(analisi) 
 
Autocontrollo e capacità 
espressiva negli insiemi 
strumentali e corali 
 
Uso di un linguaggio specifico  
 
Sviluppo del senso critico e 
analitico 
 
Comunicazione strumentale e 
stimolo della creatività 

Prima classe 
Elementi teorici da applicare 
direttamente alla pratica 
ritmica e strumentale  
Educazione dell’orecchio: 
dall’analisi sonoro ambientale, 
a descrizioni musicali e a 
semplici analisi per il 
riconoscimento del suono  
Educazione della voce: canti 
per imitazione e per lettura, 
canti semplici. 
La musica presso i popoli 
dell’antichità 
 
Seconda classe 
Elementi teorici più complicati 
attraverso l’esecuzione 
strumentale, l’uso della voce.  
Insiemi strumentali e vocali a 
più parti 
La musica nel Medioevo, nel 
Rinascimento e nel Barocco 
 
Terza classe 
Classicismo (1700) F.J.Haydn, 
W.A.Mozart Beethoven: 
anticipatore del Romanticismo  
Romanticismo (1800) 
differente posizione sociale del 
compositore (F.Chopin, 
F.Schubert, R.Schumann, 
N.Paganini, G.Verdi, R.Wagner, 
ecc.) 
Rivoluzione “atonale” 1900 la 
dodecafonia di Schonberg, il 
Jazz (storia ed evoluzione), la 
storia della canzone 

Capacità di partecipare in modo attivo 
alla realizzazione di esperienze musicali 
attraverso l’esecuzione e 
l’interpretazione di brani strumentali e 
vocali appartenenti a generi e culture 
differenti. 
 
Capacità di usare diversi sistemi di 
notazione funzionali alla lettura, 
all’analisi e alla riproduzione di brani 
musicali. 
 
Capacità di comprendere e valutare 
eventi, materiali, opere musicali 
riconoscendone i significati, anche in 
relazione alla propria esperienza 
musicale e ai diversi contesti storico-
culturali. 
 
Capacità di considerare la materia in 
relazione ad altre forme artistiche 
contestualizzandola e attualizzandola. 



 

 99  

 
 

 

 

 

SCIENZE MOTORIE 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscere gli schemi motori di 
base, le capacità coordinative e 
l’equilibrio 
 
Conoscere le capacità 
condizionali 
 
Conoscere il regolamento di 
alcune discipline dell’atletica 
leggera 
 
Distinguere i movimenti 
fondamentali e i regolamenti di 
alcuni sport di squadra  
 
Conoscere le potenzialità e i 
mezzi espressivi del corpo 

Usare efficacemente le proprie 
capacità di coordinazione 
simmetrica e asimmetrica degli 
arti in situazioni statiche e 
dinamiche 
 
Muoversi con destrezza nello 
spazio Migliorare i propri livelli 
di mobilità 
 
Compiere azioni nel piu’ breve 
tempo possibile Migliorare la 
capacità di mantenere uno 
sforzo a lungo 
 
Migliorare la capacità di vincere 
una resistenza o di opporsi ad 
essa in gesti quali il sollevare, il 
lanciare, il saltare 
 
Eseguire i gesti tecnici delle 
diverse discipline di atletica 
leggera in forma semplici  
 
Eseguire i diversi fondamentali 
del gioco e giocare applicando 
le regole 
 
Utilizzare in modo espressivo e 
creativo il proprio corpo 

Consapevolezza della valenza della 
materia come base per costruire la 
propria identità personale e strutturare 
la consapevolezza delle proprie 
competenze motorie e dei propri limiti.  
 
Utilizzare gli aspetti comunicativo 
relazionali del linguaggio corporeo - 
motorio - sportivo, oltre allo specifico 
della corporeità, delle sue funzioni e del 
consolidamento e dello sviluppo delle 
abilità motorie e sportive 
 
Possedere conoscenze e competenze 
relative all’educazione alla salute, alla 
prevenzione e alla promozione di corretti 
stili di vita 
 
Capacità di integrarsi nel gruppo 
dimostrando di accettare e rispettare 
l’altro 
 
Capacità di assumersi responsabilità nei 
confronti delle proprie azioni e di 
impegnarsi per il bene comune 
sperimentando i corretti valori dello 
sport (fair play) e la rinuncia a 
qualunque forma di violenza, attraverso 
il riconoscimento e l’esercizio di tali 
valori in contesti diversificati 
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RELIGIONE 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscenza del valore della 
fede come apertura alla verità  
 
Conoscenza della Bibbia  
 
Conoscenza del linguaggio 
della fede (simboli, preghiere, 
riti..) 
 
Riflessioni sul rapporto tra 
esistenza e fede 

Dio e l’ uomo 
 
La Bibbia e le altre fonti 
 
Il linguaggio religioso 
 
I valori etici e religiosi 

Consapevolezza della valenza della 
materia come sapere e come crescita 
personale 
 
Capacità di riflessione sul trascendente  
 
Capacità di collegare la storia della 
Chiesa con quella civile 
 
Capacità di riconoscere i linguaggi 
espressivi della fede 
 
Capacità di riflettere sull’ etica della 
religione e di rapportarla a quella del 
vivere civile 
 
Capacità di immettere nella propria vita i 
valori acquisiti 
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ITALIANO – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscenza completa della 
parte grammatico-sintattico 
della lingua Sviluppo del 
sapere lessicale. 
 
Acquisizione di registri adatti  
 
Capacità di elaborare testi 
scritti di vario genere ed 
argomento 
 
Capacità le leggere, ascoltare e 
comprendere testi in prosa e 
poesia di vario genere ed 
epoca 
 
Acquisizione di tecniche di 
analisi di testi di vario tipo 

Riepilogo della parte 
grammatico sintattica della 
lingua 
 
Revisione delle tecniche di 
analisi del testo in prosa e 
poesi 
 
Elaborazione di testi narrativi, 
descrittivi, argomentativi, 
normativi 
 
Lettura ed analisi di resti di 
vario genere ed epoche 
 
Il mondo epico classico 
 
La poesia epico-cavalleresca 
 
La nascita della lingua 
 
Testi scelti della letteratura 
delle origini 
 
Lettura critica de I Promessi 
Sposi di A. Manzoni 

Consapevolezza della valenza della 
materia in ogni suo aspetto (linguistico e 
concettuale) 
 
Capacità di espressione scritta/orale con 
forma, lessico e registro adatti Capacità 
di analizzare testi in prosa/poesia  
 
Capacità di emettere giudizi motivati  
 
Capacità di attualizzare e 
contestualizzare 
 
Capacità di analizzare altre forme di 
comunicazione 
 
Capacità di individuare e sviluppare 
rapporti interdisciplinari 

SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO 
LICEO SCIENTIFICO 
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ITALIANO – II BIENNIO e V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Consolidamento e sviluppo 
delle conoscenze linguistiche  
 
Ampliamento sistematico delle 
conoscenze lessicali 
 
Capacità di analizzare 
stilisticamente e 
concettualmente testi in prosa 
e poesia 
 
Ampliamento dei testi da 
trattare (argomentativi, 
saggistica..) 
 
Potenziamento delle capacità di 
adattare lessico e registro ai 
temi trattati 

II Biennio 
Letteratura Italiana dallo 
Stilnovismo al Romanticismo 
con autori e testi scelti e 
riferimenti alle letterature 
europee Brani scelti dalla 
Divina Commedia di Dante 
(Inferno e Purgatorio) 
 
V Anno 
dal Romanticismo all’ età 
contemporanea con autori e 
testi scelti e riferimenti alle 
letterature europee Brani scelti 
dalla Divina Commedia di 
Dante (Paradiso) 

Consapevolezza che la conoscenza della 
lingua e della letteratura italiana 
rappresenta un sapere irrinunciabile  
 
Capacità di collegare lingua e letteratura 
all’epoca e al luogo 
 
Capacità di espressione scritta/orale con 
forma, lessico e registro adatti 
 
Capacità di analizzare stilisticamente e 
concettualmente testi in prosa e/o 
poesia 
 
Capacità di emettere giudizi motivati.  
 
Capacità di attualizzare e 
contestualizzare testi, autori e tematiche  
 
Capacità di analizzare altre forme di 
comunicazione 
 
Capacità di individuare e sviluppare 
rapporti interdisciplinari 
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LATINO – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Approccio alla romanità come 
origine della nostra civiltà  
 
Generica conoscenza della 
civiltà greca 
 
Approccio alla lingua latina 
come base della nostra  
 
Conoscenza della parte 
grammatico sintattica della 
lingua latina 
 
Conoscenze lessicali Approccio 
all’ uso del vocabolario  
 
Capacità di traduzione relative 
alle conoscenze grammatico-
sintattiche 
 
Capacità di comprendere un 
testo 
 
Capacità di trovare nel lessico 
latino l’ etimologia di molte 
parole italiane e straniere 

Elementi di fonologia e 
morfologia 
 
Le cinque declinazioni regolari 
ed irregolari 
 
Le due classi degli aggettivi  
 
Coniugazione del verbo Sum e 
dei suoi composti 
 
Coniugazione attiva e passiva 
dei verbi regolari ed irregolari  
 
Pronomi 
 
Complementi 
 
Proposizioni principali e 
dipendenti 
 
Sintassi dei casi 

Riconoscere nella latinità la base della 
nostra civiltà 
 
Saper tradurre brani di varie epoche e 
generi con forma e registro adatti 
 
Saper comprendere il senso dei brani 
proposti 
 
Saper attualizzare e contestualizzare i 
temi affrontati da detti brani 
 
Conoscenza generica della letteratura 
latina attraverso i brani tradotti 
 
Capacità di sviluppare legami 
interdisciplinari 
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LATINO – II BIENNIO e V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Completamento della parte 
grammatico sintattica della 
lingua 
 
Padronanza della lingua  
 
Conoscenza del mondo romano 
attraverso la letteratura e i 
testi 
 
Capacità di tradurre e 
comprendere testi di autori 
“classici” 
 
Capacità di analizzare testi 
latini anche fornendo una 
traduzione comparata 

II biennio 
dalla preletteratura all’ età di 
Augusto con traduzione ed 
analisi di testi scelti (da 
C.Giulio Cesare, Catullo, 
Lucrezio Caro, Cicerone…) 
 
V Anno 
dalla letteratura del I secolo 
d.c. a quella cristiana con 
traduzione ed analisi di resti 
scelti (Tito Livio, Seneca, 
Agostino…) 

Consapevolezza della valenza della 
materie come base della nostra civiltà  
 
Capacità di evidenziare differenze tra 
autori e temi di varie epoche 
 
Capacità di collegare fatti storici e 
letteratura 
 
Capacità di vedere autori ed opere come 
figli della loro epoca 
 
Capacità di emettere giudizi motivati  
 
Capacità di contestualizzare temi e 
autori 
 
Capacità di attualizzare temi. 
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STORIA E GEOGRAFIA – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Acquisizione dei dei concetti 
tempo spaziali e dei rapporti 
tra essi intercorrenti  
 
Conoscenza dei contenuti  
 
Conoscenza delle relazioni 
logiche tra i fatti e tra questi e 
lo spazio geografico  
 
Conoscenza del lessico e 
registro caratterizzanti le 
materie 
 
Conoscenza di supporti 
(schemi, mappe..)che facilitino 
lo studio 
 
Conoscenza e uso della 
cartografia 

-Storia 
Prime principali civiltà medio-
orientali 
Civiltà greca e romana 
Alto Medioevo Islam 
 
-Geografia 
Elementi di base 
Cartografia 
Il mondo nelle sue particolarità 
geografiche, antropologiche, 
economiche, culturali…. 

Consapevolezza della valenza delle 
discipline indispensabili per capire il 
nostro mondo ritrovando le nostre 
origini storiche ed etniche 
 
Capacità di inquadrare fatti storici in un 
contesto geografico 
 
Capacità di collegare la geografia socio 
economica con la storia del paese e 
viceversa. 
 
Capacità di esprimersi con il lessico 
caratterizzante le materie 
 
Capacità di usufruire dii mezzi di 
supporto adatti 
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STORIA – II BIENNIO e V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscere i contenuti 
fondamentali del programma 
effettivamente svolto 
 
Sapere definire per ogni 
periodo esaminato gli eventi e i 
processi storici fondamentali  
 
Sapere comprendere i concetti 
fondamentali del lessico 
storiografico 
 
Sapere utilizzare i termini 
fondamentali del lessico 
storiografico 
 
Sapere rispondere in maniera 
pertinente alle domande poste  
 
Capacità di eseguire 
collegamenti con forme 
elementari di ragionamento 

II biennio 
dal sistema feudale al 
Risorgimento 
 
V Anno 
l’ età contemporanea 

Consapevolezza dell’ importanza della 
disciplina come chiave di accesso alla 
comprensione della nostra epoca e 
ricerca delle nostre radici 
 
Capacità di collegare gli avvenimenti 
come causa/effetto uno dell’ altro  
 
Capacità di usare lessico e registro 
adatti 
 
Capacità di rintracciare e sfruttare fonti  
 
Capacità di stabilire rapporti 
interdisciplinari 
 
Capacità di attualizzare e 
contestualizzare 
 
Capacità di emettere giudizi critici 
motivati 
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FILOSOFIA – II BIENNIO e V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscere i contenuti 
fondamentali del programma 
effettivamente svolto 
 
Sapere ricavare dalla lettura di 
un testo o di una fonte il 
nucleo tematico fondamentale  
 
Sapere comprendere i concetti 
fondamentali del lessico 
filosofico e storiografico 
 
Sapere utilizzare i termini 
fondamentali del lessico 
filosofico e storiografico 
 
Sapere rispondere in maniera 
pertinente alle domande poste  
 
Capacità di eseguire 
collegamenti con forme 
elementari di ragionamento 
e/o organizzazione. 

II biennio 
Dall’ origine della Filosofia all’ 
Illuminismo 
 
V Anno 
Ottocento e Novecento 

Consapevolezza che la riflessione 
filosofica è innata nell’ uomo 
 
Capacità di sviluppare riflessioni 
personali su questioni di base 
(ontologia, etica..) e saperne discutere 
con lessico e registro adatti 
 
Capacità di attualizzare e 
contestualizzare e stabilire rapporti 
interdisciplinari 
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MATEMATICA – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

-Aritmetica e algebra 
Utilizzare le tecniche e le 
procedure del calcolo 
aritmetico ed algebrico, 
rappresentandole anche sotto 
forma grafica. 
 
- Geometria 
Confrontare ed analizzare 
figure geometriche, 
individuando invarianti e 
relazioni. 
 
- Relazioni e funzioni 
 
- Dati e previsioni 
Analizzare dati e interpretarli 
sviluppando deduzioni e 
ragionamenti sugli stessi anche 
con l’ausilio di rappresentazioni 
grafiche, usando 
consapevolmente gli strumenti 
di calcolo e le potenzialità 
offerte da applicazioni 
specifiche di tipo informatico. 

-Algebra 
Gli insiemi dei numeri naturali, 
dei numeri relativi, dei numeri 
razionali e dei numeri reali. 
Monomi e polinomi Equazioni e 
disequazioni 
Significato di sistema 
 
- Geometria 
Gli enti fondamentali della 
geometria ed il significato dei 
termini: postulato, teorema, 
definizione. Il piano euclideo: 
relazioni tra rette; congruenza 
di figure; poligoni e loro 
proprietà. Circonferenza e 
cerchio. Equivalenza ed 
equiscomponibilità. Teoremi di 
Euclide e di Pitagora. Misura di 
grandezze; grandezze 
incommensurabili; perimetro 
ed area dei poligoni. 
Trasformazioni geometriche 
isometriche. Omotetia e 
similitudine. 
 
- Geometria analitica 
Piano cartesiano. Equazione 
della retta. Interpretazione 
grafica di un sistema di 
equazioni lineari e della sua 
soluzione. Parabola come 
funzione quadratica. 
Caratteristiche della parabola 
con asse parallelo all’asse y. -
Relazioni e funzioni Definire e 
riconoscere relazioni tra insiemi 
e in un insieme. Proprietà delle 
relazioni; relazioni di 
equivalenza e ordine. Concetto 
di funzione; dominio e 
codominio; funzioni iniettive, 
suriettive e biunivoche. 

-Algebra 
Semplificare espressioni. Operare con 
frazioni Rappresentare numeri sulla 
retta. Operare con i radicali. Operare 
con monomi e polinomi. Operare con 
frazioni algebriche. Saper risolvere 
equazioni numeriche di 1° grado ad una 
incognita intere e fratte. Risolvere 
disequazioni di 1° grado numeriche 
intere; risolvere sistemi di disequazioni 
di 1° grado. Modellizzare problemi con 
equazioni o disequazioni di 1° grado e 
risolverli. Risolvere algebricamente e 
graficamente un sistema lineare. 
Risolvere equazioni di 2° grado. 
Risolvere algebricamente e graficamente 
disequazioni di 2° grado. Risoluzione di 
equazioni irrazionali 
 
- Geometria 
Riconoscere i principali enti, figure e 
luoghi geometrici e descriverli con 
linguaggio appropriato. Individuare le 
proprietà essenziali delle figure e 
riconoscerle in situazioni concrete. 
Disegnare figure geometriche. 
Comprendere i principali passaggi logici 
di una dimostrazione. Risolvere problemi 
di tipo geometrico. Applicare isometrie. 
Applicare omotetie. Applicare i criteri di 
similitudine a problemi geometrici. 
 
- Geometria Analitica 
Rappresentazione grafica della retta 
data la sua equazione e interpretazione 
dei suoi elementi fondamentali. Saper 
riconoscere e rappresentare dalla 
funzione algebrica l’immagine analitica 
sul piano cartesiano 
 
- Relazioni e funzioni 
Rappresentare graficamente una 
relazione e le sue proprietà. Riconoscere 
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Funzioni di proporzionalità 
diretta, inversa e relativi 
grafici, funzione lineare. 
Semplici applicazioni che 
consentono di creare, 
elaborare un foglio elettronico 
con le forme grafiche 
corrispondenti. I dati statistici e 
le relative frequenze. Gli indici 
di posizione centrale e gli indici 
di variabilità. I rapporti 
statistici. La probabilità e 
relative concezioni. 

una relazione tra variabili, in termini di 
proporzionalità diretta o inversa e 
formalizzarla attraverso una funzione 
matematica. Rappresentare sul piano 
cartesiano una funzione. Elaborare e 
gestire semplici calcoli attraverso un 
foglio elettronico. Elaborare e gestire un 
foglio elettronico per rappresentare in 
forma grafica i risultati dei calcoli 
eseguiti. Rappresentare graficamente i 
dati e le frequenze. 
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MATEMATICA – II BIENNIO e V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

II Biennio 
- Aritmetica e algebra 
Padronanza delle tecniche e 
delle procedure di calcolo 
rappresentato anche sotto 
forma grafica e applicato alla 
fisica. 
 
- Geometria 
Comprendere la specificità dei 
due approcci sintetico e 
analitico della geometria 
Utilizzare alcuni temi della 
geometria piana allo spazio 
 
- Relazioni e funzioni 
Utilizzare lo studio delle 
funzioni dell’analisi per 
costruire semplici modelli di 
crescita o decrescita 
esponenziale, nonché di 
andamenti periodici sia in 
contesto discreto sia continuo. 
Passare da un registro di 
rappresentazione ad un altro, 
numerico, grafico e funzionale. 
Applicare lo studio delle 
funzioni trattate in fisica. 
 
- Dati e previsioni 
Analizzare dati e interpretarli 
sviluppando deduzioni e 
ragionamenti sugli stessi anche 
con l’ausilio di rappresentazioni 
grafiche, usando 
consapevolmente gli strumenti 
di calcolo e le potenzialità 
offerte da applicazioni 
specifiche di tipo informatico. 
 
V Anno 
- Geometria Utilizzare le 
coordinate cartesiane nello 

II Biennio 
- Aritmetica e Algebra 
Equazioni e disequazioni 
Introduzione ai numeri 
complessi Formule 
goniometriche Equazioni e 
disequazioni goniometriche 
Disequazioni goniometriche Le 
matrici Notazione matriciale 
per i sistemi lineari e relativa 
risoluzione -Geometria Il piano 
cartesiano e la retta 
Trasformazioni geometriche nel 
piano e loro rappresentazione 
analitica. Luoghi geometrici di 
punti: la circonferenza, la 
parabola, l’ellisse e l’iperbole. 
Le sezioni coniche. Lunghezza 
della circonferenza e area del 
cerchio. Il numero pi greco. 
Misura degli angoli in gradi e 
radianti. Relazioni 
trigonometriche nei triangoli 
rettangoli e generici. Proprietà 
dei solidi geometrici: poliedri e 
solidi di rotazione 
 
-Relazioni e funzioni 
Funzione reale di una variabile 
reale I grafici e le proprietà 
delle funzioni elementari 
Risoluzione approssimata di 
equazioni Nozione intuitiva di 
limite di una funzione e di 
continuità Nozione di asintoto 
di una curva Il numero e -Dati 
e previsioni Disposizioni, 
permutazioni e combinazioni 
Fattoriale di un numero 
Coefficienti binomiali e relative 
proprietà Potenza n-esima di 
un binomio 
 

II Biennio 
-Aritmetica e Algebra 
Saper risolvere equazioni e disequazioni 
goniometriche Utilizzare matrici e 
determinanti per la risoluzione di sistemi 
lineari 
 
- Geometria 
Analizzare e risolvere problemi mediante 
l’applicazione delle trasformazioni 
geometriche Risolvere analiticamente 
problemi riguardanti la retta e le coniche 
Risolvere problemi usando semplici 
relazioni goniometriche. Individuare e 
riconoscere relazioni e proprietà delle 
figure nello spazio Acquisire il concetto 
di funzione reale di una variabile reale e 
operare con essa Calcolare aree e 
volumi di solidi 
 
- Relazioni e funzioni 
Conoscenza dei grafici e delle proprietà 
delle funzioni elementari Utilizzare, in 
casi semplici, operazioni funzionali per 
costruire nuove funzioni e disegnare i 
grafici, a partire da funzioni elementari 
Studiare graficamente l’andamento di 
una funzione Utilizzare algoritmi per 
risolvere equazioni e disequazioni 
 
- Dati e previsioni 
Risoluzione di semplici problemi di varia 
natura mediante il calcolo di 
permutazioni, disposizioni, combinazioni, 
coefficienti binomiali 
 
V Anno 
- Geometria 
Risolvere analiticamente semplici 
problemi di geometria analitica nello 
spazio riguardanti la retta, piani e sfera 
 
- Relazioni e funzioni 
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spazio per studiare da un 
punto di vista analitico rette, 
piani e sfere. 
 
- Relazioni e funzioni 
Utilizzare il calcolo 
infinitesimale come strumento 
concettuale fondamentale nella 
descrizione e nella 
modellizzazione di fenomeni 
fisici o di altra natura. 
 
- Dati e previsioni 
Analizzare dati e interpretarli 
sviluppando deduzioni e 
ragionamenti sugli stessi anche 
con l’ausilio di rappresentazioni 
grafiche, usando 
consapevolmente gli strumenti 
di calcolo e le potenzialità 
offerte da applicazioni 
specifiche di tipo informatico. 

V Anno 
- Geometria Coordinate 
cartesiane nello spazio. 
Equazioni di rette, piani e sfere  
 
-Relazioni e funzioni Limiti 
Continuità e discontinuità 
Derivate Integrali Equazioni 
differenziali -Dati e previsioni 
Spazio campionario Definizione 
di probabilità Legge dei grandi 
numeri Probabilità applicata ai 
vari tipi di eventi 

Saper operare con i limiti, derivate e 
integrali Utilizzare i concetti studiati per 
tracciare il grafico qualitativo di una 
funzione Semplici applicazioni alla Fisica  
 
- Dati e previsioni 
Acquisire il concetto di eventi compatibili 
e incompatibili, eventi contrari, eventi 
indipendenti e correlati Acquisire le varie 
definizioni di probabilità Applicazioni del 
calcolo delle probabilità a semplici 
problemi concreti. 
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FISICA – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Apprendere il linguaggio della 
disciplina. 
 
Osservare e misurare in modo 
corretto. 
 
Raccogliere e sintetizzare dati 
in tabelle, grafici anche 
utilizzando supporti informatici.  
 
Trarre semplici deduzioni 
teoriche e saperle confrontare 
con i dati. 
 
Risolvere problemi applicando 
opportunamente le leggi fisiche 
studiate. 
 
Semplificare e modellizzare 
situazioni reali. 

Costruzione del linguaggio Le 
grandezze fisiche Cinematica 
Le equazioni del moto rettilineo 
uniforme e uniformemente 
accelerato; il moto di caduta 
libera Forza e pressione: la 
forza elastica, la forza peso, la 
forza d’attrito; la spinta di 
Archimede, la pressione 
esercitata da un liquido a 
diverse profondità Equilibrio: 
equilibrio di un punto sotto 
l’azione di due o più forze; 
equilibrio di un corpo rigido; 
equilibrio di un liquido o di due 
liquidi diversi in vasi 
comunicanti Temperatura e 
calore: equilibrio termico ed 
equazione fondamentale; gli 
stati di aggregazione della 
materia; i passaggi di stato 
Ottica geometrica: riflessione, 
rifrazione, dispersione della 
luce, specchi, lenti e strumenti 
ottici Dinamica:i principi della 
dinamica Lavoro ed energia: il 
prodotto scalare tra vettori; il 
lavoro di una forza; energia 
cinetica e il teorema 
dell’energia cinetica; la nozione 
di forza conservativa e quella 
di energia potenziale; il 
teorema di conservazione 
dell’energia meccanica 

Saper eseguire equivalenze utilizzando la 
notazione scientifica 
 
Saper eseguire operazioni con i valori 
numerici delle grandezze mantenendo 
solo le cifre significative 
 
Saper rappresentare graficamente una 
relazione 
 
Saper utilizzare opportunamente le unità 
di misura 
 
Saper calcolare l’errore assoluto e 
relativo 
 
Saper operare con i vettori 
 
Saper risolvere semplici problemi 
cinematici. 
 
Saper misurare la costante elastica di 
una molla 
 
Saper calcolare la forza di attrito statico  
 
Saper calcolare la spinta di Archimede  
 
Saper applicare le equazioni cardinali 
della statica 
 
Saper calcolare il calore specifico di una 
sostanza 
 
Saper calcolare il calore latente di una 
sostanza in un passaggio di stato 
 
Saper calcolare la spinta di Archimede  
 
Saper applicare le equazioni cardinali 
della statica 
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Saper calcolare il calore specifico di una 
sostanza 
 
Saper calcolare il calore latente di una 
sostanza in un passaggio di stato 
 
Saper applicare le leggi della riflessione 
e della rifrazione 
 
Saper applicare la legge dei punti 
coniugati agli specchi e alle lenti  
 
Analizzare sistemi dinamici Dall’analisi 
delle forze, saper descrivere il moto  
 
Applicare il teorema dell’energia cinetica 
e il teorema di conservazione 
dell’energia meccanica nella risoluzione 
di problemi 
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-Aritmetica e algebra 
Utilizzare le tecniche e le 
procedure del calcolo 
aritmetico ed algebrico, 
rappresentandole anche sotto 
forma grafica. 
 
- Geometria 
Confrontare ed analizzare 
figure geometriche, 
individuando invarianti e 
relazioni. 
 
- Relazioni e funzioni 
 
- Dati e previsioni 
Analizzare dati e interpretarli 
sviluppando deduzioni e 
ragionamenti sugli stessi anche 
con l’ausilio di rappresentazioni 
grafiche, usando 
consapevolmente gli strumenti 
di calcolo e le potenzialità 
offerte da applicazioni 
specifiche di tipo informatico. 

-Algebra 
Gli insiemi dei numeri naturali, 
dei numeri relativi, dei numeri 
razionali e dei numeri reali. 
Monomi e polinomi Equazioni e 
disequazioni 
Significato di sistema 
 
- Geometria 
Gli enti fondamentali della 
geometria ed il significato dei 
termini: postulato, teorema, 
definizione. Il piano euclideo: 
relazioni tra rette; congruenza 
di figure; poligoni e loro 
proprietà. Circonferenza e 
cerchio. Equivalenza ed 
equiscomponibilità. Teoremi di 
Euclide e di Pitagora. Misura di 
grandezze; grandezze 
incommensurabili; perimetro 
ed area dei poligoni. 
Trasformazioni geometriche 
isometriche. Omotetia e 
similitudine. 
 
- Geometria analitica 
Piano cartesiano. Equazione 
della retta. Interpretazione 
grafica di un sistema di 
equazioni lineari e della sua 
soluzione. Parabola come 
funzione quadratica. 
Caratteristiche della parabola 
con asse parallelo all’asse y. -
Relazioni e funzioni Definire e 
riconoscere relazioni tra insiemi 
e in un insieme. Proprietà delle 
relazioni; relazioni di 
equivalenza e ordine. Concetto 
di funzione; dominio e 
codominio; funzioni iniettive, 
suriettive e biunivoche. 
Funzioni di proporzionalità 
diretta, inversa e relativi 
grafici, funzione lineare. 
Semplici applicazioni che 
consentono di creare, 
elaborare un foglio elettronico 

-Algebra 
Semplificare espressioni. Operare con 
frazioni Rappresentare numeri sulla 
retta. Operare con i radicali. Operare 
con monomi e polinomi. Operare con 
frazioni algebriche. Saper risolvere 
equazioni numeriche di 1° grado ad una 
incognita intere e fratte. Risolvere 
disequazioni di 1° grado numeriche 
intere; risolvere sistemi di disequazioni 
di 1° grado. Modellizzare problemi con 
equazioni o disequazioni di 1° grado e 
risolverli. Risolvere algebricamente e 
graficamente un sistema lineare. 
Risolvere equazioni di 2° grado. 
Risolvere algebricamente e graficamente 
disequazioni di 2° grado. Risoluzione di 
equazioni irrazionali 
 
- Geometria 
Riconoscere i principali enti, figure e 
luoghi geometrici e descriverli con 
linguaggio appropriato. Individuare le 
proprietà essenziali delle figure e 
riconoscerle in situazioni concrete. 
Disegnare figure geometriche. 
Comprendere i principali passaggi logici 
di una dimostrazione. Risolvere problemi 
di tipo geometrico. Applicare isometrie. 
Applicare omotetie. Applicare i criteri di 
similitudine a problemi geometrici. 
 
- Geometria Analitica 
Rappresentazione grafica della retta 
data la sua equazione e interpretazione 
dei suoi elementi fondamentali. Saper 
riconoscere e rappresentare dalla 
funzione algebrica l’immagine analitica 
sul piano cartesiano 
 
- Relazioni e funzioni 
Rappresentare graficamente una 
relazione e le sue proprietà. Riconoscere 
una relazione tra variabili, in termini di 
proporzionalità diretta o inversa e 
formalizzarla attraverso una funzione 
matematica. Rappresentare sul piano 
cartesiano una funzione. Elaborare e 
gestire semplici calcoli attraverso un 
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con le forme grafiche 
corrispondenti. I dati statistici e 
le relative frequenze. Gli indici 
di posizione centrale e gli indici 
di variabilità. I rapporti 
statistici. La probabilità e 
relative concezioni. 

foglio elettronico. Elaborare e gestire un 
foglio elettronico per rappresentare in 
forma grafica i risultati dei calcoli 
eseguiti. Rappresentare graficamente i 
dati e le frequenze. 
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FISICA – II BIENNIO e V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

II Biennio 
Generalizzare la legge di 
conservazione dell’energia 
mediante lo studio dei principi 
della termodinamica 
Comprendere i limiti intrinseci 
alle trasformazioni tra forme di 
energia, anche nelle loro 
implicazioni tecnologiche, in 
termini quantitativi e 
matematicamente formalizzati 
Comprendere che il suono è 
un’onda particolarmente 
significativa Completare lo 
studio della luce con quei 
fenomeni che ne evidenziano 
la natura ondulatoria 
Esaminare criticamente il 
concetto di interazione a 
distanza ed arrivare al suo 
superamento mediante 
l’introduzione di interazioni 
mediate dal campo elettrico e 
dal campo magnetico 
 
 
V Anno 
Analizzare e saper interpretare 
fenomeni fisici Essere 
consapevole delle potenzialità 
e dei limiti delle tecnologie nel 
contesto culturale e sociale in 
cui vengono applicate. 
Costruire e validare modelli 
evidenziando analogie e 
differenze con i fenomeni fisici 
Saper utilizzare gli strumenti 
informatici per reperire 
informazioni 

II Biennio 
Cinematica del moto in due 
dimensioni Completamento 
dello studio della dinamica 
Principio della relatività della 
Fisica classica Completamento 
dello studio su lavoro ed 
energia La quantità di moto La 
dinamica del corpo rigido in 
rotazione La gravitazione La 
temperatura ed il calore I gas e 
la teoria cinetica 
Termodinamica Fenomeni 
ondulatori: le onde meccaniche 
Fenomeni elettrici e magnetici 
Comprendere e valutare le 
scelte scientifiche e 
tecnologiche che interessano la 
società 
 
V Anno 
L’induzione elettromagnetica, 
le sue leggi e le sue principali 
applicazioni Le equazioni di 
Maxwell e le onde 
elettromagnetiche Connessione 
tra onde elettromagnetiche, 
velocità della luce e relatività 
ristretta Il concetto di 
simultaneità degli eventi 
L’equivalenza tra massa ed 
energia e le sue conseguenze: 
la radioattività, la fissione e la 
fusione nucleari studiate da un 
punto di vista energetico 
L’affermarsi del modello del 
quanto di luce – la radiazione 
termica e l’ipotesi di Plank 
L’effetto fotoelettrico e 
l’interpretazione di Einstein Lo 
spettro elettromagnetico 
dell’atomo di idrogeno e 
l’atomo di Bohr La natura 

II Biennio 
Conoscere il moto parabolico, il moto 
circolare uniforme e uniformemente 
accelerato Saper applicare i principi della 
dinamica Saper distinguere i sistemi di 
riferimento inerziali da quelli non 
inerziali Saper applicare il principio di 
conservazione dell’energia meccanica in 
presenza di forze elastiche Saper 
applicare il principio della conservazione 
della quantità di moto Saper applicare le 
equazioni cardinali della statica Saper 
applicare la seconda equazione della 
dinamica rotazionale Saper applicare la 
conservazione del momento angolare 
Saper applicare i principi della dinamica 
e la legge di gravitazione universale allo 
studio del moto dei pianeti e dei satelliti 
nel caso di orbite circolari Saper 
applicare il principio della conservazione 
dell’energia a problemi riguardanti 
l’interazione gravitazionale Saper 
esprimere la temperatura nelle varie 
scale termometriche Saper applicare i 
concetti di equilibrio termico e 
temperatura Saper applicare le leggi 
della dilatazione termica Aver compreso 
la relazione tra grandezze microscopiche 
e macroscopiche nella descrizione del 
comportamento dei gas Saper applicare 
le leggi dei gas nella risoluzione dei 
problemi Saper calcolare il lavoro svolto 
nelle trasformazioni termodinamiche 
reversibili Saper applicare il primo 
principio della termodinamica alle 
trasformazioni reversibili Saper 
distinguere tra i calori specifici a volume 
e pressione costante di un gas e saperli 
calcolare Saper calcolare il rendimento 
di una macchina termica e il coefficiente 
di guadagno di una macchina frigorifera 
Saper riconoscere l’equivalenza dei 
diversi enunciati del secondo principio 
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ondulatoria della materia e 
l’ipotesi di De Broglie – il 
principio di indeterminazione 
Possibili temi di 
approfondimento: la struttura 
della materia: conduttori, 
semiconduttori e 
superconduttori: le principali 
applicazioni nel campo 
dell’elettronica e dell’energia 
astrofisica e cosmologia fisica 
delle particelle 

Saper applicare la variazione di entropia 
nelle trasformazioni termodinamiche 
Conoscere le grandezze fondamentali e 
la relativa formalizzazione matematica 
Conoscere i fenomeni relativi alla 
propagazione ondulatoria Formalizzare, 
impostare e risolvere problemi 
riguardanti il suono e la luce Saper 
riconoscere il superamento del concetto 
di interazione a distanza mediante 
l’introduzione di interazioni mediate dal 
campo elettrico e magnetico Costruire 
modelli, a partire da una situazione reale 
riferita a fenomeni naturali Individuare il 
principio di funzionamento delle più 
comuni apparecchiature tecnologiche 
per un loro uso corretto, anche ai fini 
della sicurezza; leggere ed utilizzare le 
istruzioni di un manuale d’uso Saper 
sintetizzare gli aspetti fondamentali di 
una teoria anche a partire dalla sua 
evoluzione storica. 
 
 
V Anno 
Analizzare un fenomeno fisico o una 
situazione reale individuando gli 
elementi significativi e le relazioni causa-
effetto Utilizzare un linguaggio adeguato 
per descrivere i fenomeni studiati 
Costruire modelli, a partire da una 
situazione reale riferita a fenomeni fisici 
Saper descrivere esperienze 
fondamentali che mettono in discussione 
i modelli della fisica classica Saper 
sintetizzare gli aspetti fondamentali di 
una teoria anche a partire dalla sua 
evoluzione storica. 
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SCIENZE – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Comprensione graduale, 
secondo il punto di vista 
scientifico, dei problemi di 
fondo, metodologici e culturali, 
posti dalle caratteristiche 
peculiari del fenomeno vita 
Osservazione e descrizione 
delle caratteristiche degli 
organismi viventi con 
particolare riguardo alla loro 
costituzione fondamentale 
Introduzione all’uso delle 
espressioni scientifiche 
chiarendo il significato dei 
singoli termini e stimolando 
l’arricchimento linguistico 
Acquisizione della 
consapevolezza dell’importanza 
che le conoscenze di base delle 
Scienze Naturali rivestono per 
la comprensione della realtà 
che ci circonda, con particolare 
riguardo al rapporto tra la 
salvaguardia degli equilibri 
naturali e qualità della vita 
Comprensione delle relazioni 
che intercorrono tra i vari 
campi d’indagine delle Scienze 
Naturali, anche in riferimento 
alle attività umane Osservare e 
descrivere fenomeni chimici e 
reazioni semplici con 
riferimenti anche ad esempi 
tratti dall’esperienza quotidiana 

- Scienze della terra 
L’Universo galattico: stelle e 
galassie Il sistema Terra/ Luna: 
moti della Terra e della Luna – 
prove e conseguenze La 
superficie del pianeta dal punto 
di vista geomorfologico 
 
- Biologia 
La cellula e la biodiversità 
 
- Chimica 
Gli stati di aggregazione della 
materia e le sue trasformazioni 
Il modello particellare 
Sostanze, miscugli, elementi e 
composti Il modello atomico di 
Dalton Le formule chimiche Il 
sistema periodico di Mendeleev 

Saper utilizzare in modo appropriato e 
significativo un lessico scientifico 
fondamentale, commisurato al livello di 
una divulgazione scientifica generica  
 
Saper utilizzare le conoscenze acquisite 
per impostare su basi razionali i termini 
dei problemi ambientali 
 
Comprendere sia la funzionalità 
esplicativa, sia i limiti dei modelli 
interpretativi di fenomeni scientifici 
semplici 
 
Classificare e individuare analogie e 
differenze 
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SCIENZE – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

II Biennio 
Agli obiettivi indicati per il 
primo biennio si aggiungono i 
seguenti: Utilizzare modelli 
appropriati per investigare su 
fenomeni e oggetti, 
riconoscendo i criteri scientifici 
di affidabilità delle conoscenze 
Individuare ed utilizzare un 
linguaggio scientifico corretto 
per analizzare e sintetizzare 
informazioni, spiegare 
fenomeni, per comunicare ed 
argomentare sulla base di 
evidenze scientifiche Valutare 
lo sviluppo di processi e 
fenomeni, prevedendone le 
conseguenze all’interno di 
sistemi e relazioni, centrati 
sulla sostenibilità per la 
persona, l’ambiente, il territorio 
Riconoscere la necessità di 
valutare l’impatto ambientale e 
di adottare il principio di 
precauzione 
 
V Anno 
Permangono gli obiettivi già 
indicati per il primo e secondo 
biennio 

I Biennio 
-Scienze della Terra 
Evoluzione e storia del 
pensiero geologico Mineralogia 
e petrologia, con particolare 
riferimento alla realtà locale 
Estrazione mineraria e prodotti 
finiti Dinamica endogena: 
vulcanismo, sismicità, 
orogenesi e fenomeni ad essi 
collegati Evoluzione del 
paesaggio Cicli biogeochimici 
 
- Biologia 
Complessità dei sistemi e dei 
fenomeni biologici. Livelli di 
organizzazione del vivente: 
tassonomia delle cellule e dei 
tessuti Forme diverse di vita: i 
regni degli organismi viventi 
Funzioni metaboliche di base e 
anatomia comparata Anatomia 
e fisiologia di sistemi ed 
apparati del corpo umano 
Sistemi di integrazione alla 
base della vita di relazione 
Biologia evolutiva: esempi di 
filogenetica nei diversi regni. 
Lettura filogenetica della 
biodiversità Genetica delle 
popolazioni Genetica classica e 
basi molecolari dei fenomeni 
biologici Genomica, 
transcrittoma, proteoma I 
meccanismi dei sistemi 
ecologici: relazioni, strutture, 
evoluzione dei sistemi Le 
biocenosi e gli ecosistemi 
dell’ambiente locale, gli 
indicatori biologici 
 
- Chimica 

II Biennio 
Analizzare criticamente i cambiamenti 
paradigmatici e gli esiti in ambito 
scientifico e tecnologico Individuare 
percorsi di sostenibilità minimizzando i 
consumi delle risorse e preservando le 
fonti energetiche e delle materie prime 
Comprendere ed utilizzare le 
informazioni dedotte da fenomeni 
esemplari per elaborare un modello 
teorico Utilizzare informazioni di varia 
natura per costruire relazioni in ambito 
interdisciplinare Classificare i fenomeni 
afferenti ai diversi cicli ed identificare le 
relazioni sottese Rappresentare 
graficamente i dati salienti Individuare 
relazioni tra i componenti di un sistema 
e tra diversi sistemi Osservare e 
riconoscere le diverse forme e strutture 
di cellule e tessuti, individuando le 
caratteristiche specifiche Osservare, 
riconoscere, classificare elementi, 
stabilendo criteri e categorie Ricercare 
relazioni tra categorie tassonomiche e 
biodiversità Riconoscere le proprietà di 
organizzazione e le capacità di 
omeostasi in un organismo uni- o 
pluricellulare e tra organismo ed 
ambiente Identificare i meccanismi 
propri dell’evoluzione delle popolazioni 
Riconoscere la complessità del sistema 
genetico Individuare modelli 
interpretativi delle dinamiche in un 
ecosistema Riconoscere la complessità 
ed i limiti di previsione dei processi fisici, 
chimici, geologici ed ecologici Utilizzare 
percorsi di analisi di qualità 
dell’ambiente Interpretare i passaggi di 
stato e individuare relazioni tra le 
variabili di un sistema Descrivere le 
proprietà fisiche e chimiche delle 
sostanze, alla luce del modello cinetico-
molecolare Interpretare diversi fenomeni 
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Stati fisici della materia ed il 
modello cinetico-molecolare 
Storia dei modelli atomici 
Energia e trasformazioni 
chimiche Entalpia, entropia, 
energia libera Equazioni 
chimiche: stechiometria 
Cinetica chimica: velocità di 
reazione, equilibrio chimico 
Equilibri in soluzione: reazione 
acido base, ossidoriduzioni 
Elettrochimica: elettrolisi e pile 
La chimica del carbonio 
Classificazione e famiglie dei 
composti della chimica 
inorganica e organica I gruppi 
funzionali dei composti organici 
Le macromolecole sintetiche 
 
V Anno 
- Chimica 
– Biologia 
Le molecole di interesse 
biologico Biochimica delle 
biomolecole Gli enzimi e la loro 
attività I processi biochimici: 
respirazione, fermentazione e 
fotosintesi Biomateriali: 
classificazione ed applicazioni 
Concetto di biocompatibilità 
Corpo umano: integrazione, 
coordinamento, omeostasi 
Introduzione alle neuroscienze: 
interazione mente, cervello e 
ambiente Le molecole 
informazionali: i DNA, gli RNA 
e le proteine Epigenetica 
Biologia evolutiva Ingegneria 
genetica e biotecnologie: 
applicazioni in medicina 
umana, produzione agricola, 
monitoraggio ambientale Corpo 
umano: igiene e prevenzione -
Scienze della Terra Geofisica: i 
modelli della tettonica globale, 
metodi di ricerca e di 
previsione Geologia locale: le 
regioni geologiche, 
geomorfologia e cause 

fisici e chimici alla luce dei diversi 
modelli atomici Utilizzare i diversi modelli 
per descrivere le forme di energia 
presenti nella materia e le sue 
trasformazioni Utilizzare i concetti di 
entalpia ed entropia per definire e 
prevedere l’andamento delle reazioni 
chimiche Bilanciare equazioni chimiche 
Impostare ed effettuare reazioni 
chimiche, prevedendo la velocità della 
reazione, le quantità dei reagenti e dei 
prodotti, l’equilibrio del sistema 
Effettuare titolazioni 
 
V Anno 
Riconoscere specificità e funzione delle 
biomolecole e dei processi biochimici 
Riconoscere le relazioni tra sistemi ed 
apparati, che caratterizzano i viventi ed 
il corpo umano Individuare i 
comportamenti dannosi o vantaggiosi 
per la salute personale Comprendere ed 
utilizzare i modelli e le informazioni 
derivanti dall’ingegneria genetica e 
dall’epigenetica Analizzare ed utilizzare 
le informazioni per definire un quadro di 
salvaguardia della salute umana 
Analizzare criticamente i metodi e le 
evidenze che hanno portato alla 
produzione dei modelli della tettonica 
globale Descrivere le geosfere a livello 
locale Comprendere le relazioni tra 
elementi biotici, abiotici ad antropici 
Riconoscere le criticità dell’ambiente 
locale quale esperienza per la 
comprensione dei fenomeni su scala 
planetaria Comprendere la complessità 
delle dinamiche atmosferiche e porle in 
relazione con le altre dinamiche terrestri, 
attuali e nel tempo profondo Valutare la 
validità dei modelli proposti Identificare 
le relazioni tra i sottosistemi del sistema 
Terra Integrare saperi e modelli 
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dinamiche, emergenze 
idrogeologiche Climatologia e 
meteorologia: metodi di 
ricerca, modelli e tecniche per 
le previsioni meteo-climatiche 
Il paleoclima I sistemi 
ambientali: livelli di complessità 
ed organizzazione Risorse del 
pianeta e problema energetico 
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LINGUA STRANIERA – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Produzione e comprensione di 
testi scritti in lingua(narrazioni, 
descrizioni, normative..)  
 
Conversazioni in lingua di vario 
tipo e argomento,(informazioni 
pratiche, espressioni di 
sentimenti….) 
 
Nozioni di vita pratica  
 
Ampliamento del lessico  
 
Scrivere appunti, messaggi…  
 
Ampliamento della conoscenza 
della civiltà straniera in oggetto 

Completamento della parte 
grammatico- sintattica della 
lingua Tecniche di 
organizzazione di un testo  
 
Lessico 
 
Testi narrativi, normativi Analisi 
dei detti testi 
 
Riassunti Ampliamento delle 
conoscenze lessicali 
 
Caratteri della civiltà-Storia 
Prime principali civiltà medio-
orientali 
 
Civiltà greca e romana 
Alto Medioevo Islam 
 
-Geografia 
Elementi di base 
Cartografia 
Il mondo nelle sue particolarità 
geografiche, antropologiche, 
economiche, culturali…. 

Consapevolezza della valenza della 
disciplina, soprattutto nel nostro mondo 
globalizzato 
 
Acquisizione di una certa autonomia nel 
leggere, comprendere e riassumere un 
testo 
 
Capacità di produrre testi in lingua  
 
Capacità di interagire in una 
conversazione 
 
Capacità di paragonare la lingua all’ 
italiano 
 
Capacità di usufruire di fonti e materiali  
 
Capacità di sviluppare rapporti 
interdisciplinari. 
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LINGUA STRANIERA – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscere la struttura morfo-
sintattica delle lingua inglese, 
le sue funzioni e lessico  
 
Rafforzare ed ampliare 
strutture linguistiche già 
incontrate 
 
Apprendere nuove strutture e 
funzioni linguistiche 
 
Ampliare ulteriormente il 
vocabolario 
 
Sviluppare ed affinare la 
capacità di 
comprensione/produzione di 
testi in lingua 
 
Affinare progressivamente le 
proprie competenze 
linguistiche della lingua scritta 
ed orale 
 
Migliorare la pronuncia e 
l’intonazione 

II biennio: 
Letteratura in lingua inglese 
dalle origini all’ ottocento con 
testi scelti 
 
V Anno: 
Letteratura in lingua inglese 
dall’ ottocento all’ età 
contemporanea con testi scelti 

Consapevolezza della valenza della 
materia nel duplice aspetto, linguistico e 
letterario, come espressione di un 
popolo 
 
Capacità di intendere la Letteratura 
come espressione di un’epoca  
 
Acquisizione di autonomia nel leggere e 
comprendere un testo, cogliendone le 
caratteristiche stilistiche e 
contenutistiche 
 
Sviluppo di una coscienza critica ed una 
critica capacità di lettura della realtà 
circostante, a livello sociale e politico.  
 
Capacità di utilizzare la lingua in contesti 
sociali significativi ed in vista di un 
inserimento nel mondo del lavoro.  
 
Capacità di attualizzare e 
contestualizzare temi trattati 
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DISEGNO E STORIA DELL’ARTE – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Capacità di riflettere sui 
contenuti disciplinari acquisiti  
 
Capacità di rappresentare la 
realtà nelle varie forme del 
disegno 
 
Sviluppo e consolidamento 
delle capacità di comprensione, 
analisi e sintesi 
 
Capacità di leggere un’ opera 
d’ arte 
 
Capacità espositive con lessico 
e registro adatti 
 
Capacità di analizzare un’ 
opera d’ arte  
 
Contestualizzazione ed 
attualizzazione 
 
Collegamenti ad altre discipline 

Disegno: 
Proiezioni ortogonali e 
assonometrie di costruzioni 
architettoniche 
 
Storia dell’ arte: 
La Preistoria 
Le prime civiltà 
L’ arte greca e romana 
L’ arte paleocristiana 
Il Romanico 
Il Gotico 

Consapevolezza della valenza della 
materia nel suo duplice aspetto, grafico 
e artistico 
 
Capacità di collegamento 
 
Capacità di individuare e 
contestualizzare un’ opera d’ arte 
 
Capacità di emettere giudizi motivati e 
personali. 
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DISEGNO E STORIA DELL’ARTE – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscenza specifica e 
ragionata dei contenuti 
disciplinari 
 
Sviluppo e consolidamento 
delle capacità di comprensione 
delle opere d’arte con 
conseguente analisi e sintesi  
 
Sviluppo e consolidamento 
della capacità di rappresentare 
la realtà nelle varie forme 
grafiche 
 
Acquisizione di un linguaggio 
specifico 
 
Collegamenti interdisciplinari 

I Biennio 
Disegno: 
Teoria delle ombre Prospettiva 
centrale Analisi dell’ 
architettura 
 
Storia dell’ arte: 
dal ‘400 al ‘ 700 
 
V Anno 
Disegno: 
Storia dell’ arte: 
dall’ 800 all’ Età 
Contemporanea 

Consapevolezza della valenza della 
disciplina per conoscere lo spazio 
circostante, sviluppare confronti, 
ipotizzare relazioni attraverso le 
conoscenze acquisite 
 
Capacità di leggere le opere 
architettoniche, contestualizzarle, 
emettere giudizi critici motivati Visione 
dell’ arte come ineluttabile per 
comprendere la civiltà moderna 
 
Capacità di adottare lessico e registro 
adatti 
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SCIENZE MOTORIE – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Sviluppare le capacità 
condizionali 
 
Realizzare movimenti 
complessi adeguati alle diverse 
situazioni spazio temporali di 
equilibrio, di ritmo, di destrezza 
 
Possedere la coscienza della 
postura, dello stato di 
equilibrio, della respirazione e 
del rilassamento 
 
Esprimere idee, sentimenti ed 
immagini attraverso il 
linguaggio del corpo 
 
Possedere i fondamentali 
individuali e di squadra di 
almeno due discipline 
individuali e due sport di 
squadra 
 
Conoscere i principi 
fondamentali dell’Educazione 
Fisica in funzione di un sano 
stile di vita 
 
Saper eseguire ed elaborare 
schemi motori complessi 
complessi in forma economica 
in situazioni 

Attività ed esercizi a carico 
naturale 
 
Attività ed esercizi di 
opposizione e resistenza 
individuali e a coppie 
 
Attività ed esercizi ai piccoli e 
grandi attrezzi codificati e non 
Circuiti 
 
Percorsi allenanti 
 
Esercizi eseguiti in varietà di 
ampiezza, di ritmo, di situazioni 
spazio-temporali, di equilibrio, 
di destrezza 
 
Attività ed esercizi di 
rilassamento per il controllo 
segmentario e 
intersegmentario e per il 
controllo della respirazione  
 
Attività espressive codificate e 
non codificate 
 
Situazioni di comunicazione 
attraverso percorsi specifici 
anche con il ritmo 
 
Organizzazione ed arbitraggio 
degli sport individuali e di 
squadra 
 
Esecuzione dei fondamentali di 
gioco e di semplici schemi 
tattici 
 
Esercizi propedeutici e tecnici 
di atletica leggera 

Costruire la propria identità personale e 
strutturare la consapevolezza delle 
proprie competenze motorie e dei propri 
limiti. 
 
Utilizzare gli aspetti comunicativo 
relazionali del linguaggio corporeo - 
motorio – sportivo 
 
Possedere conoscenze e competenze 
relative all’educazione alla salute, alla 
prevenzione e alla promozione di corretti 
stili di vita 
 
Capacità di integrarsi nel gruppo  
 
Capacità di assumersi responsabilità  
 
Capacità di superare difficoltà Capacità 
di collaborare per il raggiungimento di 
obiettivi comuni 
 
Consapevolezza delle proprie capacità 
con conseguente miglioramento dell’ 
autostima 
 
Attività sportiva come stile di vita 
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SCIENZE MOTORIE – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Capacità di assumere sempre 
posture corrette, soprattutto in 
presenza di carichi 
 
Capacità di riprodurre e saper 
realizzare ritmi personali 
 
Saper gestire in modo 
autonomo la fase d avviamento 
motorio in funzione dell’ 
attività scelta e del contesto  
 
Saper trasferire e ricostruire 
autonomamente e in 
collaborazione, metodi e 
tecniche di allenamento 
 
Saper comprendere di ritmo e 
fluidità del movimento 
 
Saper elaborare 
autonomamente e in gruppo 
tecniche e strategie 
 
Capacità di assumere 
comportamenti funzionali alla 
sicurezza 
 
Saper applicare le norme di 
prevenzione per la sicurezza e 
gli elementi fondamentali del 
primo soccorso 
 
Saper interpretare le dinamiche 
afferenti al mondo sportivo e 
all’ attività fisica 
 
Sapersi esprimere ed orientare 
in attività ludiche e sportive in 
ambiente naturale, nel rispetto 
del comune patrimonio territori 

Educazione posturale I ritmi 
dei gesti e delle azioni anche 
dello sport  
 
I principi fondamentali della 
teoria e metodologia dell 
‘allenamento 
 
Le tecniche mimico-gestuali e 
di espressione corporea e le 
interazioni con altri linguaggi  
 
La struttura e l’ evoluzione dei 
giochi e degli sport individuali e 
collettivi affrontati 
 
I principi generali di 
prevenzione della sicurezza 
personale 
 
Le norme di prevenzione e gli 
elementi del primo soccorso 

Costruire la propria identità personale e 
strutturare la consapevolezza delle 
proprie competenze motorie e dei propri 
limiti. 
 
Utilizzare gli aspetti comunicativo 
relazionali del linguaggio corporeo - 
motorio – sportivo 
 
Possedere conoscenze e competenze 
relative all’educazione alla salute, alla 
prevenzione e alla promozione di corretti 
stili di vita 
 
Capacità di integrarsi nel gruppo  
 
Capacità di assumersi responsabilità  
 
Capacità di superare difficoltà 
 
Capacità di collaborare per il 
raggiungimento di obiettivi comuni 
 
Consapevolezza delle proprie capacità 
con conseguente miglioramento dell’ 
autostima 
 
Attività sportiva come stile di vita 
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RELIGIONE – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Comprendere la religione come 
espressione della tendenza 
dell’ uomo al trascendente  
 
Comprendere il rapporto 
Ebraismo/Cristianesimo con le 
altre religioni 
 
Conoscenza dei testi sacri  
 
Conoscenza della figura di 
Cristo come unica 

Le fonti e linguaggio 
 
La figura e le opere di Gesù di 
Nazareth  
 
Il problema dell’ uomo 

Consapevolezza che lo studio della 
religione cattolica è parte integrante 
della cultura umana 
 
Consapevolezza che i valori cristiani 
corrispondono a quelli civili 
 
Capacità di discussione e emissione di 
giudizi criticamente motivati, nel rispetto 
delle altre posizioni 
 
Formazione della coscienza morale 
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RELIGIONE – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Consapevolezza del ruolo del 
Cristianesimo nello sviluppo 
delle civiltà 
 
Conoscenza delle forme del 
linguaggio cattolico 
 
Capacità di rapportare 
criticamente l’ etica cristiana 
con quelle contemporanee 

Il problema religioso 
 
Il Fatto Cristiano nella Storia 
 
Il problema etico 

Consapevolezza che lo studio della 
religione cattolica è parte integrante 
della cultura umana 
 
Consapevolezza che i valori cristiani 
corrispondono a quelli civili 
 
Capacità di discussione e emissione di 
giudizi criticamente motivati, nel rispetto 
delle altre posizioni 
 
Formazione della coscienza morale 
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ITALIANO – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscenza completa della 
parte grammatico-sintattico 
della lingua 
 
Sviluppo del sapere lessicale  
 
Acquisizione di registri adatti  
 
Capacità di elaborare testi 
scritti di vario genere ed 
argomento 
 
Capacità le leggere, ascoltare e 
comprendere testi in prosa e 
poesia di vario genere ed 
epoca 
 
Acquisizione di tecniche di 
analisi di testi di vario tipo 

Riepilogo della parte 
grammatico sintattica della 
lingua 
 
Revisione delle tecniche di 
analisi del testo in prosa e 
poesia 
 
Elaborazione di testi narrativi, 
descrittivi, argomentativi, 
normativi 
 
Lettura ed analisi di resti di 
vario genere ed epoche 
 
Il mondo epico classico 
 
La poesia epico-cavalleresca 
 
La nascita della lingua 
 
Testi scelti della letteratura 
delle origini 
 
Lettura critica de I Promessi 
Sposi di A. Manzoni 

Consapevolezza della valenza della 
materia in ogni suo aspetto (linguistico e 
concettuale) 
 
Capacità di espressione scritta/orale con 
forma, lessico e registro adatti 
 
Capacità di analizzare testi in 
prosa/poesia  
 
Capacità di emettere giudizi motivati  
 
Capacità di attualizzare e 
contestualizzare 
 
Capacità di analizzare altre forme di 
comunicazione 
 
Capacità di individuare e sviluppare 
rapporti interdisciplinari 

SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO 
LICEO SCIENZE UMANE 
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STORIA E GEOGRAFIA – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Acquisizione dei dei concetti 
tempo spaziali e dei rapporti 
tra essi intercorrenti  
 
Conoscenza dei contenuti  
 
Conoscenza delle relazioni 
logiche tra i fatti e tra questi e 
lo spazio geografico  
 
Conoscenza del lessico e 
registro caratterizzanti le 
materie 
 
Conoscenza di supporti 
(schemi, mappe..)che facilitino 
lo studio 
 
Conoscenza e uso della 
cartografia 

-Storia 
Prime principali civiltà medio-
orientali 
Civiltà greca e romana 
Alto Medioevo Islam 
 
-Geografia 
Elementi di base 
Cartografia 
Il mondo nelle sue particolarità 
geografiche, antropologiche, 
economiche, culturali…. 

Consapevolezza della valenza delle 
discipline indispensabili per capire il 
nostro mondo ritrovando le nostre 
origini storiche ed etniche 
 
Capacità di inquadrare fatti storici in un 
contesto geografico 
 
Capacità di collegare la geografia socio 
economica con la storia del paese e 
viceversa. 
 
Capacità di esprimersi con il lessico 
caratterizzante le materie 
 
Capacità di usufruire dii mezzi di 
supporto adatti 
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MATEMATICA – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Utilizzare le tecniche e le 
procedure del calcolo 
aritmetico ed algebrico  
 
Confrontare ed analizzare 
figure geometriche  
 
Rappresentare fenomeni e 
risolvere problemi  
 
Rappresentare ed analizzare 
dati 
 
Utilizzare gli strumenti 
informatici 
 
Descrivere con registri diversi 
uno stesso fenomeno 

Gli insiemi dei numeri naturali, 
dei numeri relativi, dei numeri 
razionali e dei numeri reali.  
 
Monomi e polinomi 
 
Equazioni e disequazioni di 
primo grado 
 
Sistemi lineari 
 
Sistemi di disequazioni 
 
Gli enti fondamentali della 
geometria ed il significato dei 
termini: postulato, teorema, 
definizione 
 
Il piano euclideo: relazioni tra 
rette; congruenza di figure; 
poligoni e loro proprietà  
 
Circonferenza e cerchio  
 
Equivalenza e 
equiscomponibilità 
 
Teoremi di Euclide e di 
Pitagora 
 
Trasformazioni geometriche 
 
Il piano cartesiano e la retta 
Interpretazione grafica di un 
sistema di equazioni lineari e 
della sua soluzione  
 
Proporzionalità diretta e 
inversa 
 
Definire e riconoscere relazioni 
tra insiemi e in un insieme  
 

Semplificare espressioni 
 
Operare con frazioni e con i radicali  
 
Operare con monomi e polinomi 
 
Operare con frazioni algebriche 
 
Saper risolvere equazioni di primo grado 
intere e fratte 
 
Saper risolvere sistemi lineari sia col 
metodo algebrico che con quello grafico  
 
Saper risolvere disequazioni e sistemi di 
disequazioni 
 
Risoluzione di semplici problemi con 
equazioni di primo grado 
 
Riconoscere i principali enti, figure e 
luoghi geometrici e descriverli con 
linguaggio appropriato 
 
Individuare le proprietà essenziali delle 
figure e riconoscerle in situazioni 
concrete  
 
Comprendere i principali passaggi logici 
di una dimostrazione 
 
Risolvere problemi di tipo geometrico  
 
Saper riconoscere e rappresentare 
grandezze direttamente e inversamente 
proporzionali 
 
Saper rappresentare dati con il 
linguaggio degli insiemi 
 
Saper utilizzare gli strumenti informatici 
per la stesura di semplici algoritmi per 
costruire grafici e rappresentare dati 
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Nozioni di statistica e di 
probabilità 
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SCIENZE – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Comprensione graduale, 
secondo il punto di vista 
scientifico, dei problemi di 
fondo, metodologici e culturali, 
posti dalle caratteristiche 
peculiari del fenomeno vita 
Osservazione e descrizione 
delle caratteristiche degli 
organismi viventi con 
particolare riguardo alla loro 
costituzione fondamentale 
Introduzione all’uso delle 
espressioni scientifiche 
chiarendo il significato dei 
singoli termini e stimolando 
l’arricchimento linguistico 
Acquisizione della 
consapevolezza dell’importanza 
che le conoscenze di base delle 
Scienze Naturali rivestono per 
la comprensione della realtà 
che ci circonda, con particolare 
riguardo al rapporto tra la 
salvaguardia degli equilibri 
naturali e qualità della vita 
Comprensione delle relazioni 
che intercorrono tra i vari 
campi d’indagine delle Scienze 
Naturali, anche in riferimento 
alle attività umane Osservare e 
descrivere fenomeni chimici e 
reazioni semplici con 
riferimenti anche ad esempi 
tratti dall’esperienza quotidiana 

- Scienze della terra 
L’Universo galattico: stelle e 
galassie Il sistema Terra/ Luna: 
moti della Terra e della Luna – 
prove e conseguenze La 
superficie del pianeta dal punto 
di vista geomorfologico 
 
- Biologia 
La cellula e la biodiversità 
 
- Chimica 
Gli stati di aggregazione della 
materia e le sue trasformazioni 
Il modello particellare 
Sostanze, miscugli, elementi e 
composti Il modello atomico di 
Dalton Le formule chimiche Il 
sistema periodico di Mendeleev 

Saper utilizzare in modo appropriato e 
significativo un lessico scientifico 
fondamentale, commisurato al livello di 
una divulgazione scientifica generica  
 
Saper utilizzare le conoscenze acquisite 
per impostare su basi razionali i termini 
dei problemi ambientali 
 
Comprendere sia la funzionalità 
esplicativa, sia i limiti dei modelli 
interpretativi di fenomeni scientifici 
semplici 
 
Classificare e individuare analogie e 
differenze 
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LINGUA STRANIERA – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Produzione e comprensione di 
testi scritti in lingua(narrazioni, 
descrizioni, normative..)  
 
Conversazioni in lingua di vario 
tipo e argomento,(informazioni 
pratiche, espressioni di 
sentimenti….) 
 
Nozioni di vita pratica  
 
Ampliamento del lessico  
 
Scrivere appunti, messaggi…  
 
Ampliamento della conoscenza 
della civiltà straniera in oggetto 

Completamento della parte 
grammatico- sintattica della 
lingua 
 
Tecniche di organizzazione di 
un testo Lessico 
 
Testi narrativi, normativi 
 
Analisi dei detti testi 
 
Riassunti 
 
Ampliamento delle conoscenze 
lessicali 
 
Caratteri della civiltà 

Consapevolezza della valenza della 
disciplina, soprattutto nel nostro mondo 
globalizzato 
 
Acquisizione di una certa autonomia nel 
leggere, comprendere e riassumere un 
testo 
 
Capacità di produrre testi in lingua  
 
Capacità di interagire in una 
conversazione 
 
Capacità di paragonare la lingua all’ 
italiano 
 
Capacità di usufruire di fonti e materiali  
 
Capacità di sviluppare rapporti 
interdisciplinari. 
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STORIA DELL’ARTE – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscenza specifica dei 
contenuti disciplinari 
 
Sviluppo e consolidamento 
delle capacità di comprensione 
delle opere d’ arte con 
conseguente analisi e sintesi  
 
Conoscenza del linguaggio 
specifico della materia  
 
Collegamenti interdisciplinari 

La Preistoria 
 
Le prime civiltà 
 
L’ arte greca 
 
L’ arte romana 
 
L’ arte paleocristiana 
 
Il Romanico 
 
Il Gotico 

Consapevolezza della valenza della 
materia come espressione di un artista 
figlio di un’ epoca e di un paese  
 
Capacità di collegamento 
 
Capacità di individuare e 
contestualizzare un’ opera d’ arte  
 
Capacità di emettere giudizi motivati e 
personali 
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SCIENZE UMANE – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Avvicinarsi ai fatti sociali in 
modo attivo e consapevole  
 
Scoprire le attitudini personali  
 
Acquisire un sapere 
concettuale articolato e critico 
attraverso le problematiche 
della persona, dei gruppi 
umani 
 
Acquisire le competenze 
necessarie per comprendere le 
dinamiche sociali 
 
Apprendere strategie di studio  
 
Apprendere il linguaggio 
specifico 
 
Analizzare un semplice testo di 
psicologia 
 
Individuare i processi formativi 
sociali e istituzionali 

Psicologia: 
Dalle scienze della natura a 
quelle dell’ uomo 
La psicologia 
La percezione, la memoria,il 
pensiero e l’ intelligenza 
Bisogni, motivazioni, emozioni 
La personalit 
L’ apprendimento 
Il linguaggio 
 
Metodologia della ricerca: 
La comunicazione 
La cognizione e l’ influenza 
sociale 
Stereotipi e pregiudizi 
La psicologia del lavoro Le 
relazioni nell’ ambiente di 
lavoro Le ricerche delle S.U. 
L’ osservazione 
L’ inchiesta 
Le tecniche indirette di raccolta 
dati 
La statistica 
I caratteri e le frequenze 
Gli indici statistici 

Consapevolezza della valenza della 
materia per imparare a imparare 
(organizzare il lavoro, acquisire un 
metodo…) 
 
Capacità di comunicare (comprendere 
messaggi di vario genere, conoscere gli 
strumenti…) 
 
Capacità di collaborare e partecipare 
(interagire, valorizzare le proprie e altrui 
capacità..) 
 
Capacità di agire in modo autonomo e 
consapevole 
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DIRITTO ED ECONOMIA – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Diritto 
Acquisizione del concetto di 
diritto 
Utilizzo della Costituzione e dei 
Codici Conoscenza dell’ 
evoluzione storica del diritto  
Conoscenza de linguaggio 
specifico 
 
Economia 
Consapevolezza della natura 
del problema economico  
Conoscenza dei sistemi 
economici e della loro 
evoluzione 
Conoscenza del linguaggio 
specifico 

Diritto: 
Costituzione e cittadinanza 
Soggetti giuridici 
Forme di Stato e di Governo 
Lo stato e la sua struttura 
secondo la Costituzione italiana  
Istituzioni locali, nazionali, 
internazionali 
Conoscenze essenziali per l’ 
accesso al lavoro ed alle 
professioni  
 
Economia: 
Fondamenti dell’ attività 
economica 
Soggetti economici 
Fattori della produzione 
Forme di mercato 
Mercato della moneta 
Strutture dei sistemi economici 
e loro dinamiche 

Consapevolezza della valenza della 
disciplina nel suo duplice aspetto, per 
una vita attiva di cittadino responsabile  
 
Diritto 
Uso del linguaggio specifico 
Capacità di collegare il diritto alla storia  
Capacità di collegare le regole giuridiche 
con le norme etiche 
 
Economia 
Capacità di usare il linguaggio specifico  
Capacità di rapportare l’ evoluzione del 
diritto alla storia 
Capacità di paragonare sistemi del 
passato con i moderni evidenziando 
aspetti positivi e negativi 
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SCIENZE MOTORIE – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Sviluppare le capacità 
condizionali (forza, velocità, 
resistenza, mobilità articolare)  
 
Realizzare movimenti 
complessi adeguati alle diverse 
situazioni spazio temporali di 
equilibrio, di ritmo, di destrezza 
(capacità coordinative)  
 
Possedere la coscienza della 
postura, dellostato di 
equilibrio, della respirazione e 
del rilassamento 
 
Esprimere idee, sentimenti ed 
immagini attraverso il 
linguaggio del corpo 
 
Possedere i fondamentali 
individuali e di squadra di 
almeno due discipline 
individuali e due sport di 
squadra 
 
Conoscere i principi 
fondamentali dell’Educazione 
Fisica in funzione di un sano 
stile di vita 
 
Saper eseguire ed elaborare 
schemi motori complessi 
complessi in forma economica 
in situazioni 

Attività ed esercizi a carico 
naturale 
 
Attività ed esercizi di 
opposizione e resistenza 
individuali e a coppie 
 
Attività ed esercizi ai piccoli e 
grandi attrezzi codificati e non  
 
Circuiti 
 
Percorsi allenanti 
 
Esercizi eseguiti in varietà di 
ampiezza, di ritmo, di situazioni 
spazio-temporali, di equilibrio, 
di destrezza 
 
Attività ed esercizi di 
rilassamento per il controllo 
segmentario e 
intersegmentario e per il 
controllo della respirazione  
 
Attività espressive codificate e 
non codificate 
 
Situazioni di comunicazione 
attraverso percorsi specifici 
anche con il ritmo  
 
Organizzazione ed arbitraggio 
degli sport individuali e di 
squadra 
 
Esecuzione dei fondamentali di 
gioco e di semplici schemi 
tattici 
 
Esercizi propedeutici e tecnici 
di atletica leggera 

Costruire la propria identità personale e 
strutturare la consapevolezza delle 
proprie competenze motorie e dei propri 
limiti. 
 
Utilizzare gli aspetti comunicativo 
relazionali del linguaggio corporeo - 
motorio – sportivo 
 
Possedere conoscenze e competenze 
relative all’educazione alla salute, alla 
prevenzione e alla promozione di corretti 
stili di vita 
 
Capacità di integrarsi nel gruppo  
 
Capacità di assumersi responsabilità  
 
Capacità di superare difficoltà 
 
Capacità di collaborare per il 
raggiungimento di obiettivi comuni  
 
Consapevolezza delle proprie capacità 
con conseguente miglioramento dell’ 
autostima 
 
Attività sportiva come stile di vita 
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RELIGIONE - I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Comprendere la religione come 
espressione della tendenza 
dell’ uomo al trascendente  
 
Comprendere il rapporto 
Ebraismo/Cristianesimo con le 
altre religioni 
 
Conoscenza dei testi sacri  
 
Conoscenza della figura di 
Cristo come unico 

Le fonti e linguaggio 
 
La figura e le opere di Gesù di 
Nazareth 
 
Il problema dell’ uomo 

Consapevolezza che lo studio della 
religione cattolica è parte integrante 
della cultura umana 
 
Consapevolezza che i valori cristiani 
corrispondono a quelli civili 
 
Capacità di discussione e emissione di 
giudizi criticamente motivati, nel rispetto 
delle altre posizioni 
 
Formazione della coscienza morale 
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ITALIANO – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Consolidamento e sviluppo 
delle conoscenze linguistiche.  
 
Ampliamento sistematico delle 
conoscenze lessicali. 
 
Capacità di analizzare 
stilisticamente e 
concettualmente testi in prosa 
e poesia. 
 
Ampliamento dei testi da 
trattare (argomentativi, 
saggistica, …).Potenziamento 
delle capacità di adattare 
lessico e registro ai temi 
trattati. 

II Biennio 
 
Letteratura italiana dallo 
Stilnovismo al Romanticismo 
con autori e testi scelti e 
riferimenti alle letterature 
europee. 
Brani scelti dalla Divina 
Commedia di Dante (Inferno e 
Purgatorio). 
 
V Anno 
Dal Romanticismo all’età 
contemporanea con autori e 
testi scelti e riferimenti alle 
letterature europee. 
Brani scelti dalla Divina 
Commedia di Dante (Paradiso). 

Consapevolezza che la conoscenza della 
lingua e della letteratura italiana 
rappresenta un sapere irrinunciabile.  
 
Capacità di collegare lingua e letteratura 
all’epoca e al luogo. 
 
Capacità di espressione scritta/orale con 
forma, lessico e registro adatti. 
 
Capacità di analizzare stilisticamente e 
concettualmente testi in prosa e /o 
poesia. 
 
Capacità di emettere giudizi motivati. 
Capacità di attualizzare e 
contestualizzare testi, autori e 
tematiche. 
 
Capacità di analizzare altre forme di 
comunicazione. 
 
Capacità di individuare e sviluppare 
rapporti interdisciplinari. 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 
LICEO SCIENZE UMANE 
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DIRITTO ED ECONOMIA – II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Diritto: 
Acquisizione del concetto di 
proprietà e delle implicazioni 
sociali ad esso collegate; 
Conoscenza della disciplina 
delle obbligazioni, dei negozi 
giuridici e dei contratti. 
Approccio al diritto di famiglia 
e alle successioni. Conoscenza 
dell’inquadramento del 
concetto di imprenditore e di 
impresa nell’ordinamento 
giuridico nazionale. 
Acquisizione della rilevanza 
giuridica delle diverse forme di 
società e del concetto giuridico 
di autonomia patrimoniale 
perfetta e imperfetta. 
Apprendimento delle 
caratteristiche e delle 
implicazioni sociali del mercato 
del lavoro. 
 
Economia: 
Familiarizzare con il modo di 
pensare economico 
apprendendo la logica 
microeconomica e 
macroeconomica. Conoscere il 
funzionamento del sistema 
economico a partire 
dall’impresa come sua cellula 
costitutiva, delle famiglie come 
rappresentanti il consumo 
finale e degli altri attori quali lo 
Stato, le Banche e il resto del 
mondo nelle sue diverse 
manifestazioni: dal mercato del 
lavoro al sistema monetario e 
finanziario, dalla crescita 
economica all’inflazione e alle 
crisi, dalle disuguaglianze alla 
povertà e al sottosviluppo. 

Diritto:  
La proprietà e il possesso. Modi 
di acquisto e azioni a difesa 
della proprietà. I diritti reali di 
godimento. Le obbligazioni 
Disciplina generale dei contratti 
Contratti tipici e atipici Il 
contratto di lavoro. 
L’imprenditore e l’impresa Le 
società 
 
Economia: 
le scelte del consumatore le 
scelte dell'impresa domanda e 
offerta le forme di mercato 
l’organizzazione dell’impresa 
Storia economica: l’economia 
classica, la teoria neoclassica e 
il pensiero Keynesiano, le 
teorie più recenti Il reddito 
nazionale Il mercato dei beni e 
la domanda aggregata La 
domanda di moneta il credito e 
le banche La borsa valori e il 
mercato finanziario Il mercato 
del lavoro L’inflazione 

Diritto: 
Consapevolezza dei riflessi che gli istituti 
giuridici affrontati hanno sui rapporti 
sociali derivanti e dei collegamenti con i 
temi economici; Saper riconoscere e 
contestualizzare nella società di 
mercato: la libertà di iniziativa 
economica, la tutela del consumatore e 
le misure di garanzia per la concorrenza 
e il mercato. Saper distinguere i diversi 
tipi di imprese e di società. Sa descrivere 
le vicende che accompagnano la vita 
delle imprese con particolare riguardo 
alla responsabilità d’impresa, agli 
elementi di gestione economica e al 
fallimento, al terzo settore. 
 
Economia: 
Saper analizzare criticamente i fatti 
economici osservabili nello scenario 
italiano e internazionale. Consapevolezza 
della distinzione tra la microeconomia e 
la macroeconomia sapendole 
interpretare nello scenario della politica 
economica contemporanea. Basilare 
comprensione dei rapporti di causa 
effetto nelle dinamiche dei diversi 
mercati. Acquisizione della padronanza 
del linguaggio tecnico di riferimento. 
Apprendimento e utilizzo in parallelo 
delle teorie delle principali scuole di 
pensiero economico. 
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Ampliamento dell’indagine 
storico-economica 
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DIRITTO ED ECONOMICA – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Diritto: 
Analisi dei principi filosofici 
della teoria dello Stato. 
Approfondimento dell’analisi 
dei principi costituzionali, dei 
diritti e dei doveri dei cittadini, 
anche in una dimensione 
europea (UE) di lettura. 
Approfondimento del metodo 
di rappresentanza democratica 
con particolare riguardo ai 
sistemi elettorali italiani e 
stranieri. Analisi dei poteri e 
delle relazioni interistituzionali 
nell’ambito della forma di 
governo italiana e conoscenza 
a fondo degli organi 
costituzionali e delle relazioni 
fra gli stessi. Padronanza dei 
temi del diritto processuale, 
della sussidiarietà, del 
decentramento, del 
regionalismo, del federalismo e 
della globalizzazione, che 
connotano l’evoluzione delle 
forme di Stato nell’età 
moderna. Particolare 
attenzione al processo di 
integrazione europea. Capacità 
di analisi comparata: delle 
istituzioni giuridiche che si 
delineano nel mondo; delle 
nuove forme di lex mercatoria; 
del problema dello sviluppo 
sostenibile in una dimensione 
di patto sociale 
intergenerazionale. 
 
Economia: 
Analisi delle strategie di scelta 
economica operate dai governi 
e i condizionamenti e le 
opportunità conseguenti 

Diritto: 
Lo Stato e i suoi elementi 
costitutivi La formazione dello 
Stato Dallo Stato liberale allo 
Stato liberale allo Stato 
moderno Le forme di governo 
La Costituzione Italiana: i 
principi fondamentali Lo Stato 
italiano e i diritti dei cittadini 
Rappresentanza e diritti politici 
La funzione legislativa: il 
Parlamento La funzione 
esecutiva: il Governo La 
funzione giudiziaria: la 
Magistratura Gli organi di 
controllo costituzionale La 
pubblica Amministrazione La 
giurisdizione amministrativa Le 
autonomie locali L’ordinamento 
internazionale L’Unione 
europea e il processo di 
integrazione 
 
Economia: 
Il ruolo dello Stato 
nell’economia I fallimenti del 
mercato e dello Stato La 
politica economica La politica 
di bilancio Lo Stato sociale Gli 
scambi con l’estero Le nuove 
dimensioni dei rapporti 
internazionali Lo sviluppo 
economico e la crescita 
sostenibile I rapporti monetari 
tra gli Stati Il sistema 
monetario Europeo 

Diritto: 
Lo studente è in grado di utilizzare il 
linguaggio giuridico in diversi contesti e 
di comprendere significati e implicazioni 
sociali della disciplina giuridica oggetto 
del percorso di studi. Sa confrontare il 
diritto, scienza delle regole giuridiche, 
con le altre norme, sociali ed etiche, 
individua i principi filosofici per la 
produzione delle norme nelle civiltà 
antiche e moderne e comprende come 
le trasformazioni storiche, economiche, 
sociali e culturali generano istituzioni 
giuridiche animate da diverse finalità. Ha 
una conoscenza approfondita della 
Costituzione italiana e comprende i 
principi alla base dell’assetto 
ordinamentale e della forma di governo 
in Italia. Acquisisce le competenze 
necessarie per comparare fra loro i 
principali ordinamenti giuridici, e 
conosce le tappe del processo di 
integrazione in Europa e l’assetto 
istituzionale dell’Unione Europea.  
 
Economia: 
Lo studente padroneggia il lessico di 
base e i fondamentali elementi teorici 
costitutivi dell’economia politica, come 
scienza sociale che dialoga con le 
discipline storiche, filosofiche, 
sociologiche. Collega la disciplina alla 
storia del pensiero economico, ai fatti 
salienti della storia economica, all’utilizzo 
degli strumenti di analisi quantitativa, 
per fondare le risposte della teoria alle 
variazioni nel tempo dei fenomeni 
economici e attualizzarne le risultanze. 
Comprende la natura dell’economia 
come scienza in grado di incidere 
profondamente sullo sviluppo e sulla 
qualità della vita a livello globale. Indaga 
le attività della produzione e dello 
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all’intensificarsi delle relazioni 
globali. Riflessione sulle 
interazioni tra il mercato e le 
politiche economiche, sulle 
politiche di welfare e sul 
contributo del terzo settore; 
Approccio e valutazione della 
crescente interazione tra 
politiche locali, nazionali e 
sovranazionali, considerando il 
ruolo rilevante assunto dalle 
Organizzazioni internazionali, in 
modo particolare dall’Unione 
Europea, nelle scelte 
economiche. Attenzione alla 
necessità di scelte politiche 
sostenibili con gli equilibri 
ambientali e la tutela delle 
risorse, coerenti con l’obiettivo 
di ridurre gli squilibri nello 
sviluppo. 

scambio di beni e di servizi e al tempo 
stesso prende in considerazione le 
dimensioni etiche e psicologiche 
dell’agire umano, che influiscono sull’uso 
delle risorse materiali ed immateriali. Il 
ruolo e le relazioni tra i diversi operatori 
economici, pubblici e privati, a livello 
internazionale e con particolare 
attenzione ai soggetti terzosettoriali, 
sono analizzati per gli effetti prodotti sul 
benessere sociale e per il senso che 
rivestono nella cultura delle diverse 
civiltà. 
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STORIA DELL’ARTE – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- Conoscenza specifica dei 
contenuti disciplinari; 
 
- Sviluppo e consolidamento 
delle capacità di comprensione, 
di analisi e di sintesi; 
 
- Capacità espositive; 
 
- Conoscenza del linguaggio 
specifico della materia; 
 
- Collegamenti interdisciplinari. 

Storia dell’Arte 
 
- Il Rinascimento; 
 
- Il Manierismo; 
 
- Il Barocco; 
 
- L’arte del settecento. 

- Consapevolezza della valenza della 
materia; 
 
- Capacità di collegamento; 
 
- Capacità di individuare e 
contestualizzare un’ opera d’arte; 
 
- Capacità di emettere giudizi motivati e 
personali. 
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STORIA DELL’ARTE – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- Conoscenza specifica dei 
contenuti disciplinari; 
 
- Sviluppo e consolidamento 
delle capacità di comprensione, 
di analisi e di sintesi; 
 
- Capacità espositive; 
 
- Conoscenza del linguaggio 
specifico della materia; 
 
- Collegamenti interdisciplinari. 

Storia dell’Arte 
 
- L’arte dell’ottocento; 
 
- L’arte del novecento; 
 
- L’arte contemporanea. 

- Consapevolezza della valenza della 
materia; 
 
- Capacità di collegamento; 
 
- Capacità di individuare e 
contestualizzare un’opera d’arte; 
 
- Capacità di emettere giudizi motivati e 
personali. 
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LINGUA STRANIERA – INGLESE – II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- sviluppare e potenziare le 
quattro abilità di base; 
 
- potenziare le capacità 
comunicative; 
 
- ampliare il lessico di base; 
 
- consolidare la morfo-sintassi;  
 
- acquisire un’adeguata 
conoscenza della storia, della 
letteratura e della cultura di 
lingua inglese; 
 
- acquisire il linguaggio 
specifico necessario all’analisi 
di un testo letterario o di 
ambito specialistico; 
 
- sviluppare le capacità logiche, 
analitiche e critiche nella lingua 
inglese attraverso 
approfondimenti individuali su 
autori e/o temi congeniali a 
ciascuno studente. 

- completamento della parte 
grammatico sintattica della 
lingua; 
 
- tecniche di organizzazione di 
un testo; 
 
- lessico; 
 
- testi narrativi, normativi; 
 
- analisi dei detti testi; 
 
- riassunti, 
 
- ampliamento delle 
conoscenze lessicali; 
 
- caratteri della civiltà 

- capacità di verbalizzare il messaggio 
che si vuole veicolare; 
 
- capacità di comprendere una 
produzione orale; 
 
- capacità di elaborare un testo scritto; 
 
- capacità di leggere e comprendere un 
testo scritto; 
 
- capacità di produrre testi orali e scritti 
strutturati e coesi; 
 
- sostenere un’argomentazione 
esprimendosi in modo corretto, sia da 
un punto di vista linguistico che di 
contenuto; 
 
- partecipare a conversazioni e interagire 
nella discussione in maniera adeguata 
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LINGUA STRANIERA - INGLESE – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- sviluppare e potenziare le 
quattro abilità di base; 
 
- potenziare le capacità 
comunicative; ampliare il 
lessico di base; 
 
- consolidare la morfo-sintassi;  
 
- perfezionare l’ intonazione e 
la pronuncia; 
 
- acquisire un’adeguata 
conoscenza della storia, della 
letteratura e della cultura di 
lingua inglese; 
 
- acquisire il linguaggio 
specifico necessario all’analisi 
di un testo letterario o di 
ambito specialistico; 
 
- sviluppare le capacità logiche, 
analitiche e critiche nella lingua 
inglese attraverso 
approfondimenti individuali su 
autori e/o temi congeniali a 
ciascuno studente. 

- completamento della parte 
grammatico 
 
- sintattica della lingua;  
 
- tecniche di organizzazione di 
un testo; 
 
- lessico; 
 
- testi narrativi, normativi;  
 
- analisi e confronti testi 
letterari provenienti da lingue e 
culture diverse (italiane e 
straniere); 
 
- riassunti, ampliamento delle 
conoscenze lessicali; caratteri 
della civiltà. 

- competenze linguistico-comunicative 
corrispondenti almeno al Livello B2 del 
Quadro Comune Europeo di Riferimento 
per le lingue; 
 
- capacità di verbalizzare il messaggio 
che si vuole veicolare; 
 
- capacità di comprendere una 
produzione orale; 
 
- capacità di elaborare un testo scritto;  
 
- capacità di leggere e comprendere un 
testo scritto; 
 
- capacità di produrre testi orali e scritti 
strutturati e coesi; 
 
- sostenere un’argomentazione 
esprimendosi in modo corretto, sia da 
un punto di vista linguistico che di 
contenuto; 
 
- partecipare a conversazioni e interagire 
nella discussione in maniera adeguata. 
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LINGUA STRANIERA - SPAGNOLO – II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Approfondire, rafforzare e 
affinare le conoscenze culturali 
e linguistiche della lingua 
scritta e orale. 
 
Conversare, anche con nativi, 
su vari argomenti in modo 
adeguato al contesto. Produrre 
testi orali e scritti ogni volta più 
complessi, lineari e coesi su 
fatti, situazioni, esperienze... 
presenti, futuri e passati.  
 
Ampliare il vocabolario 
specifico. 
 
Rinforzare la capacità di 
riflettere sugli usi linguistici.  
 
Ampliare la conoscenza della 
cultura e civiltà spagnola e 
ispanoamericana. 
 
Migliorare la pronuncia, 
l’intonazione e la capacità di 
interagire con altri. 

Approfondimento sulla parte 
grammatico sintattica della 
lingua: connettori testuali, 
tempi verbali, irregolarità, 
discorso indiretto... Analisi e 
riassunto di diversi tipi di testo.  
 
Produzione scritta di testi di 
diverso tipo. 
 
Comprensione orale. Lettura 
autonoma e commenti.  
 
Ampliamento del lessico adatto 
a diversi ambiti della realtà.  
 
Conversazione e produzione 
orale. 

Capacità di comprendere e individuare le 
similitudini e differenze dei fenomeni 
culturali di altri paesi. 
 
Capacità di elaborare testi su argomenti 
di suo interesse. 
 
Capacità di riflettere sul sistema 
(fonologia, sintassi, lessico...) e sugli usi 
linguistici (funzioni, registri...) anche in 
modo comparativo.  
 
Sviluppo di una coscienza critica della 
realtà circostante, specialmente in ambio 
socio politico. 
 
Capacità di utilizzare la lingua in contesti 
sociali significativi. 
 
Capacità di usare la lingua per 
comprendere e studiare altre discipline 
non linguistiche. 
 
Capacità di usufruire in modo autonomo 
di fonti e materiali. 
 
Acquisire consapevolezza delle analogie 
e differenze con la lingua italiana. 
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LINGUA STRANIERA - SPAGNOLO – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Acquisire competenze 
linguistico comunicative.  
 
Consolidare e affinare le 
conoscenze. 
 
Produrre e comprendere testi 
orali e scritti argomentati, 
lineari e sempre più complessi 
e strutturati. 
 
Ampliare il lessico e usarlo nel 
contesto adatto. Migliorare la 
pronuncia e l'intonazione.  
 
Approfondire gli aspetti 
culturali. 
 
Analizzare e comprendere in 
lingua argomenti anche 
dell'ambito socio-economico di 
altri paesi. 

Letteratura spagnola e 
ispanoamericana 
contemporanea. 
 
Affinare, approfondire e 
consolidare le conoscenze 
linguistico-comunicative in 
tutte le competenze della 
lingua. 

Capacità di leggere, comprendere e 
analizzare le caratteristiche di contenuto 
e stilistiche di un testo. 
 
Analizzare e comprendere documenti in 
ambito socio-economico. 
 
Capacità di usare la lingua in diversi 
contesti sociali. 
 
Capacità di riflettere sul sistema 
(fonologia, sintassi, lessico...) e sugli usi 
linguistici (funzioni, registri...) anche in 
modo comparativo. 
 
Capacità di comprendere e individuare le 
similitudini e differenze dei fenomeni 
culturali di altri paesi. 
 
Capacità di usare la lingua per 
comprendere e studiare altre discipline 
non linguistiche.  
 
Acquisire consapevolezza delle analogie 
e differenze con la lingua italiana. 
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MATEMATICA - II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Aritmetica e algebra 
Utilizzare le tecniche e le 
procedure del calcolo 
aritmetico e algebrico.  
Approfondire la conoscenza dei 
numeri con il campo dei 
numeri complessi.  
Rappresentare fenomeni e 
risolvere problemi passando 
dal linguaggio naturale a quello 
algoritmico. 
 
Geometria 
Comprendere la specificità dei 
due approcci, sintetico e 
analitico, nello studio della 
geometria piana e, in 
particolare, delle sezioni 
coniche. 
Utilizzare le funzioni 
goniometriche e le relazioni di 
trigonometria nell’ambito 
scientifico. 
Sviluppare l’intuizione 
geometrica estendendo allo 
spazio alcuni temi e alcune 
tecniche della geometria piana. 
 
Relazioni e funzioni 
Conoscere le funzioni 
elementari dell’analisi e 
utilizzarle per costruire semplici 
modelli di fenomeni sociali e 
fisici. 
 
Dati e previsioni 
Utilizzare le tecniche di calcolo 
delle probabilità. Approfondire 
il concetto di modello 
matematico evidenziandone 
l’uso nelle discipline sociali ed 
economiche. 

Divisioni fra polinomi e 
scomposizione in fattori.  
Equazioni e disequazioni di 2° 
grado e di grado superiore.  
Sistemi di equazioni e 
disequazioni di 2° grado.  
Equazioni con il valore 
assoluto. 
I numeri complessi. 
 
Algebra dei vettori. 
 
Le sezioni coniche: 
circonferenza, ellisse, parabola 
e iperbole. 
Circonferenza e cerchio. 
 
Le funzioni goniometriche e le 
loro applicazioni. 
 
Rette e piani nello spazio: 
posizioni reciproche. 
 
Funzioni polinomiali, razionali, 
goniometriche, esponenziale e 
logaritmica. 
 
Dati, organizzazione e 
rappresentazione. Indici di 
variabilità di distribuzioni 
statistiche e loro 
interpretazione. 

Saper eseguire semplici divisioni con 
resto fra polinomi e saper fattorizzare 
semplici polinomi. 
 
Risolvere equazioni e disequazioni di 2° 
grado e di grado superiore, sistemi di 
equazioni e disequazioni di 2° grado.  
 
Saper operare con i numeri complessi.  
 
Saper operare con i vettori e 
comprenderne le applicazioni soprattutto 
in fisica. 
Risolvere semplici problemi di 2° grado.  
 
Riconoscere le sezioni coniche come 
luoghi geometrici e saper passare dalla 
descrizione algebrica alla 
rappresentazione grafica. 
Conoscere le proprietà delle coniche.  
 
Conoscere le funzioni goniometriche, le 
loro proprietà e saper operare con esse; 
utilizzare le relazioni di trigonometria per 
risolvere semplici problemi, soprattutto 
di fisica. 
 
Saper comprendere le posizioni 
reciproche di rette e piani nello spazio.  
 
Saper riconoscere e rappresentare le 
funzioni polinomiali, goniometriche, 
esponenziale e logaritmica. 
Saper costruire semplici modelli di 
fenomeni.Saper raccogliere, organizzare 
e rappresentare un insieme di dati, 
anche utilizzando strumenti informatici. 
Saper calcolare misure di variabilità di 
una distribuzione, anche in riferimento a 
vari fenomeni. 
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MATEMATICA – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Relazioni e funzioni 
Approfondire lo studio delle 
funzioni fondamentali 
dell’analisi. 
Acquisizione dei principali 
concetti del calcolo 
infinitesimale comprendendone 
l’importanza quale strumento 
fondamentale nella descrizione 
e modellizzazione dei 
fenomeni. 
 
Geometria 
Conoscenza di primi elementi 
di geometria analitica dello 
spazio. 
 
Dati e previsioni 
Approfondimento del concetto 
di modello matematico. 

Concetto di limite di una 
funzione, di infinito e di 
infinitesimo. 
Continuità delle funzioni.  
Concetto di derivata e 
applicazioni. 
Concetto di integrale e 
applicazioni. 
 
Rette, piani e sfere nello 
spazio. 
 
Probabilità composta e 
condizionata, formula di Bayes. 

Comprendere i concetti di limite e di 
continuità e saperli calcolare in casi 
semplici. 
Saper calcolare derivate di funzioni e 
risolvere semplici problemi di massimo e 
minimo. 
Saper utilizzare gli strumenti dell’analisi 
infinitesimale per costruire e leggere i 
grafici di funzioni. 
Saper calcolare semplici integrali e 
saperli applicare per calcolare le varie 
misure. 
 
Saper rappresentare analiticamente 
rette, piani e sfere. 
 
Saper calcolare la probabilità composta 
e condizionata e saper applicare la 
formula di Bayes. 
Saper analizzare semplici modelli di 
processi sociali ed economici. 
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FISICA – II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Acquisire il linguaggio della 
fisica classica (grandezze 
fisiche scalari e vettoriali, unità 
di misura) 
 
Apprendere il metodo 
sperimentale per l’esplorazione 
e la descrizione dei fenomeni 
fisici 
 
Acquisire i concetti 
fondamentali della meccanica 
classica, della termodinamica e 
dell’ottica 

Meccanica 
Equilibrio dei corpi solidi e dei 
fluidi 
Cinematica e dinamica Leggi di 
Newton 
Sistemi di riferimento inerziali e 
non inerziali 
Principio di relatività di Galilei  
Lavoro, energia e quantità di 
moto 
Leggi di conservazione delle 
grandezze fisiche Leggi di 
Keplero e di Newton sulla 
gravitazione 
 
Termodinamica 
Modello del gas perfetto 
Leggi dei gas e loro 
trasformazioni 
 
Ottica e fenomeni ondulatori  
Riflessione e rifrazione della 
luce 
Parametri fondamentali delle 
onde e relativi fenomeni 
caratteristici 

Semplificare e modellizzare situazioni 
reali 
 
Risolvere problemi con un approccio 
critico 
 
Descrivere i fenomeni fisici con un 
linguaggio adeguato 
 
Riconoscere il legame con la storia e la 
filosofia in merito al dibattitto del XVI e 
XVII secolo sui sistemi cosmologici  
 
Generalizzare la legge di conservazione 
dell’energia in riferimento ai fenomeni 
termodinamici 
 
Comprendere i limiti intrinseci alle 
trasformazioni tra forme di energia  
 
Analizzare le proprietà di lenti e specchi 
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FISICA – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Acquisire i concetti 
fondamentali dei fenomeni 
elettrici e magnetici  
 
Comprendere l’unificazione dei 
fenomeni elettrici e magnetici 
nel campo elettromagnetico  
 
Acquisire il linguaggio e gli 
strumenti matematici per la 
descrizione e lo studio 
dell’elettromagnetismo  
 
Comprendere l’evoluzione della 
fisica del XX secolo in 
riferimento al microcosmo e al 
macrocosmo 
 
Acquisire il linguaggio della 
fisica moderna 

Elettromagnetismo 
Fenomeni elettrici 
Carica elettrica e legge di 
Coulomb 
Campo e potenziale elettrico 
Elettrostatica 
Corrente elettrica, leggi di Ohm 
e Kirchhoff 
Fenomeni magnetici 
Campo magnetico 
Induzione elettromagnetica 
Equazioni di Maxwell 
Campo elettromagnetico 
 
Fisica moderna 
Relatività speciale e generale 
Definizione di meccanica 
quantistica Principio di 
indeterminazione 

Semplificare e modellizzare situazioni 
reali complesse 
 
Risolvere problemi complessi con un 
approccio critico 
 
Descrivere i fenomeni elettromagnetici 
con un linguaggio adeguato  
 
Comprendere la necessità del 
superamento del concetto di interazione 
a distanza e l’introduzione delle 
interazioni mediate da campi  
 
Comprendere i limiti e le possibilità delle 
trasformazioni fra varie forme di energia 
(meccanica, termica ed 
elettromagnetica) 
 
Comprendere la natura, gli effetti e le 
applicazioni delle onde 
elettromagnetiche nelle varie bande di 
frequenza 
 
Riconoscere l’importanza della fisica 
moderna e le problematiche che hanno 
condotto ai nuovi concetti di spazio e 
tempo, massa ed energia 
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SCIENZE UMANE – II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscere i termini essenziali 
del lessico specifico (obiettivo 
minimo); 
 
Conoscere gli elementi 
essenziali del contesto storico e 
socio-culturale in cui si 
sviluppano le Scienze umane 
(obiettivo minimo); 
 
Conoscere le diverse teorie e i 
nuclei concettuali del pensiero 
dei vari autori (obiettivo 
minimo); 
 
Conoscere le aree tematiche 
essenziali delle discipline 
oggetto di insegnamento nel 
secondo biennio (antropologia, 
sociologia, metodologia della 
ricerca). 
 
Sapere usare i termini 
fondamentali del lessico delle 
scienze umane (obiettivo 
minimo); 
 
Sapere leggere, comprendere, 
argomentare i testi proposti 
(obiettivo minimo); 
 
Sapere produrre mappe 
concettuali a partire da testi 
proposti; 
 
Sapere individuare affinità e 
differenze tra due o più autori 
sullo stesso tema; 
 
Sapere leggere e interpretare 
documenti di vario tipo; 
 

Antropologia: 
L'apparizione dell'uomo 
La diversità culturale 
Uomo e ambiente tra natura, 
cultura e società; 
Il pensiero e la conoscenza del 
mondo 
Le relazioni familiari e le 
organizzazioni politiche 
Dalla produzione allo scambio  
Sacralità e riti 
Cultura e religioni 
 
Sociologia: 
Le origini della sociologia 
I sistemi positivi: Comte e 
Durkheim 
I sistemi storicisti: Marx e 
Weber 
Le teorie dell'azione; Pareto e 
Parsons 
Stato e Istituzioni 
Status e ruoli 
Comunicazione e 
comunicazione di massa 
La società di massa 
Criminalità e devianza  
 
Metodologia della ricerca: 
 - Il metodo nelle Scienze 
sociali 
- Il problema del metod 
- Il lavoro sul campo 
- Tecniche di ricerca nelle 
scienze sociali 
- Osservazione 
- Intervista, questionari, test 
- Metodi quantitativi, qualitativi 
e narrativi 

Comunicare in modo chiaro, corretto e 
coerente le conoscenze acquisite 
(obiettivo minimo); 
 
Cogliere la valenza sociale 
dell'esperienza personale e dei fenomeni 
economico-politici; 
 
Essere in grado di lavorare in gruppo in 
modo cooperativo per il conseguimento 
di obiettivi comuni; 
 
Sapere formulare, opportunamente 
guidato, semplici proposte operative di 
intervento socio-economico rispetto a 
problemi particolari posti dal proprio 
ambiente; 
 
Formulare ipotesi interpretative 
conseguenti ad elaborazione di dati. 
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Sapere raccogliere ed 
elaborare dati di vario tipo. 
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SCIENZE UMANE – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscere i termini essenziali 
del lessico specifico (obiettivo 
minimo); Conoscere gli 
elementi essenziali del 
contesto storico e socio-
culturale in cui si sviluppano le 
Scienze umane (obiettivo 
minimo); Conoscere le diverse 
teorie e i nuclei concettuali del 
pensiero dei vari autori 
(obiettivo minimo); Conoscere 
le aree tematiche essenziali 
delle discipline oggetto di 
insegnamento ( sociologia, 
metodologia della ricerca). 
Sapere leggere in modo 
selettivo i testi (obiettivo 
minimo); Sapere usare 
consapevolmente la 
terminologia specifica 
(obiettivo minimo); Sapere 
produrre mappe concettuali a 
partire da testi proposti; 
Sapere leggere e interpretare 
documenti di vario tipo; Sapere 
applicare la metodologia di 
composizione di un lavoro 
scientifico; Sapere individuare 
affinità e differenze tra due o 
più autori sullo stesso tema; 
Sapere passare dalla sfera 
della teoria a quella della 
analisi pratica della realtà; 
Sapere raccogliere ed 
elaborare dati di vario tipo 
Sapere adoperare dati 
provenienti da altre discipline 
per la comprensione di un 
problema; Sapere 
rappresentare graficamente e 
strutturalmente uno studio 
personale. 

Sociologia: 
Il contesto socio- culturale in 
cui nasce e si sviluppa il 
modello di Welfare –State Le 
idee politiche e la visione della 
società dal ‘700 ad oggi 
Le trasformazioni socio-
politiche ed economiche 
indotte dal fenomeno della 
globalizzazione 
Le tematiche relative alla 
gestione della multiculturalità Il 
significato socio- politico ed 
economico del cosiddetto terzo 
settore 
Media e new media 
Gli elementi essenziali 
dell'indagine sociologica sul 
campo, con particolare 
riferimento all'applicazione 
della sociologia all'ambito del 
mondo del lavoro e delle 
politiche pubbliche 
Per ciascuno dei temi indicati è 
prevista la lettura di pagine 
significative tratte da autori 
classici e contemporanei 
In stretta relazione con le 
competenze maturate in 
sociologia ed economia si 
richiede allo studente di 
conoscere: 
- Le teorie sociologiche del XX 
secolo; 
- I non luoghi; 
- La società liquida; 
- Gli studi sul dono. 
 
Metodologia della ricerca: 
- Ipotesi di lavoro e ricerca 
sociologica 

Comunicare in modo chiaro, corretto e 
coerente le conoscenze acquisite 
(obiettivo minimo); 
 
Cogliere la valenza sociale 
dell'esperienza personale e dei fenomeni 
economico-politici; 
 
Sapere formulare, opportunamente 
guidato, semplici proposte operative di 
intervento socio-economico rispetto a 
problemi particolari posti dal proprio 
ambiente; 
 
Scegliere testi e fonti per ottenere 
informazioni scientificamente 
significative (obiettivo minimo);  
 
Formulare di ipotesi di ricerca originali e 
pertinenti; 
 
Orientarsi nella sfera delle idee e delle 
teorie politiche; 
 
Applicare le nozioni di sociologia ed 
economia alla comprensione della 
società contemporanea; 
 
Organizzare una trattazione scientifica 
originale su un problema 
contemporaneo; 
 
Saper formulare ipotesi di ricerca 
originali e valide per la comprensione di 
problemi della nostra società; 
 
Passare dall'universo delle idealità a 
quello delle teorie scientifiche, 
distinguendo le categorie e le finalità;  
 
Essere consapevoli della responsabilità 
del ricercatore e della sua funzione nella 
comunità sociale; 
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- La rappresentazione grafica 
dei dati e la loro  
interpretazione 
- Strutturazione una ricerca 
sociologica e/o antropologica 
completa: dall’ipotesi alla 
metodica, alla selezioni dei 
campioni, alla 
rappresentazione grafica alla 
interpretazione dei fatti. 

 
Collegare obiettivi scientifici e finalità 
sociali nel quadro della idealità 
costituzionale; 
 
Strutturare una ricerca sociologica e/o  
antropologica completa: dall'ipotesi alla 
metodica, alla selezioni dei campioni, 
alla rappresentazione grafica alla 
interpretazione dei fatti. 
 
Saper interpretare i risultati di ricerche e 
di rapporti documentari; 
 
Saper costruire strategie di raccolta dei 
dati utili per studiare dei fenomeni, 
approfondire dei problemi ed elaborare 
ipotesi interpretative che a loro volta 
possono essere di supporto alla ricerca 
di interventi sperimentali in merito a 
particolari situazioni economiche e 
sociali; 
 
Organizzare le varie fasi del lavoro di 
ricerca con rigore metodologico; 
 
Saper cooperare con esperti di altre 
discipline allo svolgimento di attività di 
ricerca multidisciplinare in area socio-
economica. 
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STORIA – II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- Conoscere gli eventi storici 
fondamentali del programma 
svolto. 
 
- Acquisire i concetti temporali-
spaziali e il rapporto tra di essi  
 
- Collocare ogni evento nella 
giusta successione cronologica  
 
- Conoscere i fondamenti e i 
cambiamenti del nostro 
ordinamento politico e 
costituzionale. 

III ANNO 
Le religioni del libro; 
il Feudalesimo; 
le Crociate; rapporto tra 
Impero e Papato; 
la nascita dei Comuni; 
le istituzioni universali nei 
secoli XI-XII-XIII; 
la guerra dei Cent’anni, la 
guerra delle Due Rose; 
la Reconquista spagnola; 
gli stati regionali italiani, le 
scoperte geografiche; 
lo Stato moderno; 
il Rinascimento; 
Riforma protestante e 
Controriforma. 
 
IV ANNO 
Stati e guerre di religione; 
la guerra dei Trenta anni; 
l’ Assolutismo; 
l’Europa e l’Antico regime;i 
Lumi e le riforme; 
la Rivoluzione americana; 
la Rivoluzione francese; 
l’età napoleonica; 
il Congresso di Vienna; 
la Rivoluzione industriale; 
i Moti rivoluzionari; 
l’Unità d’Italia. 

- Capacità di esprimersi con il lessico 
appropriato 
 
- Capacità di saper usufruire degli 
strumenti adatti per comprendere la 
storia 
 
- Saper correlare gli eventi storici 
paragonandoli anche con i fattori 
culturali, sociali, economici del periodo 
studiato 
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STORIA – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- Conoscere gli eventi storici 
fondamentali del programma 
svolto. 
 
- Acquisire i concetti temporali-
spaziali e il rapporto tra di essi  
 
- Collocare ogni evento nella 
giusta successione cronologica  
 
- Conoscere i fondamenti e i 
cambiamenti del nostro 
ordinamento politico e 
costituzionale. 

Destra e Sinistra storica; 
l’età delle masse; 
Giolitti e il Liberalismo; 
le Guerre mondiali; 
la Rivoluzione russa; 
i Totalitarismi; 
la questione palestinese; 
la Guerra fredda; la crisi 
del ’29;i genocidi del X 
X sec.; 
la formazione dell’Europa e 
dell’ONU; 
la decolonizzazione; gli anni 
60-70; 
i problemi del XXI sec. 

- Capacità di esprimersi con il lessico 
appropriato 
 
- Capacità di saper usufruire degli 
strumenti adatti per comprendere la 
storia 
 
- Saper correlare gli eventi storici 
paragonandoli anche ai fattori culturali, 
sociali, economici del periodo studiato  
 
- Capacità di saper ricercare documenti 
storici e saperne cogliere il significato 
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FILOSOFIA – II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- Acquisire una conoscenza 
organica dei punti nodali dello 
sviluppo storico del pensiero 
occidentale. 
 
- Conoscere gli autori e i 
problemi filosofici fondamentali 
del programma svolto 
 
- Argomentare una tesi in 
forma orale e scritta 

III ANNO: 
Le origini della filosofia; 
la filosofia degli ionici;  
Pitagora; 
Eraclito; 
Parmenide; 
le filosofie dei Pluralisti; 
i Sofisti;Socrate; Platone; 
Aristotele; 
la Scolastica; 
Sant’Agostino. 
 
IV ANNO: 
S. Tommaso; 
i filosofi del Rinascimento;  
Galilei e la Rivoluzione 
scientifica; 
Cartesio; 
Pascal; 
Il Contrattualismo; 
i filosofi dei Lumi; Kant. 

- Saper utilizzare il lessico e le categorie 
specifiche della disciplina 
 
- Individuare i nessi tra la filosofia e le 
altre discipline 
 
- Saper criticare il pensiero degli autori 
in base alla propria esperienza per 
costruire, nel tempo, una propria idea 
sui nodi del pensiero. 
 
- Saper analizzare i testi riconoscendo i 
termini chiave della filosofia 
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FILOSOFIA – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- Acquisire una conoscenza 
organica dei punti nodali dello 
sviluppo storico del pensiero 
occidentale. 
 
- Conoscere gli autori e i 
problemi filosofici fondamentali 
del programma svolto 
 
- Argomentare una tesi in 
forma orale e scritta 

Hegel e l’Idealismo, 
destra e sinistra hegeliana;  
Schopenhauer; 
Kierkegaard; 
Marx; 
Nietzsche; 
Comte e il Positivismo; 
Freud e la Psicanalisi;  
Heidegger e l’Esistenzialismo;  
la Fenomenologia; 
Bergson e lo Spiritualismo 
i problemi della filosofia del 
Novecento. 

- Saper riconoscere la diversità dei 
metodi con cui la ragione giunge a 
conoscere il reale 
 
- Saper utilizzare il lessico e le categorie 
specifiche della disciplina 
 
- Individuare i nessi tra la filosofia e le 
altre discipline 
 
- Saper criticare il pensiero degli autori 
in base alla propria esperienza per 
costruire, nel tempo, una propria idea 
sui nodi del pensiero. 
 
- Saper analizzare i testi riconoscendo i 
termini chiave della filosofia 
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SCIENZE MOTORIE – II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Educazione posturale. 
 
Riconoscere e confrontare i 
ritmi dei gesti e delle azioni 
anche nello sport. 
 
Principi fondamentali della 
teoria e della metodologia 
dell’allenamento. 
 
Le tecniche mimico gestuali e 
di espressione corporea e le 
interazioni con altri linguaggi 
(musicale, coreutico, teatrale e 
iconico). 
 
La struttura e l’evoluzione dei 
giochi e degli sport individuali e 
collettivi affrontati. 
 
I principi di prevenzione della 
sicurezza individuale in 
palestra, a scuola e all’aperto. 
Principi generali 
dell’alimentazione e importanza 
nell’attività fisica. L’aspetto 
educativo e sociale dello sport. 
 
Attività motoria e sportiva in 
ambiente naturale. 

Assumere sempre posture 
corrette. 
 
Riprodurre e saper realizzare 
ritmi personali delle azioni e 
dei gesti anche tecnici dello 
sport, saper interagire con il 
ritmo del compagno. 
 
Gestire in modo autonomo la 
fase di avviamento motorio in 
funzione dell’attività scelta e 
del contesto. 
 
Comprensione di ritmo e 
fluidità del movimento. 
 
Elaborare autonomamente ed 
in gruppo tecniche e strategie 
dei giochi sportivi trasferendole 
a spazi e a tempi disponibili. 
Cooperare in equipe utilizzando 
e valorizzando le propensioni e 
le attitudini individuali. 
 
Assumere comportamenti 
funzionali alla sicurezza. Curare 
l'alimentazione relativa al 
fabbisogno quotidiano. 
Interpretare le dinamiche 
afferenti al mondo sportivo e 
all'attività fisica. 
 
Sapersi esprimere e orientali in 
attività ludiche e sportive in 
ambiente naturale, nel rispetto 
del comune patrimonio 
territoriale. 

Conoscere tempi e ritmi nell'attività 
motoria e sportiva riconoscendo i propri 
limiti e le proprie potenzialità. 
1. Ha consapevolezza delle proprie 
capacità e svolge attività in coerenza 
con le competenze possedute. 
2. Realizzare attività motorie differenti in 
relazione agli altri e all'ambiente 
mostrando adeguate conoscenze. 
3. Mostra buone conoscenze ed è in 
grado di organizzare un proprio piano di 
allenamento. 
 
Orientarsi tenendo conto delle 
informazioni propriocettive e 
esterocettive caratterizzanti la propria 
azione motoria. 
1. Sa interpretare e combinare le 
informazioni provenienti dai canali 
sensoriali per modificare le azioni 
motorie. 
2. Sa elaborare e utilizzare informazioni 
sensoriali per modificare le risposte 
motorie. 
3. Sa discriminare le informazioni 
propriocettive ed esterocettive per 
ottimizzare la prestazione motoria in 
situazioni complesse. 
 
Mantenere la capacità di risposte 
adeguate in contesti complessi. 
1. Mette in atto azioni motorie adeguate 
al contesto. 
2. Organizza la distribuzione 
dell'impegno motorio in funzione della 
sua durata e natura. 
3. Progetta e realizza azioni motorie 
complesse in contesti anche non 
programmati. 
 
Rielaborare creativamente il linguaggio 
espressivo, adattandolo a contesti 
differenti. 
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1. Sa individuare e trasferire specificità 
combinando e sintetizzando informazioni 
provenienti da fonti diverse. 
2. È in grado di interagire con i 
compagni adeguandosi, apportando 
contributi personali. 
3. Sa applicare e rielaborare le tecniche 
espressive in diversi ambiti. 
 
Conoscere le strategie di gioco e dare il 
proprio personale contributo al gioco 
interpretando al meglio la cultura 
sportiva. 
1. Utilizza le tecniche e le tattiche di 
gioco degli sport praticati con FairPlay.  
2. Sa mettere in atto le giuste strategie 
applicando il regolamento con 
imparzialità. 
3. Mostra notevole abilità nella pratica di 
bar sport, collabora mantenendo uno 
stile sportivo e leali relazioni. 
 
Conoscere le norme di comportamento 
per la prevenzione degli infortuni, del 
primo soccorso e i principi per l'adozione 
di corretti stili di vita. 
1. Mostra comportamenti idonei a 
prevenire gli infortuni durante le attività 
e sa agire in caso di infortunio. Conosce 
e sa applicare i principi per un corretto 
stile di vita. 
2. Esegue autonomamente assistenza al 
compagno. È consapevole dei disturbi 
alimentari e dei danni indotti dalle 
dipendenze. 
3. È in grado di ideare, progettare e 
realizzare un'attività motoria finalizzata 
applicando le norme e principi per la 
sicurezza e la salute. 
 
Elaborare e pianificare autonomamente 
progetti, percorsi, attività in ambiente 
naturale. 
1. Gestisce autonomamente la propria 
attività programmata in ambiente 
naturale. 
2. Conosce e pratica diverse attività in 
coerenza con l'ambiente naturale. 
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3. Programma, organizza e pratica 
attivamente adeguate attività in 
ambiente naturale. 
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SCIENZE MOTORIE – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

L'educazione motoria, fisica e 
sportiva nelle diverse età e 
condizioni. 
 
Il ritmo dei gesti e delle azioni 
sportive. 
 
La correlazione dell'attività 
motoria e sportiva con le altre 
discipline. 
 
Conoscere possibili interazioni 
tra linguaggi espressivi e altri 
ambiti (letterario, artistico…) 
 
L'aspetto educativo e sociale 
dello sport. 
 
Conoscere le norme di 
prevenzione e gli elementi del 
primo soccorso. 
Gli effetti sulla persona dei 
percorsi di preparazione fisica 
graduati opportunamente e dei 
procedimenti farmacologici tesi 
solo al risultato. 
 
Conoscere i diversi tipi di 
attività motoria e sportiva in 
ambiente naturale. 

Organizzazione di personali 
percorsi motori e sportivi e 
autovalutazione del lavoro. 
 
Cogliere e padroneggiare le 
differenze ritmiche e realizzare 
personalizzazioni efficaci nei 
gesti e nelle azioni sportive. 
 
Realizzare progetti motorie e 
sportivi che prevedano una 
complessa coordinazione 
globale e segmentaria 
individuale e in gruppi con e 
senza attrezzi. 
 
Realizzare progetti 
interdisciplinari. 
 
Osservare e interpretare i 
fenomeni di massa legati al 
mondo dell'attività motoria 
sportiva proposti dalla società. 
 
Applicare le norme di 
prevenzione per la sicurezza e 
gli elementi fondamentali del 
primo soccorso. Assumere stile 
di vita e comportamenti attivi 
nei confronti della salute. 
 
Sapersi orientare in attività 
sportive in ambiente naturale, 
nel rispetto del patrimonio 
territoriale. 

Conoscere tempi e ritmi nell'attività 
motoria e sportiva riconoscendo i propri 
limiti e le proprie potenzialità. 
1. Ha consapevolezza delle proprie 
capacità e svolge attività in coerenza 
con le competenze possedute. 
2. Realizzare attività motorie differenti in 
relazione agli altri e all'ambiente 
mostrando adeguate conoscenze. 
3. Mostra buone conoscenze ed è in 
grado di organizzare un proprio piano di 
allenamento. 
 
Orientarsi tenendo conto delle 
informazioni propriocettive e 
esterocettive caratterizzanti la propria 
azione motoria. 
1. Sa interpretare e combinare le 
informazioni provenienti dai canali 
sensoriali per modificare le azioni 
motorie. 
2. Sa elaborare e utilizzare informazioni 
sensoriali per modificare le risposte 
motorie. 
3. Sa discriminare le informazioni 
propriocettive ed esterocettive per 
ottimizzare la prestazione motoria in 
situazioni complesse. 
 
Mantenere la capacità di risposte 
adeguate in contesti complessi. 
1. Mette in atto azioni motorie adeguate 
al contesto. 
2. Organizza la distribuzione 
dell'impegno motorio in funzione della 
sua durata e natura. 
3. Progetta e realizza azioni motorie 
complesse in contesti anche non 
programmati. 
 
Rielaborare creativamente il linguaggio 
espressivo, adattandolo a contesti 
differenti. 
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1. Sa individuare e trasferire specificità 
combinando e sintetizzando informazioni 
provenienti da fonti diverse. 
2. È in grado di interagire con i 
compagni adeguandosi, apportando 
contributi personali. 
3. Sa applicare e rielaborare le tecniche 
espressive in diversi ambiti. 
 
Conoscere le strategie di gioco e dare il 
proprio personale contributo al gioco 
interpretando al meglio la cultura 
sportiva. 
1. Utilizza le tecniche e le tattiche di 
gioco degli sport praticati con Fair-Play.  
2. Sa mettere in atto le giuste strategie 
applicando il regolamento con 
imparzialità. 
3. Mostra notevole abilità nella pratica di 
bar sport, collabora mantenendo uno 
stile sportivo e leali relazioni. 
 
Conoscere le norme di comportamento 
per la prevenzione degli infortuni, del 
primo soccorso e i principi per l'adozione 
di corretti stili di vita. 
1. Mostra comportamenti idonei a 
prevenire gli infortuni durante le attività 
e sa agire in caso di infortunio. Conosce 
e sa applicare i principi per un corretto 
stile di vita. 
2. Esegue autonomamente assistenza al 
compagno. È consapevole dei disturbi 
alimentari e dei danni indotti dalle 
dipendenze. 
3. È in grado di ideare, progettare e 
realizzare un'attività motoria finalizzata 
applicando le norme e principi per la 
sicurezza e la salute. 
 
Elaborare e pianificare autonomamente 
progetti, percorsi, attività in ambiente 
naturale. 
1. Gestisce autonomamente la propria 
attività programmata in ambiente 
naturale. 
2. Conosce e pratica diverse attività in 
coerenza con l'ambiente naturale. 
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3. Programma, organizza e pratica 
attivamente adeguate attività in 
ambiente naturale. 
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RELIGIONE – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Consapevolezza del ruolo del 
Cristianesimo nello sviluppo 
delle civiltà. 
 
Conoscenza delle forme del 
linguaggio cattolico. 
 
Capacità di rapportare 
criticamente l’etica cristiana 
con quelle contemporanee. 

Il problema religioso. 
 
Il Fatto Cristiano nella Storia. 
 
Il problema etico. 

Consapevolezza che lo studio della 
religione cattolica è parte integrante 
della cultura umana. 
 
Consapevolezza che i valori cristiani 
corrispondono a quelli civili. 
 
Capacità di discussione ed emissione di 
giudizi criticamente motivati, nel rispetto 
delle altre posizioni. 
 
Formazione della coscienza morale. 
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ITALIANO – I,II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

I Biennio: 
Lingua: 
- Consolidamento delle 
capacità linguistiche orali e 
scritte; 
- Comprensione delle 
differenze generali nell’uso 
della lingua orale, scritte e 
trasmessa (con 
approfondimento della 
videoscrittura e comunicazione 
multimediale); 
- Nell’ambito della produzione 
orale: rispetto dei turni verbali, 
dell’ordine dei temi ed efficacia 
espressiva; 
- Nell’ambito della produzione 
scritta: controllo della 
costruzione del testo secondo 
progressioni tematiche 
coerenti, capacità 
nell’organizzazione logica, uso 
dei connettivi, 
dell’interpunzione. Uso di 
un’adeguata scelta lessicale. 
- Comprensione testuale: 
individuare dati e informazioni, 
fare inferenze, comprendere le 
relazioni logiche interne; 
- Produzione testuale: 
composizione brevi scritti su 
consegne vincolate, 
paragrafare, riassumere 
cogliendo i tratti informativi 
salienti di un testo, titolare, 
parafrasare, relazionare, 
comporre testi variando i 
registri e i punti di vista. 
 
II Biennio e V anno: 
Lingua: - Consolidamento e 
sviluppo delle conoscenze e 

I Biennio: 
- Conoscere e leggere opere 
della classicità, fondative per la 
civiltà occidentale, in 
traduzione (poemi omerici, 
tragedia attiva del V secolo, 
Eneide, la Bibbia) accanto ad 
altre letture di autori di epoca 
moderna anche stranieri; 
- Lettura dei Promessi Sposi di 
Manzoni in quanto opera che 
ha contribuito decisamente alla 
formazione dell’italiano 
moderno, esemplare per la 
forma romanza e per 
l’ampiezza e varietà di temi e 
di prospettive sul mondo. 
- Accostamento alla lettura dei 
testi italiani delle Origini 
(poesia religiosa, i Siciliani, 
poesia toscana prestilnovistica)  
- Attraverso l’esercizio sui testi, 
iniziare ad acquisire le 
principali tecniche di analisi 
(generi, metrica, retorica…). 
 
II Biennio: 
Dallo Stilnovo al Romanticismo, 
in particolare: Dante (la cui 
Commedia sarà letta nel corso 
degli ultimi tre anni, nella 
misura di almeno 25 canti 
complessivi), la vicenda 
plurisecolare della lirica (da 
Petrarca a Foscolo), la grande 
stagione della poesia narrativa 
cavalleresca (Ariosto, Tasso), 
le varie manifestazioni della 
prosa, dalla novella al romanzo 
(da Boccaccio a Manzoni), dal 
trattato politico a quello 
scientifico (Machiavelli, 
Galileo), l'affermarsi della 

- Sapersi esprimere, in forma scritta e 
orale, con chiarezza e proprietà di 
linguaggio, variando l’uso personale 
della lingua a seconda dei contesti e 
scopi; 
 
- Saper riassumere e parafrasare un 
testo dato, saper organizzare e motivare 
un ragionamento, illustrare e 
interpretare in termini essenziali un 
fenomeno storico, culturale o scientifico;  
 
- Saper affrontare, in ambito di studio o 
lavorativo, testi complessi grazie agli 
strumenti forniti dalla riflessione 
metalinguistica sui vari livelli della lingua 
(ortografico, interpuntivo, 
morfosintattico, lessicale-semantico, 
testuale); 
 
- Avere coscienza sincronica e diacronica 
della lingua: riconoscerne quindi la 
storicità e le caratteristiche 
sociolinguistiche, i dialetti e le varietà 
d’uso della lingua italiana. 
 
- Comprendere il valore intrinseco della 
lettura, come risposta a un autonomo 
interesse e come fonte di paragone con 
altro da sé e di ampliamento 
dell’esperienza del mondo; 
 
- Saper riconoscere strumenti espressivi 
e metodi della letteratura; 
 
- Saper riconoscere l’interdipendenza fra 
le esperienze rappresentate nei testi 
(temi, sensi espliciti e impliciti, archetipi 
e forma simboliche) e i modi della 
rappresentazione (uso estetico e retorico 
delle forme letterarie e capacità di 
contribuire al senso); 
 

SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO 
LICEO CLASSICO 
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competenze linguistiche in tutti 
gli usi e i contesti; 
- Affinamento della 
competenza di comprensione 
produzione testuali, lavorando 
trasversalmente con le altre 
discipline scolastiche; 
- Conoscenza e uso dei vari 
lessici disciplinari; 
- Analisi dei testi letterari sotto 
il profilo linguistico: 
spiegazione letterale per 
rilevare la peculiarità del 
lessico, della semantica e della 
sintassi; nei testi poetici, 
analisi del linguaggio figurato e 
della metrica; 
nella prosa saggistica, analisi 
delle tecniche argomentative; 
- Riconoscere la prospettiva 
storica della lingua italiana: la 
decodificazione 
cinquecentesca, la fortuna 
europea rinascimentale, 
l’importanza della coscienza 
linguistica risorgimentale, la 
progressiva diffusione 
dell’italiano parlato nella 
comunità nazionale dall’Unità 
ad oggi. Letteratura: 
- Comprensione della storicità 
di ogni fenomeno letterario 
attraverso lo studio dei 
momenti più rilevanti, gli 
scrittori e le opere che hanno 
contribuito a definire la cultura 
del tempo, sia in ambito 
italiano che europeo; 
- Coscienza del senso e 
dell’ampiezza del contesto 
culturale, dando conto delle 
strutture sociali e del loro 
rapporto con i gruppi 
intellettuali; 
- Comprensione della relazione 
del sistema letterario (generi, 
temi, stili, rapporto con il 
pubblico, nuovi mezzi 
espressivi) da un lato con il 

tradizione teatrale (Goldoni, 
Alfieri). 
 
V anno: 
Da Leopardi ad oggi, in 
particolare: al centro del 
percorso saranno gli autori e i 
testi che più hanno marcato 
l'innovazione profonda delle 
forme e dei generi. Da questo 
profilo, le vicende della lirica 
non potranno che muovere da 
Baudelaire e dalla ricezione 
italiana della stagione 
simbolista europea. L’incidenza 
lungo tutto il Novecento delle 
voci di Pascoli e d'Annunzio ne 
rende imprescindibile lo studio; 
così come la rappresentazione 
del “vero” in Verga e la 
scomposizione delle forme del 
romanzo in Pirandello e Svevo. 
Dentro il secolo XX e fino alle 
soglie dell’attuale, il percorso 
della poesia, che esordirà con 
le esperienze decisive di 
Ungaretti, Saba e Montale, 
contemplerà un’adeguata 
conoscenza di testi tra quelli di 
autori della lirica coeva e 
successiva (per esempio 
Rebora, Campana, Luzi, Sereni, 
Caproni, Zanzotto…). Il 
percorso della narrativa, dalla 
stagione neorealistica ad oggi, 
comprenderà letture da autori 
significativi come Gadda, 
Fenoglio, Calvino, P. Levi e 
potrà essere integrato da altri 
autori (per esempio Pavese, 
Pasolini, Morante, 
Meneghello...). 

- Mettere in atto gli strumenti 
indispensabili per l’interpretazione dei 
testi: analisi linguistica, stilistica, 
retorica, intertestualità e relazione fra 
temi e generi letterari, incidenza della 
stratificazione di letture diverse nel 
tempo; 
 
- Saper interpretare e commentare 
autonomamente testi in prosa e versi, e 
interrogarli per mettere in relazione 
esperienze distanti con esperienze 
nell’oggi; 
 
- Avere cognizione della storicità della 
letteratura, dalle Origini ai giorni nostri, 
sapendo valutare l’impatto degli autori 
sul linguaggio e sulla codificazione 
letteraria; 
 
- Saper confrontare la letteratura italiana 
con fenomeni storici, espressioni 
artistiche e correnti filosofiche, e con 
letterature straniere. 
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corso degli eventi che hanno 
modificato l'assetto sociale e 
politico italiano e dall’altro lato 
con i fenomeni che 
contrassegnano la modernità e 
la postmodernità. 
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LINGUA E CULTURA LATINA – I,II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

I Biennio: 
Lingua: 
-Acquisizione delle competenze 
linguistiche (lettura scorrevole, 
conoscenze morfosintattiche, 
lessico di base) funzionali alla 
comprensione e alla traduzione 
di testi d'autore in prosa, 
prevalentemente di argomento 
mitologico, storico, narrativo; 
-Acquisizione delle conoscenze 
morfo-sintattiche partendo dal 
verbo (verbo-dipendenza), in 
conformità con le tecniche 
didattiche più aggiornate; 
-Traduzione di testi finalizzata 
alla conoscenza di testi e 
autori, e non come mera 
applicazione di astratte regole 
grammaticali; 
-Continuo confronto con lo 
sviluppo storico della lingua 
italiana; 
-Padronanza dell’usus scribendi 
dei principali autori latini 
proposti nel primo biennio. 
Cultura: 
-Conoscenza della mitologia, di 
avvenimenti e personaggi 
storici, delle strutture politiche, 
economiche e sociali del 
mondo romano attraverso la 
lettura e la traduzione di testi 
d’autore, percorsi tematici o di 
genere. 
 
II Biennio e V anno: 
Lingua: 
-Consolidamento delle strutture 
linguistiche, in particolare la 
sintassi, attraverso la 
traduzione di brani d’autore 
(anche in poesia); 

I Biennio: 
Lingua: 
-Alfabeto, fonetica e prosodia;  
-La flessione nominale e il 
sistema dei casi; 
-Le cinque declinazioni e le 
principali particolarità; 
-Le due classi degli aggettivi; 
-I gradi dell’aggettivo: 
comparativo e superlativo; 
-I pronomi; 
-La flessione verbale, il 
paradigma, il tema del 
presente, del perfetto e del 
supino; 
-Le quattro coniugazioni attive 
e passive; 
-La flessione dei verbi anomali;  
-Elementi di analisi logica 
latina: il soggetto, l’attributo, 
l’apposizione, il predicato 
verbale e nominale, i principali 
complementi; 
-Elementi di sintassi del verbo: 
usi del participio, dell’infinito, 
del supino, del gerundio e 
gerundivo; 
-Elementi di sintassi del 
periodo, in particolare le 
subordinate temporali, causali, 
infinitive, finali, completive, 
concessive, il cum narrativo; 
-Usi di quod, ut e cum; 
-La sintassi dei casi: i costrutti 
del nominativo, accusativo, 
genitivo, dativo e ablativo. 
Cultura: 
-Approfondimento su miti,i 
personaggi storici e i fenomeni 
politico-sociali che emergono 
dai testi tradotti. 
 
Lingua: 

-Capacità di esposizione e di 
argomentazione scritta e orale, 
mediante il lessico specifico della 
disciplina; 
 
-Capacità di tradurre testi di media 
difficoltà, riconoscendone le principali 
strutture morfosintattiche e inserendoli 
nel loro contesto storico letterario; -Uso 
consapevole del dizionario; 
 
-Capacità di eseguire traduzioni 
contrastive; 
 
-Capacità di confrontare le traduzioni 
eseguite dai più grandi filologi classici e 
riconoscere quella più fedele alla lettera 
del testo; 
 
-Capacità di fare scelte traduttive, 
motivandole attraverso gli elementi 
grammaticali, ma anche tenendo conto 
dell’interpretazione complessiva del 
testo; 
 
-Capacità di individuare attraverso i 
testi, in quanto veri e propri documenti, 
i tratti più significativi del mondo 
romano, nel complesso dei suoi aspetti 
religiosi, politici, morali ed estetici; 
 
-Capacità di interpretazione e commento 
dei testi, mediante gli strumenti 
dell’analisi linguistica, retorica, stilistica;  
 
-Capacità di collocare gli autori nel 
rispettivo contesto storico e culturale; 
 
-Capacità di distinguere e valutare 
diverse interpretazioni, anche attraverso 
la lettura delle pagine critiche; 
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-Analisi dei brani proposti sotto 
il profilo sia linguistico sia 
culturale; 
-Lettura di autori anche non 
centrali del canone, al fine di 
documentare la varieta' e la 
ricchezza della letteratura 
latina e la sua fortuna nella 
tradizione letteraria europea; 
-Conoscenza delle varianti 
diacroniche del latino e del 
lessico specifico dei vari generi 
letterari (storiografia, oratoria, 
filosofia). Letteratura: -Analisi 
dei testi più significativi della 
latinità, dalle origini all’età 
cristiana, letti sia in lingua 
originale sia in traduzione; 
-Contestualizzazione storico 
letteraria dei testi d’autore, al 
fine di una loro comprensione 
più profonda; 
-Conoscenza della fortuna dei 
principali autori latini e del 
modo in cui hanno influenzato 
la tradizione letteraria 
occidentale, cogliendo gli 
elementi di alterità e di 
continuità; 
-Conoscenza del giudizio della 
critica sugli autori più 
rappresentativi della latinità; 
-Conoscenza della metrica 
(almeno esametro dattilico e 
distico elegiaco). 

-Ripasso della morfo-sintassi 
affrontata al biennio; 
-Ripasso della sintassi dei casi;  
-Consolidamento della sintassi 
del verbo e del periodo; 
-Traduzione di testi d’autore 
originali. 
Letteratura: 
II biennio: 
-Quadro storico 
-letterario del periodo 
compreso tra le origini della 
letteratura latina e l’età 
augustea; 
-Le forme di comunicazione e 
la circolazione dei testi nel 
mondo antico; 
-I concetti di originalità, 
creatività e imitazione; 
-Nascita e sviluppo dei generi 
letterari (epica, commedia, 
tragedia, oratoria, storiografia, 
prosa filosofica); 
-Il rapporto tra gli intellettuali e 
il contesto storico e politico nel 
quale vivono; 
-Traduzione e commento di 
testi in lingua originale, scelti 
tra gli autori affrontati nello 
studio della letteratura, in 
particolare Cesare, Sallustio, 
Cicerone oratore e Catullo nel 
terzo anno; Cicerone filosofo, 
Lucrezio, Virgilio, Orazio, Livio 
nel quarto anno; 
-Lettura in traduzione italiana 
di una ricca antologia e/o di 
opere integrali; 
-Letture di pagine critiche; 
-Elementi di prosodia e 
metrica, in particolare 
esametro dattilico, distico 
elegiaco, endecasillabo falecio, 
strofa saffica. 
 
V anno: 
-Quadro storico 
-letterario del periodo 
compreso tra l’età giulio 

-Capacità di lettura dei testi in poesia, 
attraverso le nozioni base di metrica 
(almeno esametro dattilico e distico 
elegiaco). 
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-claudia e il IV secolo a.C.; 
-I cambiamenti nelle forme di 
comunicazione e nella 
circolazione dei testi in età 
imperiale; 
-I concetti di originalità, 
creatività e imitazione; 
-Lo sviluppo e le trasformazioni 
dei generi letterari in età 
imperiale; 
-Il rapporto tra gli intellettuali e 
il potere (Senato e 
imperatore); 
-Traduzione e commento di 
testi in lingua originale, scelti 
tra gli autori affrontati nello 
studio della letteratura 
(Seneca, Petronio, Quintiliano, 
Tacito, Apuleio, Agostino), ma 
eventualmente anche 
riprendendo gli autori degli 
anni precedenti (Lucrezio, 
Orazio); -Lettura di almeno un 
saggio critico; 
-Elementi di prosodia e 
metrica, in particolare la scelta 
dei metri dipenderà dalla scelta 
dell’autore in poesia. 
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LINGUA E CULTURA GRECA – I,II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

I Biennio: 
Lingua: 
-Acquisizione delle competenze 
linguistiche (lettura scorrevole, 
conoscenze morfosintattiche, 
lessico di base) funzionali alla 
comprensione e alla traduzione 
di testi d'autore in prosa, 
prevalentemente di argomento 
mitologico, storico, narrativo; 
-Acquisizione delle conoscenze 
morfo-sintattiche partendo dal 
verbo (verbo-dipendenza), in 
conformità con le tecniche 
didattiche più aggiornate; 
-Traduzione di testi finalizzata 
alla conoscenza di testi e 
autori, e non come mera 
applicazione di astratte regole 
grammaticali; 
-Continuo confronto con lo 
sviluppo storico della lingua 
italiana; 
-Padronanza dell’usus scribendi 
dei principali autori greci 
proposti nel primo biennio. 
Cultura: 
-Conoscenza della mitologia, di 
avvenimenti e personaggi 
storici, delle strutture politiche, 
economiche e sociali del 
mondo greco attraverso la 
lettura e la traduzione di testi 
d’autore, percorsi tematici o di 
genere. 
 
II Biennio e V anno: 
Lingua: 
-Consolidamento delle strutture 
linguistiche, in particolare la 
sintassi, attraverso la 
traduzione di brani d’autore 
(anche in poesia); 

I Biennio: 
Lingua: 
-Alfabeto, fonetica e prosodia;  
-La flessione nominale e il 
sistema dei casi; 
-Le tre declinazioni e le 
principali particolarità; 
-Le due classi degli aggettivi e 
gli aggettivi irregolari; 
-I gradi dell’aggettivo: 
comparativo e superlativo; 
-I pronomi; 
-La flessione verbale e le classi 
verbali; 
-La coniugazione tematica e 
atematica; 
-Coniugazione di presente e 
imperfetto (I anno), futuro, 
aoristo, perfetto e 
piuccheperfetto (II anno); 
-La contrazione: sostantivi, 
aggettivi e verbi contratti; 
-Sintassi della proposizione: 
soggetto, attributo, 
apposizione, predicato verbale 
e nominale, complementi; 
-Sintassi del periodo: 
subordinate causali, temporali, 
infinitive, finali, completive, 
concessive, periodo ipotetico; 
-Sintassi del verbo: usi 
dell’infinito, del participio, gli 
aggettivi verbali; 
-Usi di ἄν e ὡς. 
 
II Biennio e V anno: 
Lingua: 
-Ripasso della morfosintassi 
svolta nel primo biennio; 
-Conclusione del programma di 
grammatica: il sistema del 
perfetto; gli aggettivi verbali; 
i verbi radicali in -μι; 

-Capacità di esposizione e di 
argomentazione scritta e orale, 
mediante il lessico specifico della 
disciplina; 
 
-Capacità di tradurre testi di media 
difficoltà, riconoscendone le principali 
strutture morfosintattiche e inserendoli 
nel loro contesto storico letterario; 
 
-Uso consapevole del dizionario; 
 
-Capacità di eseguire traduzioni 
contrastive; 
 
-Capacità di confrontare le traduzioni 
eseguite dai più grandi filologi classici e 
riconoscere quella più fedele alla lettera 
del testo; 
 
-Capacità di fare scelte traduttive, 
motivandole attraverso gli elementi 
grammaticali, ma anche tenendo conto 
dell’interpretazione complessiva del 
testo; 
 
-Capacità di individuare attraverso i 
testi, in quanto veri e propri documenti, 
i tratti più significativi del mondo greco, 
nel complesso dei suoi aspetti religiosi, 
politici, morali ed estetici; 
 
-Capacità di interpretazione e commento 
dei testi, mediante gli strumenti 
dell’analisi linguistica, retorica, stilistica;  
 
-Capacità di collocare gli autori nel 
rispettivo  contesto storico e culturale; 
 
-Capacità di distinguere e valutare 
diverse interpretazioni, anche attraverso 
la lettura delle pagine critiche; 
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 il periodo ipotetico;il participio 
predicativo; l’accusativo 
assoluto; 
-Consolidamento della sintassi 
dei casi, del verbo e del 
periodo; 
-Traduzione dei testi d’autore 
originali. Letteratura: II 
biennio: 
-Quadro storico-letterario 
dell’età arcaica e classica; 
-Nascita e sviluppo dei generi: 
epica, lirica, tragedia, 
commedia, storiografia, 
oratoria e retorica; 
-Il rapporto tra il genere 
letterario e l’occasione; 
-Il rapporto tra il genere 
letterario e il dialetto; 
-Il rapporto tra autore, opera e 
contesto storico-politico; 
-Traduzione e commento dei 
testi più significativi degli 
autori trattati in letteratura, in 
particolare Omero e gli storici 
(III anno), i poeti lirici e gli 
oratori (IV anno); 
-Lettura di una ricca antologia 
e/o di opere integrali in 
traduzione italiana; 
-Lettura di pagine critiche; 
-Lettura metrica di esametro 
dattilico, distico elegiaco, 
trimetro giambico, strofa 
saffica. 
 
V anno:  
-Quadro storico-letterario dalla 
fine dell’età classica all’età 
imperiale; 
-Sviluppo, trasformazione e 
contaminazione dei generi 
letterari in età ellenistica e 
imperiale; 
-I nuovi contesti e le nuove 
occasioni della letteratura 
greca; -Il rapporto tra 
intellettuale e potere; 

-Capacità di lettura dei testi in poesia, 
attraverso le nozioni base di metrica 
(almeno esametro dattilico, distico 
elegiaco e trimetro giambico). 
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-Traduzione e commento di un 
testo o una antologia di testi 
filosofici (Platone, Aristotele, 
Epicuro, gli Stoici) e di una 
tragedia integrale (integrando 
con parti lette in traduzione 
quanto non letto in lingua 
originale) oppure su una 
antologia di una o più tragedie 
di età classica (Eschilo, 
Sofocle, Euripide); 
-Lettura antologica e/o 
integrale in traduzione italiana; 
-Lettura metrica del trimetro 
giambico; 
-Lettura di almeno un saggio 
critico. 
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LINGUA E CULTURA STRANIERA – INGLESE 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

I Biennio: 
- Produzione e comprensione 
di testi scritti in lingua 
(narrazioni, descrizioni, 
normative…) 
- Conversazioni in lingua di 
vario tipo e argomento 
(informazioni pratiche, 
espressioni di sentimenti) 
- Nozioni di vita pratica 
- Ampliamento del lessico 
- Scrivere appunti, messaggi…  
- Ampliamento della 
conoscenza della civiltà 
straniera in oggetto 
 
II Biennio: 
- sviluppare e potenziare le 
quattro abilità di base; 
- potenziare le capacità 
comunicative; 
- ampliare il lessico di base; 
- consolidare la morfo-sintassi;  
- acquisire un’adeguata 
conoscenza della storia, della 
letteratura e della cultura di 
lingua inglese; 
- acquisire il linguaggio 
specifico necessario all’analisi 
di un testo letterario o di 
ambito specialistico; 
- sviluppare le capacità logiche, 
analitiche e critiche nella lingua 
inglese attraverso 
approfondimenti individuali su 
autori e/o temi congeniali a 
ciascuno studente. 
 
V anno: 
- sviluppare e potenziare le 
quattro abilità di base; 
- potenziare le capacità 
comunicative; 

I Biennio: 
- Completamento della parte 
grammatico-sintattica della 
lingua 
- Tecniche di organizzazione di 
un testo 
- Lessico -Testi narrativi, 
normativi 
- Analisi dei detti testi – 
Riassunti- Ampliamento delle 
conoscenze lessicali  
- Caratteri della civiltà 
 
II Biennio: 
- completamento della parte 
grammatico 
- sintattica della lingua; 
- tecniche di organizzazione di 
un testo; 
- lessico; 
- testi narrativi, normativi; 
- analisi dei detti testi; 
- riassunti; 
- ampliamento delle 
conoscenze lessicali; 
- caratteri della civiltà 
 
V anno: 
- completamento della parte 
grammatico 
- sintattica della lingua; 
- tecniche di organizzazione di 
un testo; 
- lessico; 
- testi narrativi, normativi; 
- analisi e confronti testi 
letterari provenienti da lingue e 
culture diverse (italiane e 
straniere); riassunti, 
- ampliamento delle 
conoscenze lessicali; 
- caratteri della civiltà. 

Biennio: 
- Consapevolezza della valenza della 
disciplina, soprattutto nel nostro mondo 
globalizzato 
- Acquisizione di una certa autonomia 
nel leggere, comprendere e riassumere 
un testo 
- Capacità di produrre testi in lingua 
- Capacità di interagire in una 
conversazione 
- Capacità di paragonare la lingua all’ 
italiano 
- Capacità di usufruire di fonti e 
materiali 
- Capacità di sviluppare rapporti 
interdisciplinari. 
 
Triennio: 
capacità di verbalizzare il messaggio che 
si vuole veicolare 
- capacità di comprendere una 
produzione orale; 
capacità di elaborare un testo scritto;  
capacità di leggere e comprendere un 
testo scritto; 
capacità di produrre testi orali e scritti 
strutturati e coesi; 
sostenere un’argomentazione 
esprimendosi in modo corretto, sia da 
un punto di vista linguistico che di 
contenuto; 
partecipare a conversazioni e interagire 
nella discussione in maniera adeguata 
 
V anno: 
- competenze linguistico comunicative 
corrispondenti almeno al Livello B2 del  
Quadro Comune Europeo di Riferimento 
per le lingue; 
- capacità di verbalizzare il messaggio 
che si vuole veicolare; 
- capacità di comprendere una 
produzione orale; 
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- ampliare il lessico di base; 
- consolidare la morfo-sintassi;  
- perfezionare l’intonazione e la 
pronuncia; 
- acquisire un’adeguata 
conoscenza della storia, della 
letteratura e della cultura di 
lingua inglese; 
- acquisire il linguaggio 
specifico necessario all’analisi 
di un testo letterario o di 
ambito specialistico; 
- sviluppare le capacità logiche, 
analitiche e critiche nella lingua 
inglese attraverso 
approfondimenti individuali su 
autori e/o temi congeniali a 
ciascuno studente. 

- capacità di elaborare un testo scritto; 
- capacità di leggere e comprendere un 
testo scritto; 
- capacità di produrre testi orali e scritti 
strutturati e coesi; sostenere 
un’argomentazione esprimendosi in 
modo corretto, sia da un punto di vista 
linguistico che di contenuto; 
-partecipare a conversazioni e interagire 
nella discussione in maniera adeguata. 
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LINGUA E CULTURA STRANIERA – SPAGNOLO – I 
BIENNIO 

OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- Produzione e comprensione 
di testi scritti in lingua 
spagnola (narrazioni, 
descrizioni, normative..) 
 
- Conversazioni in lingua di 
vario tipo e 
argomento,(informazioni 
pratiche, espressioni di 
sentimenti….) 
 
- Nozioni di vita pratica 
 
- Ampliamento del lessico 
 
- Scrivere appunti, messaggi…  
 
- Ampliamento della 
conoscenza della civiltà 
straniera in oggetto 

- Completamento della parte 
grammatico sintattica della 
lingua 
 
- Tecniche di organizzazione di 
un testo 
 
- Testi narrativi, normativi – 
Riassunti 
 
- Ampliamento delle 
conoscenze lessicali 
 
- Caratteri della civiltà 

Consapevolezza della valenza della 
disciplina, soprattutto nel nostro mondo 
globalizzato 
 
- Acquisizione di una certa autonomia 
nel leggere, comprendere e riassumere 
un testo 
 
- Capacità di produrre testi in lingua 
 
- Capacità di interagire in una 
conversazione 
 
- Capacità di paragonare la lingua all’ 
italiano 
 
- Capacità di usufruire di fonti e 
materiali 
 
- Capacità di sviluppare rapporti 
interdisciplinari. 
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STORIA E GEOGRAFIA – I BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

- Acquisizione dei concetti 
tempo spaziali e dei rapporti 
tra essi intercorrenti 
 
- Conoscenza dei principali 
eventi storici e delle 
trasformazioni di lungo periodo 
della storia dell’Europa e 
dell’Italia 
 
- Conoscenza delle relazioni 
logiche dei fatti storici collocati 
in una dimensione spazio 
temporale che tenga conto 
anche della sincronicità 
 
- Conoscenza del lessico e 
registro caratterizzanti le 
materie 
 
- Conoscenza di supporti 
(schemi, mappe..) che facilitino 
lo studio individuale 
 
- Conoscenza e uso della 
cartografia 

Storia: 
- Le principali civiltà dell'Antico 
vicino Oriente 
- La civiltà giudaica 
- La civiltà greca 
- La civiltà romana 
- L'avvento del Cristianesimo 
- L'Europa romano-barbarica 
- La società e l’economia 
nell'Europa altomedievale 
- La Chiesa nell'Europa 
altomedievale 
- La nascita e la diffusione 
dell'Islam 
- L’Impero e i regni nell'alto 
medioevo 
- La società feudale 
 
Geografia: 
- Il paesaggio, l'urbanizzazione, 
la globalizzazione e le sue 
conseguenze 
- Le diversità culturali (lingue e 
religioni) 
- Le migrazioni, la popolazione 
e la questione demografica 
- La relazione tra economia, 
ambiente e società, gli squilibri 
fra regioni del mondo 
- Lo sviluppo sostenibile 
(energia, risorse idriche, 
cambiamento climatico, 
alimentazione e biodiversità) 
- La geopolitica e l'Unione 
europea 
- l'Italia, l'Europa e i suoi Stati 
principali - I continenti e i loro 
Stati più rilevanti 

- Consapevolezza della valenza delle 
discipline, indispensabili per capire il 
nostro mondo ritrovando le nostre 
origini storiche ed etniche 
 
- Capacità di inquadrare fatti storici in 
un preciso contesto geografico 
 
- Capacità di collegare la geografia socio 
economica con la storia del paese e 
viceversa 
 
- Capacità di esprimersi in modo corretto 
utilizzando un linguaggio appropriato 
 
- Capacità di usufruire di mezzi di 
supporto adatti 
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STORIA – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

II Biennio: 
- Conoscere gli eventi storici 
fondamentali del programma 
svolto. 
- Acquisire i concetti temporali 
spaziali e il rapporto tra di essi  
- Collocare ogni evento nella 
giusta successione cronologica  
- Conoscere i fondamenti e i 
cambiamenti del nostro 
ordinamento politico e 
costituzionale. 
 
V anno: 
- Conoscere gli eventi storici 
fondamentali del programma 
svolto. 
- Acquisire i concetti temporali 
spaziali e il rapporto tra di essi  
- Collocare ogni evento nella 
giusta successione cronologica  
- Conoscere i fondamenti e i 
cambiamenti del nostro 
ordinamento politico e 
costituzionale. 

III ANNO 
Le religioni del libro; 
il Feudalesimo; 
le Crociate; 
rapporto tra Impero e Papato;  
la nascita dei Comuni; 
le istituzioni universali nei 
secoli XI-XII XIII; 
la guerra dei Cent’anni, la 
guerra delle Due Rose; 
la Reconquista spagnola; 
gli stati regionali italiani, le 
scoperte geografiche; 
lo Stato moderno; 
il Rinascimento; 
Riforma protestante e 
Controriforma. 
 
IV ANNO 
Stati e guerre di religione; 
la guerra dei Trenta anni;  
l’Assolutismo; 
l’Europa e l’Antico regime; 
i Lumi e le riforme; 
la Rivoluzione americana; 
la Rivoluzione francese; 
l’età napoleonica; 
il Congresso di Vienna; 
la Rivoluzione industriale; 
i Moti rivoluzionari; 
l’Unità d’Italia. 
 
V anno: 
Destra e Sinistra storica; 
l’età delle masse; 
Giolitti e il Liberalismo; 
le Guerre mondiali; 
la Rivoluzione russa; 
i Totalitarismi; 
la questione palestinese; 
la Guerra fredda; 
la crisi del ’29; i genocidi del 
XX sec.; 

Biennio: 
- Capacità di esprimersi con il lessico 
appropriato 
- Capacità di saper usufruire degli 
strumenti adatti per comprendere la 
storia 
- Saper correlare gli eventi storici 
paragonandoli anche con i fattori 
culturali, sociali, economici del periodo 
studiato 
 
V anno: 
- Capacità di esprimersi con il lessico 
appropriato 
- Capacità di saper usufruire degli 
strumenti adatti per comprendere la 
storia 
- Saper correlare gli eventi storici 
paragonandoli anche ai fattori culturali, 
sociali, economici del periodo studiato 
- Capacità di saper ricercare documenti 
storici e saperne cogliere il significato 
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la formazione dell’Europa e 
dell’ONU; 
la decolonizzazione; 
gli anni 60-70; 
i problemi del XXI sec. 
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FILOSOFIA – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

II Biennio: 
-  Acquisire una conoscenza 
organica dei punti nodali dello 
sviluppo storico del pensiero 
occidentale. 
- Conoscere gli autori e i 
problemi filosofici fondamentali 
del programma svolto 
- Argomentare una tesi in 
forma orale e scritta 
 
V anno: 
-  Acquisire una conoscenza 
organica dei punti nodali dello 
sviluppo storico del pensiero 
occidentale. 
-Conoscere gli autori e i 
problemi filosofici fondamentali 
del programma svolto 
-Argomentare una tesi in forma 
orale e scritta 

III ANNO: 
Le origini della filosofia; 
la filosofia degli ionici; 
Pitagora; 
Eraclito; 
Parmenide; 
le filosofie dei Pluralisti; 
i Sofisti; 
Socrate; 
Platone; 
Aristotele; 
la Scolastica; 
Sant’Agostino. 
 
IV ANNO: 
S. Tommaso; 
i filosofi del Rinascimento;  
Galilei e la Rivoluzione 
scientifica; 
Cartesio; 
Pascal; 
Il Contrattualismo; 
i filosofi dei Lumi; 
Kant. 
 
V anno: 
-Hegel e l’Idealismo, destra e 
sinistra hegeliana;  
Schopenhauer; 
Kierkegaard; 
Marx; 
Nietzsche; 
Comte e il Positivismo; 
Freud e la Psicanalisi;  
Heidegger e l’Esistenzialismo; 
la Fenomenologia; Bergson e lo 
Spiritualismo; 
i problemi della filosofia del 
Novecento. 

Biennio: 
- Saper utilizzare il lessico e le categorie 
specifiche della disciplina 
- Individuare i nessi tra la filosofia e le 
altre discipline 
- Saper criticare il pensiero degli autori 
in base alla propria esperienza per 
costruire, nel tempo, una propria idea 
sui nodi del pensiero. 
- Saper analizzare i testi riconoscendo i 
termini chiave della filosofia 
 
V anno: 
- Saper riconoscere la diversità dei 
metodi con cui la ragione giunge a 
conoscere il reale 
- Saper utilizzare il lessico e le categorie 
specifiche della disciplina 
- Individuare i nessi tra la filosofia e le 
altre discipline 
- Saper criticare il pensiero degli autori 
in base alla propria esperienza per 
costruire, nel tempo, una propria idea 
sui nodi del pensiero. 
- Saper analizzare i testi riconoscendo i 
termini chiave della filosofia 
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MATEMATICA – I,II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

I Biennio: 
- Utilizzare le tecniche e le 
procedure del calcolo 
aritmetico ed algebrico 
-Confrontare ed analizzare 
figure geometriche 
-Rappresentare fenomeni e 
risolvere problemi  
Rappresentare ed analizzare 
dati 
-Descrivere con registri diversi 
uno stesso fenomeno 
 
II Biennio: 
- Aritmetica e algebra: 
Utilizzare le tecniche e le 
procedure del calcolo 
aritmetico e algebrico. 
Approfondire la conoscenza dei 
numeri con il campo dei 
numeri complessi. 
Rappresentare fenomeni e 
risolvere problemi passando 
dal linguaggio naturale a quello 
algoritmico. 
 
- Geometria: 
Comprendere la specificità dei 
due approcci, sintetico e 
analitico, nello studio della 
geometria piana e, in 
particolare, delle sezioni 
coniche. 
Utilizzare le funzioni 
goniometriche e le relazioni di 
trigonometria nell’ambito  
scientifico. 
Sviluppare l’intuizione 
geometrica estendendo allo 
spazio alcuni temi e alcune 
tecniche della geometria piana. 
- Relazioni e funzioni:  

I Biennio: 
- Gli insiemi dei numeri 
naturali, dei numeri relativi, dei 
numeri razionali e dei numeri 
reali. 
- Monomi e polinomi 
- Equazioni e disequazioni di 
primo grado 
- Sistemi lineari 
- Sistemi di disequazioni 
- Gli enti fondamentali della 
geometria ed il significato dei 
termini: postulato, teorema, 
definizione 
Il piano euclideo: relazioni tra 
rette; 
congruenza di figure; 
poligoni e loro proprietà 
- Circonferenza e cerchio 
- Equivalenza e 
equiscomponibilità 
- Teoremi di Euclide e di 
Pitagora 
- Trasformazioni geometrich 
- Il piano cartesiano e la retta 
Interpretazione grafica di un 
sistema di equazioni lineari e 
della sua soluzione 
- Proporzionalità diretta e 
inversa 
- Definire e riconoscere 
relazioni tra insiemi e in un 
insieme Nozioni di statistica e 
di probabilità. 
 
II Biennio: 
- Divisioni fra polinomi e 
scomposizione in fattori. 
- Equazioni e disequazioni di 2° 
grado e di grado superiore. 
- Sistemi di equazioni e 
disequazioni di 2° grado. 

- Semplificare espressioni 
- Operare con frazioni e con i radicali 
- Operare con monomi e polinomi 
- Operare con frazioni algebriche 
- Saper risolvere equazioni di primo 
grado intere e fratte 
- Saper risolvere sistemi lineari sia col 
metodo algebrico che con quello grafico  
- Saper risolvere disequazioni e sistemi 
di disequazioni - Risoluzione di semplici 
problemi con equazioni di primo grado 
- Riconoscere i principali enti, figure e 
luoghi geometrici e descriverli con 
linguaggio appropriato 
- Individuare le proprietà essenziali delle 
figure e riconoscerle in situazioni 
concrete 
- Comprendere i principali passaggi 
logici di una dimostrazione 
- Risolvere problemi di tipo geometrico 
- Saper riconoscere e rappresentare 
grandezze direttamente e inversamente 
proporzionali 
- Saper rappresentare dati con il 
linguaggio degli insiemi 
- Saper eseguire semplici divisioni con 
resto fra polinomi e  saper fattorizzare 
semplici polinomi. 
- Risolvere equazioni e disequazioni di 
2° grado e di grado superiore, sistemi di 
equazioni e disequazioni di 2° grado. 
- Saper operare con i numeri complessi.  
- Saper operare con i vettori e 
comprenderne le applicazioni soprattutto 
in fisica. 
- Risolvere semplici problemi di 2° 
grado. 
- Riconoscere le sezioni coniche come 
luoghi geometrici e saper passare dalla 
descrizione algebrica alla 
rappresentazione grafica. 
- Conoscere le proprietà delle coniche. 
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Conoscere le funzioni 
elementari dell’analisi e 
utilizzarle per costruire semplici 
modelli di fenomeni sociali e 
fisici. 
- Dati e previsioni: 
Utilizzare le tecniche di calcolo 
delle probabilità. 
Approfondire il concetto di 
modello matematico 
evidenziandone l’uso nelle 
discipline sociali ed 
economiche. 
 
V anno: 
- Relazioni e funzioni: 
Approfondire lo studio delle 
funzioni fondamentali 
dell’analisi. 
 
- Acquisizione dei principali 
concetti del calcolo 
infinitesimale comprendendone 
l’importanza quale strumento 
fondamentale nella descrizione 
e modellizzazione dei 
fenomeni. 
 
- Geometria: 
Conoscenza di primi elementi 
di geometria analitica dello 
spazio. 
 
- Dati e previsioni: 
Approfondimento del concetto 
di modello matematico 

- Equazioni con il valore 
assoluto. I numeri complessi. 
- Algebra dei vettori. 
- Le sezioni coniche: 
circonferenza, ellisse, parabola 
e iperbole. 
- Circonferenza e cerchio. 
- Le funzioni goniometriche e le 
loro applicazioni. 
- Rette e piani nello spazio: 
posizioni reciproche. 
- Funzioni polinomiali, razionali, 
goniometriche, esponenziale e 
logaritmica. 
- Dati, organizzazione e 
rappresentazione. 
- Indici di variabilità di 
distribuzioni statistiche e loro 
interpretazione. 
 
V anno: 
- Concetto di limite di una 
funzione, di infinito e di 
infinitesimo. 
- Continuità delle funzioni. - 
Concetto di derivata e 
applicazioni. 
- Concetto di integrale e 
applicazioni. 
- Rette, piani e sfere nello 
spazio. 
- Probabilità composta e 
condizionata, formula di Bayes 

- Conoscere le funzioni goniometriche, le 
loro proprietà e saper operare con esse; 
utilizzare le relazioni di trigonometria per 
risolvere semplici problemi, soprattutto 
di fisica. 
- Saper comprendere le posizioni 
reciproche di rette e piani nello spazio. 
- Saper riconoscere e rappresentare le 
funzioni polinomiali, goniometriche, 
esponenziale e logaritmica. 
- Saper costruire semplici modelli di 
fenomeni. 
 
V anno: 
- Saper calcolare semplici limiti. 
- Saper calcolare derivate di funzioni e 
risolvere semplici problemi di massimo e 
minimo. 
- Saper utilizzare gli strumenti dell’analisi 
infinitesimale per costruire e leggere i 
grafici di funzioni. 
- Saper calcolare semplici integrali e 
saperli applicare per calcolare le varie 
misure. 
- Saper rappresentare analiticamente 
rette, piani e sfere. 
- Saper calcolare la probabilità composta 
e condizionata e saper applicare la 
formula di Bayes. 
- Saper analizzare semplici modelli di 
processi sociali ed economici. 
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FISICA – II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

II Biennio: 
- Acquisire il linguaggio della 
fisica classica (grandezze 
fisiche scalari e vettoriali, unità 
di misura) 
- Apprendere il metodo 
sperimentale per l’esplorazione 
e la descrizione dei fenomeni 
fisici 
- Acquisire i concetti 
fondamentali della meccanica 
classica, della termodinamica e 
dell’ottica 
 
V anno: 
- Acquisire i concetti 
fondamentali dei fenomeni 
elettrici e magnetici 
- Comprendere l’unificazione 
dei fenomeni elettrici e 
magnetici nel campo 
elettromagnetico 
- Acquisire il linguaggio e gli 
strumenti matematici per la 
descrizione e lo studio 
dell’elettromagnetismo 
- Comprendere l’evoluzione 
della fisica del XX secolo in 
riferimento al microcosmo e al 
macrocosmo 
- Acquisire il linguaggio della 
fisica moderna 

II Biennio: 
Meccanica 
- Equilibrio dei corpi solidi e dei 
fluidi Cinematica e dinamica 
- Leggi di Newton 
- Sistemi di riferimento inerziali  
- Principio di relatività di Galilei  
- Lavoro, energia e quantità di 
moto 
- Leggi di conservazione delle 
grandezze fisiche 
- Leggi di Keplero e di Newton 
sulla gravitazione 
 
Termodinamica 
- Modello del gas perfetto 
- Leggi dei gas e loro 
trasformazioni Ottica e 
fenomeni ondulatori 
- Riflessione e rifrazione della 
luce 
- Parametri fondamentali delle 
onde e relativi fenomeni 
caratteristici 
 
V anno: 
ettromagnetismo - Fenomeni 
elettrici 
- Carica elettrica e legge di 
Coulomb Campo e potenziale 
elettrico 
- Elettrostatica 
- Corrente elettrica, leggi di 
Ohm e Kirchhoff 
- Fenomeni magnetici 
- Campo magnetico 
- Induzione elettromagnetica 
- Equazioni di Maxwell 
- Campo elettromagnetico e 
onde Fisica moderna (idee 
cardine per collegamenti orale 
maturità) 
- Relatività speciale e generale  

- Semplificare e modellizzare situazioni 
reali - Risolvere problemi con un 
approccio critico 
 
- Descrivere i fenomeni fisici con un 
linguaggio adeguato 
 
- Riconoscere il legame con la storia e la 
filosofia in merito al dibattito del XVI e 
XVII secolo sui sistemi cosmologici  
 
- Generalizzare la legge di conservazione 
dell’energia in riferimento ai fenomeni 
termodinamici 
 
- Comprendere i limiti intrinseci alle 
trasformazioni tra forme di energia 
 
- Analizzare le proprietà di lenti e 
specchi 
 
- Descrivere i fenomeni elettromagnetici 
con un linguaggio adeguato 
 
- Comprendere la necessità del 
superamento del concetto di interazione 
a distanza e l’introduzione delle 
interazioni mediate da campi 
 
- Comprendere i limiti e le possibilità 
delle trasformazioni fra varie forme di 
energia 
 
- Comprendere la natura, gli effetti e le 
applicazioni delle onde 
elettromagnetiche nelle varie bande di 
frequenza 
 
- Riconoscere l’importanza della fisica 
moderna e le problematiche che hanno 
condotto ai nuovi concetti di spazio, 
tempo, massa ed energia 
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- Definizione di meccanica 
quantistica 
- Principio di indeterminazione 
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SCIENZE NATURALI – I,II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

I Biennio: 
- Osservare, descrivere ed 
analizzare fenomeni naturali e 
artificiali riconoscendone al loro 
interno i sistemi e la loro 
complessità; 
- analizzare qualitativamente e 
quantitativamente i fenomeni 
negli aspetti relativi alle 
trasformazioni energetiche; 
- acquisire consapevolezza 
delle potenzialità delle 
tecnologie nel contesto 
culturale e sociale nel quale 
vengono applicate; 
- utilizzare in modo appropriato 
il linguaggio scientifico e saper 
leggere in modo autonomo 
materiale di divulgazione 
scientifica; 
- raccogliere ed elaborare dati 
e rappresentare semplici 
modelli di strutture attinenti 
alle conoscenze acquisite; 
- ascoltare le opinioni altrui, 
confrontarle con le proprie ed 
essere disponibili al lavoro di 
gruppo. 
 
II Biennio e V anno: 
- Sviluppare una propensione 
all'analisi a partire dai dati 
raccolti o da osservazione, 
applicando il metodo 
scientifico; 
- Si partirà dall’osservazione 
del quotidiano, stimolando i 
ragazzi a formulare 
considerazioni che li inducano 
allo studio delle tematiche in 
programma, nella forma più 
naturale possibile; 

I Biennio: 
CHIMICA 
- Saper cogliere l’importanza 
del metodo scientifico e 
saperlo applicare. 
- le grandezze e le misure in 
chimica 
- La materia: sostanze pure e 
miscugli 
- Proprietà e trasformazioni 
della materia 
- La composizione 
macroscopica della materia 
- Dal modello particellare alla 
teoria atomica-molecolare 
- Le reazioni chimiche e la loro 
rappresentazione 
- Formule e reazioni chimiche 
- Il sistema periodico 
- Il significato quantitativo delle 
formule e delle reazioni 
chimiche 
- La massa delle particelle e il 
sistema periodico 
 
BIOLOGIA 
- Il metodo scientifico 
- L’acqua e le molecole 
biologiche 
- La cellula: la più piccola unità 
della vita 
- La membrana plasmatica: gli 
scambi della cellula 
- Il citoplasma: le reazioni 
metaboliche della cellula 
(fotosintesi clorofilliana e 
respirazione cellulare) 
- La divisione cellulare: mitosi, 
meiosi e riproduzione 
- L’evoluzione: l’origine della 
vita e le sue varietà 
- L’ereditarietà da Mendel in 
poi 

- Capacità di utilizzare conoscenze, 
abilità e capacità personali, sociali e 
metodologiche, in situazioni di 
lavoro/studio 
 
- Osservare, descrivere e analizzare 
fenomeni appartenenti alla realtà 
naturale e artificiale e riconoscere nelle 
sue varie forme i concetti di sistema e di 
complessità 
 
- Analizzare qualitativamente e 
quantitativamente i fenomeni 
- Essere consapevoli delle potenzialità e 
dei limiti delle tecnologie nel contesto 
culturale e sociale in cui vengono 
applicate 
 
- Riconoscere, nei diversi campi 
disciplinari studiati, i criteri scientifici di 
affidabilità delle conoscenze e delle 
conclusioni che vi afferiscono 
- Utilizzare modelli appropriati per 
investigare su fenomeni e interpretare 
dati sperimentali 
 
- Acquisire i dati ed esprimere 
qualitativamente e quantitativamente i 
risultati delle osservazioni di un 
fenomeno attraverso grandezze 
fondamentali e derivate; 
 
- Disporre di una base di interpretazione 
della genetica per comprenderne 
l’importanza in campo medico e 
terapeutico 
 
- Elaborare la conoscenza del proprio 
corpo per adottare uno stile di vita sano 
 
- Saper comprendere l’importanza tra le 
cause naturali e l’impatto umano sui 
cambiamenti climatici 
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- Acquisire un lessico formale e 
preciso che esprima in modo 
corretto i fenomeni inerenti alla 
chimica, alla biologia e alle 
scienze della Terra; 
- Stimolare interrogativi e 
ricercare spiegazioni di fronte 
ai fenomeni naturali, attraverso 
le relative cause e le 
conseguenze, in relazione 
all'intervallo spazio- temporale 
considerato; 
- Stimolare curiosità ed essere 
consapevoli del valore culturale 
dell'educazione scientifica; 
- Acquisire un approccio 
interdisciplinare verso lo studio 
dei meccanismi biologici; 
- Sviluppare una coscienza 
critica verso la complessità dei 
fenomeni naturali e verso le 
informazioni quotidiane dei 
mass-media, sulla base delle 
conoscenze acquisite; 
- Comprendere che la scienza è 
in continuo divenire; 
- Acquisire competenze per 
approcciare un testo 
scientifico; 
- Acquisire atteggiamenti critici 
e comportamenti responsabili 
di fronte ai problemi 
ambientali, avendo anche 
come panorama di sfondo i 17 
obiettivi dell’agenda ONU 
2030. 

 
SCIENZE DELLA TERRA 
- Elencare le componenti 
fondamentali dell’Universo 
- Definire l’anno luce 
- Definire e descrivere lo 
spettro elettromagnetico 
- Definire una stella 
- Le principali proprietà delle 
stelle 
- Il diagramma H-R 
- Il ciclo di vita di una stella 
- La Via Lattea 
- Definire una galassia 
- I principali tipi di galassie 
- L’effetto Doppler 
- La teoria del Big Beng 
- Le ipotesi sul futuro 
dell’Universo 
- La struttura dell'atmosfera 
La variazione della pressione e 
la temperatura nei diversi strati 
dell'atmosfera 
- Riconoscere e interpretare le 
modificazioni ambientali di 
origine antropica e le loro 
ricadute effettive e potenziali 
sul sistema Terra 
- Le principali interazioni tra 
radiazione solare, atmosfera e 
superficie terrestre 
- L'effetto serra e il bilancio 
termico globale 
- I principali fattori termici che 
agiscono nell’atmosfera 
- Il processo di formazione 
delle nubi 
- I differenti tipi di nubi e di 
precipitazioni atmosferiche 
- La pressione atmosferica e 
descriverne le variazioni, 
collegandole alle cause che le 
determinano 
- I cicloni e gli anticicloni 
- I principali venti del pianeta e 
i loro processi di formazione 
- I meccanismi di formazione 
delle perturbazioni 
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- Le perturbazioni più comuni e 
quali le più pericolose 
- La molteplicità dei fattori che 
influenzano il clima 
- Correlare a ogni fattore 
l'azione che questo esercita sul 
clima 
 
II Biennio e V anno: 
CHIMICA 
- Dal modello di Bohr al 
modello a orbitali 
- le proprietà periodiche degli 
elementi 
- I legami chimici 
- Il nome e la classificazione 
dei composti 
- Le proprietà delle soluzioni 
- Calcolare la quantità delle 
sostanze: la stechiometria 
- La termodinamica nelle 
reazioni chimiche 
- Velocità di reazione ed 
equilibrio chimico 
- Gli equilibri acido-base 
- Ossidoriduzioni ed 
elettrochimica 
- Cenni di chimica organica  
 
BIOLOGIA 
- La struttura dei geni: la 
chiave dell’ereditarietà 
- L’espressione dei geni: 
trascrizione e traduzione 
- La regolazione dei geni: la 
modulazione dell’espressione 
genica 
- Malattie genetiche e cancro: 
l’alterazione dei geni 
- L’evoluzione: la 
microevoluzione e la 
macroevoluzione 
- I tessuti e il sistema 
tegumentario: rivestimenti e 
scambio 
- I vari sistemi e apparati 
corporei 
- La regolazione genica nei 
procarioti e negli eucarioti 
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- Le biotecnologie: tecniche e 
applicazioni 
- Saper descrivere la 
circolazione atmosferica 
generale 
 
SCIENZE DELLA TERRA 
- Saper descrivere la 
circolazione atmosferica 
generale 
- Saper definire il vento e i 
fattori che lo influenzano 
- Saper definire il clima 
- Saper descrivere la 
classificazione dei climi di 
Koppen 
- Saper elencare i principali 
gruppi climatici 
- Saper comprendere la 
complessità dei climi dell’Italia  
- Saper definire il 
riscaldamento globale 
- Saper definire i meccanismi di 
feedback positivo e negativo 
- Saper comprendere il legame 
tra il riscaldamento globale e le 
sue conseguenze 
- Saper comprendere 
l’importanza tra le cause 
naturali e l’impatto umano sui 
cambiamenti climatici 
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STORIA DELL’ARTE – I,II BIENNIO E V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

I Biennio: 
- Conoscenza degli artisti e 
delle opere più significative; 
- Conoscenza e significato dei 
termini tecnico-architettonici. 
 
II Biennio e V anno: 
- Conoscenza degli artisti e 
delle opere più significative; 
- Capacità di collegamenti e 
proprietà del linguaggio 
specifico. 

I Biennio: 
- Dall’arte preistorica al gotico. 
 
II Biennio e V anno: 
- Dall’arte rinascimentale 
all’arte contemporanea. 

- Essere consapevoli del patrimonio 
storico artistico del nostro paese; 
 
- Capacità di saper distinguere i vari 
periodi artistici e le loro caratteristiche 
peculiari; 
 
- Utilizzo di un linguaggio consono; 
 
- Analisi critica personale delle varie 
opere d’arte. 



 

 196  

 
 

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE – I,II BIENNIO E V 
ANNO 

OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

I Biennio: 
- Sviluppare le capacità 
condizionali (forza, velocità, 
resistenza, mobilità articolare) 
- Realizzare movimenti 
complessi adeguati alle diverse 
situazioni spazio-temporali di 
equilibrio, di ritmo, di destrezza 
(capacità coordinative) - 
Possedere la coscienza della 
postura, dello stato di 
equilibrio, della respirazione e 
del rilassamento - Esprimere 
idee, sentimenti ed immagini 
attraverso il linguaggio del 
corpo - Possedere i 
fondamentali individuali e di 
squadra di almeno due 
discipline individuali e due 
sport di squadra - Conoscere i 
principi fondamentali 
dell’Educazione Fisica in 
funzione di un sano stile di vita 
- Saper eseguire ed elaborare 
schemi motori complessi 
 
II Biennio: 
Educazione posturale. 
Riconoscere e confrontare i 
ritmi dei gesti e delle azioni 
anche nello sport. 
Principi fondamentali della 
teoria e della metodologia 
dell’allenamento. 
Le tecniche mimico- gestuali e 
di espressione corporea e le 
interazioni con altri linguaggi 
(musicale, coreutico, teatrale e 
iconico). 
La struttura e l’evoluzione dei 
giochi e degli sport individuali e 
collettivi affrontati. 

I Biennio: 
- Attività ed esercizi a carico 
naturale 
- Attività ed esercizi di 
opposizione e resistenza 
individuali e a coppie 
- Attività ed esercizi ai piccoli e 
grandi attrezzi codificati e non  
- Circuiti 
- Percorsi allenanti 
- Esercizi eseguiti in varietà di 
ampiezza, di ritmo, di situazioni 
spazio-temporali, di equilibrio, 
di destrezza 
 - Attività ed esercizi di 
rilassamento per il controllo 
segmentario e 
intersegmentario e per il 
controllo della respirazione 
- Attività espressive codificate 
e non Codificate 
- Situazioni di comunicazione 
attraverso percorsi specifici 
anche con il ritmo 
- Organizzazione ed arbitraggio 
degli sport individuali e di 
squadra 
- Esecuzione dei fondamentali 
di gioco e di semplici schemi 
tattici 
- Esercizi propedeutici e tecnici 
di atletica leggera 
 
II Biennio: 
Assumere sempre posture 
corrette. 
Riprodurre e saper realizzare 
ritmi personali delle azioni e 
dei gesti anche tecnici dello 
sport, saper interagire con il 
ritmo del compagno. 

I Biennio: 
- Costruire la propria identità personale 
e strutturare la consapevolezza delle 
proprie competenze motorie e dei propri 
limiti. 
- Utilizzare gli aspetti comunicativo-
relazionali del linguaggio corporeo 
motorio-sportivo 
- Possedere conoscenze e competenze 
relative all’educazione alla salute, alla 
prevenzione e alla promozione di corretti 
stili di vita 
- Capacità di integrarsi nel gruppo  
- Capacità di assumersi responsabilità  
- Capacità di superare difficoltà 
- Capacità di collaborare per il 
raggiungimento di obiettivi comuni 
- Consapevolezza delle proprie capacità 
con conseguente miglioramento 
dell’autostima 
- Attività sportiva come stile di vita 
 
II Biennio: 
Conoscere tempi e ritmi nell'attività 
motoria e sportiva riconoscendo i propri 
limiti e le proprie potenzialità. 
1. Ha consapevolezza delle proprie 
capacità e svolge attività in coerenza 
con le competenze possedute. 
2. Realizzare attività motorie differenti in 
relazione agli altri e all'ambiente 
mostrando adeguate conoscenze. 
3. Mostra buone conoscenze ed è in 
grado di organizzare un proprio piano di 
allenamento. 
Orientarsi tenendo conto delle 
informazioni propriocettive e 
esterocettive caratterizzanti la propria 
azione motoria. 
1. Sa interpretare e combinare le 
informazioni provenienti dai canali 
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I principi di prevenzione della 
sicurezza individuale in 
palestra, a scuola e all’aperto. 
Principi generali 
dell’alimentazione e importanza 
nell’attività fisica. L’aspetto 
educativo e sociale dello sport. 
Attività motoria e sportiva in 
ambiente naturale. 
 
V anno: 
L'educazione motoria, fisica e 
sportiva nelle diverse età e 
condizioni. 
Il ritmo dei gesti e delle azioni 
sportive. 
La correlazione dell'attività 
motoria e sportiva con le altre 
discipline. 
Conoscere possibili interazioni 
tra linguaggi espressivi e altri 
ambiti (letterario, artistico…) 
L'aspetto educativo e sociale 
dello sport. 
Conoscere le norme di 
prevenzione e gli elementi del 
primo soccorso. Gli effetti sulla 
persona dei percorsi di 
preparazione fisica. 
Conoscere i diversi tipi di 
attività motoria e sportiva in 
ambiente naturale. 

Gestire in modo autonomo la 
fase di avviamento motorio in 
funzione dell’attività scelta e 
del contesto. 
Comprensione di ritmo e 
fluidità del movimento. 
Elaborare autonomamente ed 
ingruppo tecniche e strategie 
dei giochi sportivi trasferendole 
a spazi e a tempi disponibili. 
Cooperare in equipe utilizzando 
e valorizzando le propensioni e 
le attitudini individuali. 
Assumere comportamenti 
funzionali alla sicurezza. Curare 
l'alimentazione relativa al 
fabbisogno quotidiano. 
Interpretare le dinamiche 
afferenti al mondo sportivo e 
all'attività fisica. 
Sapersi esprimere e orientali in 
attività ludiche e sportive in 
ambiente naturale, nel rispetto 
del comune patrimonio 
territoriale. 
 
V anno: 
Organizzazione di personali 
percorsi motori e sportivi e 
autovalutazione del lavoro. 
Cogliere e padroneggiare le 
differenze ritmiche e realizzare 
personalizzazioni efficaci nei 
gesti e nelle azioni sportive. 
Realizzare progetti motorie e 
sportivi che prevedano una 
complessa coordinazione 
globale e segmentaria 
individuale e in gruppi con e 
senza attrezzi. 
Realizzare progetti 
interdisciplinari. 
Osservare e interpretare i 
fenomeni di massa legati al 
mondo dell'attività motoria 
sportiva proposti dalla società. 
Applicare le norme di 
prevenzione per la sicurezza e 
gli elementi fondamentali del 

sensoriali per modificare le azioni 
motorie. 
2. Sa elaborare e utilizzare informazioni 
sensoriali per modificare le risposte 
motorie. 
3. Sa discriminare le informazioni 
propriocettive ed esterocettive per 
ottimizzare la prestazione motoria in 
situazioni complesse. 
Mantenere la capacità di risposte 
adeguate in contesti complessi. 
1. Mette in atto azioni motorie adeguate 
al contesto. 
2. Organizza la distribuzione 
dell'impegno motorio in funzione della 
sua durata e natura. 
3. Progetta e realizza azioni motorie 
complesse in contesti anche non 
programmati. 
Rielaborare creativamente il linguaggio 
espressivo, adattandolo a contesti 
differenti. 
1. Sa individuare e trasferire specificità 
combinando e sintetizzando informazioni 
provenienti da fonti diverse. 
2. È in grado di interagire con i 
compagni adeguandosi, apportando 
contributi personali. 
3. Sa applicare e rielaborare le tecniche 
espressive in diversi ambiti. 
Conoscere le strategie di gioco e dare il 
proprio personale contributo al gioco 
interpretando al meglio la cultura 
sportiva. 
1. Utilizza le tecniche e le tattiche di 
gioco degli sport praticati con Fair-Play. 
2. Sa mettere in atto le giuste strategie 
applicando il regolamento con 
imparzialità. 
3. Mostra notevole abilità nella pratica di 
bar sport, collabora mantenendo uno 
stile sportivo e leali relazioni. 
Conoscere le norme di comportamento 
per la prevenzione degli infortuni, del 
primo soccorso e i principi per l'adozione 
di corretti stili di vita. Mostra 
comportamenti idonei a prevenire gli 
infortuni durante le attività e sa agire in 
caso di infortunio. Conosce e sa 



 

 198  

 
 

primo soccorso. Assumere stile 
di vita e comportamenti attivi 
nei confronti della salute. 
Sapersi orientare in attività 
sportive in ambiente naturale, 
nel rispetto del patrimonio 
territoriale. 

applicare i principi per un corretto stile 
di vita. Esegue autonomamente 
assistenza al compagno. È consapevole 
dei disturbi alimentari e dei danni indotti 
dalle dipendenze. È in grado di ideare, 
progettare e realizzare un'attività 
motoria finalizzata applicando le norme 
e principi per la sicurezza e la salute. 
Elaborare e pianificare autonomamente 
progetti, percorsi, attività in ambiente 
naturale. Gestisce autonomamente la 
propria attività programmata in 
ambiente naturale. 
Conosce e pratica diverse attività in 
coerenza con l'ambiente naturale. 
Programma, organizza e pratica 
attivamente adeguate attività in 
ambiente naturale. 
 
V anno: 
Conoscere tempi e ritmi nell'attività 
motoria e sportiva riconoscendo i propri 
limiti e le proprie potenzialità. 
1. Ha consapevolezza delle proprie 
capacità e svolge attività in coerenza 
con le competenze possedute. 
2. Realizzare attività motorie differenti in 
relazione agli altri e all'ambiente 
mostrando adeguate conoscenze.  
3. Mostra buone conoscenze ed è in 
grado di organizzare un proprio piano di 
allenamento. 
Orientarsi tenendo conto delle 
informazioni propriocettive e 
esterocettive caratterizzanti la propria 
azione motoria. 
1. Sa interpretare e combinare le 
informazioni provenienti dai canali 
sensoriali per modificare le azioni 
motorie. 
2. Sa elaborare e utilizzare informazioni 
sensoriali per modificare le risposte 
motorie. 
3. Sa discriminare le informazioni 
propriocettive ed esterocettive per 
ottimizzare la prestazione motoria in 
situazioni complesse. 
Mantenere la capacità di risposte 
adeguate in contesti complessi. 
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1. Mette in atto azioni motorie adeguate 
al contesto. 
2. Organizza la distribuzione 
dell'impegno motorio in funzione della 
sua durata e natura. 
3. Progetta e realizza azioni motorie 
complesse in contesti anche non 
programmati. 
Rielaborare creativamente il linguaggio 
espressivo, adattandolo a contesti 
differenti.1.Sa individuare e trasferire 
specificità combinando e sintetizzando 
informazioni provenienti da fonti diverse. 
2. È in grado di interagire con 
 i compagni adeguandosi, apportando 
contributi personali. 
3. Sa applicare e rielaborare le tecniche 
espressive in diversi ambiti. 
Conoscere le strategie di gioco e dare il 
proprio personale contributo al gioco 
interpretando al meglio la cultura 
sportiva. 
1. Utilizza le tecniche e le tattiche di 
gioco degli sport praticati con Fair-Play.  
2. Sa mettere in atto le giuste strategie 
applicando il regolamento con 
imparzialità.  
3. Mostra notevole abilità nella pratica di 
bar sport, collabora mantenendo uno 
stile sportivo e leali relazioni. 
Conoscere le norme di comportamento 
per la prevenzione degli infortuni, del 
primo soccorso e i principi per l'adozione 
di corretti stili di vita. 
1. Mostra comportamenti idonei a 
prevenire gli infortuni durante le attività 
e sa agire in caso di infortunio. Conosce 
e sa applicare i principi per un corretto 
stile di vita. 
2. Esegue autonomamente assistenza al 
compagno. È consapevole dei disturbi 
alimentari e dei danni indotti dalle 
dipendenze. 
3. È in grado di ideare, progettare e 
realizzare un'attività motoria finalizzata 
applicando le norme e principi per la 
sicurezza e la salute. 
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Elaborare e pianificare autonomamente 
progetti, percorsi, attività in ambiente 
naturale. 
1.Gestisce autonomamente la propria 
attività programmata in ambiente 
naturale.  
2. Conosce e pratica diverse attività in 
coerenza con l'ambiente naturale.  
3. Programma, organizza e pratica 
attivamente adeguate attività in 
ambiente naturale. 



 

 201  

 
 

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE – II BIENNIO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscere i termini essenziali 
del lessico specifico (obiettivo 
minimo); Conoscere gli 
elementi essenziali del 
contesto storico e socio-
culturale in cui si sviluppano le 
Scienze umane (obiettivo 
minimo); Conoscere le diverse 
teorie e i nuclei concettuali del 
pensiero dei vari autori 
(obiettivo minimo); Conoscere 
le aree tematiche essenziali 
delle discipline oggetto di 
insegnamento ( sociologia, 
metodologia della ricerca). 
Sapere leggere in modo 
selettivo i testi (obiettivo 
minimo); Sapere usare 
consapevolmente la 
terminologia specifica 
(obiettivo minimo); Sapere 
produrre mappe concettuali a 
partire da testi proposti; 
Sapere leggere e interpretare 
documenti di vario tipo; Sapere 
applicare la metodologia di 
composizione di un lavoro 
scientifico; Sapere individuare 
affinità e differenze tra due o 
più autori sullo stesso tema; 
Sapere passare dalla sfera 
della teoria a quella della 
analisi pratica della realtà; 
Sapere raccogliere ed 
elaborare dati di vario tipo 
Sapere adoperare dati 
provenienti da altre discipline 
per la comprensione di un 
problema; Sapere 
rappresentare graficamente e 
strutturalmente uno studio 
personale. 

Sociologia: 
Il contesto socio- culturale in 
cui nasce e si sviluppa il 
modello di Welfare –State Le 
idee politiche e la visione della 
società dal ‘700 ad oggi 
Le trasformazioni socio-
politiche ed economiche 
indotte dal fenomeno della 
globalizzazione 
Le tematiche relative alla 
gestione della multiculturalità Il 
significato socio- politico ed 
economico del cosiddetto terzo 
settore 
Media e new media 
Gli elementi essenziali 
dell'indagine sociologica sul 
campo, con particolare 
riferimento all'applicazione 
della sociologia all'ambito del 
mondo del lavoro e delle 
politiche pubbliche 
Per ciascuno dei temi indicati è 
prevista la lettura di pagine 
significative tratte da autori 
classici e contemporanei 
In stretta relazione con le 
competenze maturate in 
sociologia ed economia si 
richiede allo studente di 
conoscere: 
- Le teorie sociologiche del XX 
secolo; 
- I non luoghi; 
- La società liquida; 
- Gli studi sul dono. 
 
Metodologia della ricerca: 
- Ipotesi di lavoro e ricerca 
sociologica 

Comunicare in modo chiaro, corretto e 
coerente le conoscenze acquisite 
(obiettivo minimo); 
 
Cogliere la valenza sociale 
dell'esperienza personale e dei fenomeni 
economico-politici; 
 
Sapere formulare, opportunamente 
guidato, semplici proposte operative di 
intervento socio-economico rispetto a 
problemi particolari posti dal proprio 
ambiente; 
 
Scegliere testi e fonti per ottenere 
informazioni scientificamente 
significative (obiettivo minimo);  
 
Formulare di ipotesi di ricerca originali e 
pertinenti; 
 
Orientarsi nella sfera delle idee e delle 
teorie politiche; 
 
Applicare le nozioni di sociologia ed 
economia alla comprensione della 
società contemporanea; 
 
Organizzare una trattazione scientifica 
originale su un problema 
contemporaneo; 
 
Saper formulare ipotesi di ricerca 
originali e valide per la comprensione di 
problemi della nostra società; 
 
Passare dall'universo delle idealità a 
quello delle teorie scientifiche, 
distinguendo le categorie e le finalità;  
 
Essere consapevoli della responsabilità 
del ricercatore e della sua funzione nella 
comunità sociale; 
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- La rappresentazione grafica 
dei dati e la loro  
interpretazione 
- Strutturazione una ricerca 
sociologica e/o antropologica 
completa: dall’ipotesi alla 
metodica, alla selezioni dei 
campioni, alla 
rappresentazione grafica alla 
interpretazione dei fatti. 

 
Collegare obiettivi scientifici e finalità 
sociali nel quadro della idealità 
costituzionale; 
 
Strutturare una ricerca sociologica e/o  
antropologica completa: dall'ipotesi alla 
metodica, alla selezioni dei campioni, 
alla rappresentazione grafica alla 
interpretazione dei fatti. 
 
Saper interpretare i risultati di ricerche e 
di rapporti documentari; 
 
Saper costruire strategie di raccolta dei 
dati utili per studiare dei fenomeni, 
approfondire dei problemi ed elaborare 
ipotesi interpretative che a loro volta 
possono essere di supporto alla ricerca 
di interventi sperimentali in merito a 
particolari situazioni economiche e 
sociali; 
 
Organizzare le varie fasi del lavoro di 
ricerca con rigore metodologico; 
 
Saper cooperare con esperti di altre 
discipline allo svolgimento di attività di 
ricerca multidisciplinare in area socio-
economica. 
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SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE – V ANNO 
OBIETTIVI SCOLASTICI CONTENUTI COMPETENZE 

Conoscere i termini essenziali 
del lessico specifico (obiettivo 
minimo); Conoscere gli 
elementi essenziali del 
contesto storico e socio-
culturale in cui si sviluppano le 
Scienze umane (obiettivo 
minimo); Conoscere le diverse 
teorie e i nuclei concettuali del 
pensiero dei vari autori 
(obiettivo minimo); Conoscere 
le aree tematiche essenziali 
delle discipline oggetto di 
insegnamento ( sociologia, 
metodologia della ricerca). 
Sapere leggere in modo 
selettivo i testi (obiettivo 
minimo); Sapere usare 
consapevolmente la 
terminologia specifica 
(obiettivo minimo); Sapere 
produrre mappe concettuali a 
partire da testi proposti; 
Sapere leggere e interpretare 
documenti di vario tipo; Sapere 
applicare la metodologia di 
composizione di un lavoro 
scientifico; Sapere individuare 
affinità e differenze tra due o 
più autori sullo stesso tema; 
Sapere passare dalla sfera 
della teoria a quella della 
analisi pratica della realtà; 
Sapere raccogliere ed 
elaborare dati di vario tipo 
Sapere adoperare dati 
provenienti da altre discipline 
per la comprensione di un 
problema; Sapere 
rappresentare graficamente e 
strutturalmente uno studio 
personale. 

Sociologia: 
Il contesto socio- culturale in 
cui nasce e si sviluppa il 
modello di Welfare –State Le 
idee politiche e la visione della 
società dal ‘700 ad oggi 
Le trasformazioni socio-
politiche ed economiche 
indotte dal fenomeno della 
globalizzazione 
Le tematiche relative alla 
gestione della multiculturalità Il 
significato socio- politico ed 
economico del cosiddetto terzo 
settore 
Media e new media 
Gli elementi essenziali 
dell'indagine sociologica sul 
campo, con particolare 
riferimento all'applicazione 
della sociologia all'ambito del 
mondo del lavoro e delle 
politiche pubbliche 
Per ciascuno dei temi indicati è 
prevista la lettura di pagine 
significative tratte da autori 
classici e contemporanei 
In stretta relazione con le 
competenze maturate in 
sociologia ed economia si 
richiede allo studente di 
conoscere: 
- Le teorie sociologiche del XX 
secolo; 
- I non luoghi; 
- La società liquida; 
- Gli studi sul dono. 
 
Metodologia della ricerca: 
- Ipotesi di lavoro e ricerca 
sociologica 

Comunicare in modo chiaro, corretto e 
coerente le conoscenze acquisite 
(obiettivo minimo); 
 
Cogliere la valenza sociale 
dell'esperienza personale e dei fenomeni 
economico-politici; 
 
Sapere formulare, opportunamente 
guidato, semplici proposte operative di 
intervento socio-economico rispetto a 
problemi particolari posti dal proprio 
ambiente; 
 
Scegliere testi e fonti per ottenere 
informazioni scientificamente 
significative (obiettivo minimo);  
 
Formulare di ipotesi di ricerca originali e 
pertinenti; 
 
Orientarsi nella sfera delle idee e delle 
teorie politiche; 
 
Applicare le nozioni di sociologia ed 
economia alla comprensione della 
società contemporanea; 
 
Organizzare una trattazione scientifica 
originale su un problema 
contemporaneo; 
 
Saper formulare ipotesi di ricerca 
originali e valide per la comprensione di 
problemi della nostra società; 
 
Passare dall'universo delle idealità a 
quello delle teorie scientifiche, 
distinguendo le categorie e le finalità;  
 
Essere consapevoli della responsabilità 
del ricercatore e della sua funzione nella 
comunità sociale; 
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- La rappresentazione grafica 
dei dati e la loro  
interpretazione 
- Strutturazione una ricerca 
sociologica e/o antropologica 
completa: dall’ipotesi alla 
metodica, alla selezioni dei 
campioni, alla 
rappresentazione grafica alla 
interpretazione dei fatti. 

 
Collegare obiettivi scientifici e finalità 
sociali nel quadro della idealità 
costituzionale; 
 
Strutturare una ricerca sociologica e/o  
antropologica completa: dall'ipotesi alla 
metodica, alla selezioni dei campioni, 
alla rappresentazione grafica alla 
interpretazione dei fatti. 
 
Saper interpretare i risultati di ricerche e 
di rapporti documentari; 
 
Saper costruire strategie di raccolta dei 
dati utili per studiare dei fenomeni, 
approfondire dei problemi ed elaborare 
ipotesi interpretative che a loro volta 
possono essere di supporto alla ricerca 
di interventi sperimentali in merito a 
particolari situazioni economiche e 
sociali; 
 
Organizzare le varie fasi del lavoro di 
ricerca con rigore metodologico; 
 
Saper cooperare con esperti di altre 
discipline allo svolgimento di attività di 
ricerca multidisciplinare in area socio-
economica. 


